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Inledning

Om Bra Miljoval

Bra Miljoval dr en oberoende miljomarkning som bygger pa tva grundidéer: att naturresurser

maste sparas samt att den biologiska mangfalden och ménniskors hélsa inte far hotas.

Miljomirkningen drivs av Sveriges storsta miljoorganisation, Naturskyddsforeningen.
Medlemmar, samarbetspartners och Bra Miljoval-licenstagare driver tillsammans pa

utvecklingen for en hallbar framtid pé en frisk och levande planet.

Varfor miljomarka el?

Dagens energisystem dr inte hallbart i ett 1angsiktigt perspektiv. Elproduktionen ar i hog grad
fortfarande beroende av fossil energi och kirnkraft, vilket bade bidrar till klimatférdndringar
och innebdr betydande risker for ekosystemens stabilitet. Samtidigt pagar en akut naturkris, dir
forlusten av arter och livsmiljéer hotar den biologiska mangfalden och ekosystemens
funktionalitet. Att fraimja fornybar el dr en sjélvklarhet for att nd ett 100 % fornybart
energisystem. Att fasa ut de fossil- och kérnkraftsbaserade energislagen &r nyckeln till

minskade vaxthusgasutsldpp och mindre miljopaverkan.

Miljomairkt el — som Bra Miljoval — spelar en central roll i denna omstillning. Genom att stilla
langtgédende miljokrav pd hur elen produceras, skapas forutsittningar for en energiférsorjning
med mindre paverkan pa biologisk mangfald och ekosystem. Kraven omfattar bland annat
lokalisering av anldggningar, driftsvillkor, aterstillandedtgidrder och cirkularitet. P4 si sétt
bidrar miljomérkt el inte enbart till mindre klimatpaverkan, utan dven till att bevara

ekosystemens resiliens och de livsviktiga funktioner de tillhandahéller.

Biologisk mangfald och ekosystem

Ett ekosystem kan beskrivas som ett avgransat omrdde dar levande organismer, sdsom djur,
véxter, insekter, svampar och mikroorganismer samverkar med varandra och med den icke-
levande miljon — till exempel stenar, doda trdd, luft, vatten, jord och klimat. Denna samverkan
sker genom olika kretslopp dir organismer bade paverkar och péverkas av sin omgivning.

Ekosystem kan vara mycket sma, som en damm, eller mycket stora, som en hel skog eller ett



hav. Inom ekosystemet spelar varje art en roll, till exempel som producent, konsument eller
nedbrytare. Balansen i ett ekosystem kan rubbas av bade naturliga foréndringar och av

minsklig paverkan, som ett dammbygge, fororeningar eller avverkning.

Biologisk méngfald kan definieras som variationsrikedomen bland levande organismer i alla
miljoer (inklusive landbaserade, marina och andra akvatiska ekosystem) samt de ekologiska
komplex i vilka dessa organismer ingar; detta innefattar mangfald inom arter, mellan arter och
av ekosystem samt de ekologiska komplex i vilka dessa organismer ingér (Naturvardsverket,
2010). Det handlar om att naturen &r rik pd variation, att vi har flera olika ekosystem och
naturtyper som i sin tur utgor livsmiljoer & manga olika arter. Begreppet biologisk mangfald
omfattar allt levande i naturen, stort som smatt som exempelvis vara skogar, betesmarker och

backar, trdd, faglar, rovdjur, béar och insekter.
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Figur 1. En schematisk bild éver hur klimatforandringar, biologisk mangfald och ekosystemen hinger samman
(Naturvérdsverket och SMHI, 2020).
Hur forlusten av biologisk mangfald, paverkan pa ekosystem och klimatférdndringar dr knutna
till varandra, (Figur 1) dr viktigt att forsta i hallbarhetsarbetet. Det underléttar vid planering av
lampliga atgérder samt for att hitta 16sningar som adresserar, kompletterar och forstiarker
varandra. Klimatforindringar ar en betydelsefull pdverkansfaktor for alla typer av ekosystem
och fordndrade temperaturforhallanden kan ha bade direkta och indirekta effekter pé arter,

deras livsmiljoer och sammanséttning.

Indirekta effekter av temperaturforandringar pa ekosystemen inkluderar till exempel; stigande
havsnivaer, uttorkning av sjdar och vattendrag, fordndringar av istdckens utbredning och

fordandrade nederbordsmonster dér torkperioder och stormar okar i frekvens och tidslédngd.



Ett fordndrat klimat innebdr att livsmiljoerna for manga arter och naturtyper foréndras, vilket i
sin tur kan hota deras langsiktiga dverlevnad. For vissa arter leder fordndringarna till minskat
livsutrymme och forsdmrade Overlevnadsvillkor, medan andra arter kan expandera sina
utbredningsomraden och etablera sig 1 nya geografiska omraden. Dessa forskjutningar i1
utbredning och forekomst kan fordndra sammanséttningen av arter och populationer 1 ett
ekosystem, vilket paverkar de ekologiska processerna och samspelet mellan arter. I
forlangningen riskerar detta att rubba den funktionalitet som ekosystemet uppréitthaller och
diarmed ocksa de ekosystemtjinster som &dr avgorande for savil biologisk mangfald som for oss

manniskor.

De flesta foretag dr pa ett eller flera sétt beroende av biologisk méangfald och fungerande
ekosystem som bidrar med ekosystemtjénster som 1 sin tur bidrar med temperaturreglering,
dagvattenhantering, frisk luft, forhindrar erosion och O&versvimningar, kontrollerar
skadedjursangrepp, pollinerar grodor och ger mojligheter till ett rikt friluftsliv. Trots att vi idag
kinner till betydelsen av biologisk mangfald, ar det ett faktum att vi idag star infor ett sjitte
massutddende av arter och idag dr 6ver 25 procent av arterna i manga djur- och vixtgrupper
utrotningshotade (Naturvardsverket, 2025). Som foretag ar det darfor viktigt att vara medveten

om hur biologisk méngfald paverkas, bade direkt och indirekt.

Miljomérkningar som Bra Miljoval underlittar for foretag och konsumenter som vill gora ett

medvetet val som bidrar till omstéllningen mot en frisk och levande planet.



Skillnad mellan fornybar el och miljomarkt el

Sedan ar 2003 finns ett system med ursprungsgarantier som syftar till att elanvindare ska fa
information om vilka energikéllor den kopta elen har producerats frdn. Genom detta system
ges sdvil foretag som konsumenter mojlighet att fatta medvetna val baserade inte enbart pa

pris, utan dven pa energislagens ursprung.

El fran fornybara kéllor bendmns ofta som ursprungsmaérkt el, men det &dr viktigt att notera att
denna mérkning enbart garanterar energikéllans ursprung — inte att elproduktionen skett med
hénsyn till miljomaissiga véirden. Att vélja el som &r producerad fran férnybara energikillor
sasom sol-, vind-, vattenkraft eller biobrédnslen innebdr i regel lagre utsldpp av vixthusgaser,
men faktorer sdsom péverkan pa naturvirden, biologisk mangfald och ekosystemtjénster
omfattas inte av ursprungsmirkningen. For att dven dessa ska inkluderas krdvs att man tar
ytterligare ett steg och véljer miljomairkt el, ddr mérkningen dr en garanti fOr att ett antal

miljokrav kopplat till bland annat biologisk mangfald och cirkularitet uppfylls.

Bra Miljoval har miljomirkt el sedan 1995 och arbetar kontinuerligt med att utveckla
kriterierna i syfte att successivt hoja miljokraven och dirmed miljonyttan. Syftet &r att oka
miljohénsynen inom energisektorn och att bidra till en 6kad medvetenhet hos konsumenter
genom tydlig miljomérkning. Bra Miljoval-mirkt el fungerar idag som ett konkret verktyg for
att minska klimatpaverkan och samtidigt skydda den biologiska mingfalden. Att vilja el mérkt

med Bra Miljoval innebér bland annat att:

e den aldrig innehéller el producerad med fossila brénslen eller kiarnkraft,
e leder till minskad energianvindning genom effektiviseringséatgirder, samt
e Dbidrar till att skydda kénsliga naturmiljoer, via miljokrav och fondprojekt, och

ddrigenom dven arter och biologisk mangfald.

Vi vill férklara miljényttan med el mérkt Bra Miljéval

Miljokraven for el som dr mérkt med Bra Miljoval dr skarpare dn géllande lagstiftning och
tillstdndsvillkor. Det innebér att de energibolag som innehar licens for att sédlja Bra Miljoval-
mirkt el genomfor atgirder som gér utover deras legala skyldigheter. Denna ytterligare

kravstillning till forman for miljon bendmns 1 kriterierna som “additionell miljonytta”.



Energibolag som siljer el mirkt med Bra Miljoval ar skyldiga att avsatta medel till Bra Miljoval
Fonder. Dessa fonder kan anvindas av foretag och organisationer som soker stod for projekt
som syftar till energieffektivisering eller ekologisk restaurering av strdmmande vattenmiljoer.
Sedan borjan av 2000-talet har hundratals projekt genomforts med hjilp av fondmedel, vilket

har resulterat 1 konkreta forbattringar for klimat och miljo.

For att synliggora den miljonytta som uppstir genom Bra Miljovals kriterier har data fran tva
decenniers tillimpning sammanstillts i denna rapport. Aven om det inte #r mojligt att
kvantifiera miljonyttan i form av ett enskilt nyckeltal, redovisas hir de potentiella effekter som
miljokraven genererar for naturen och dess ekosystem samt vilken potentiell nytta som finns

om fler produktionsanldggningar levde upp till kraven for Bra Miljoval.

Figur 2. Hertingforsen i Falkenberg. Rivning av vandringshinder och forbdttrad fiskpassage. Projektet
har fdtt finansiering av Bra Miljéval Miljéfond.



Miljonyttan med miljomarkt el
Nedan presenteras de olika energislagen med fokus pa deras utbredning och den miljopaverkan

som respektive energislag medfor. For varje energislag diskuteras nigra av de miljokrav som

stélls 1 Naturskyddsforeningens kriterier samt de positiva effekter dessa krav syftar till.

For att erhalla licens for mérkning enligt Bra Miljoval krivs att energibolaget uppfyller de krav
som faststéllts av Naturskyddsforeningen. Kriterierna &r specifikt anpassade for varje enskilt
energislag och utformade for att frdmja en mer hallbar elproduktion. I detta avsnitt redovisas
ett urval av kriterierna for respektive energislag. En fullstindig redovisning aterfinns i

dokumentet Elenergi Kriterier 2021 (Naturskyddsforeningen, 2021).

Vattenkraft

Generellt om vattenkraft

Vattenkraften utgor en central del av Sveriges elproduktion och star i dagsléget for cirka 45
procent av landets totala elanvindning (Energimyndigheten, 2023). Globalt uppgar andelen
vattenkraft till omkring 17 procent av den totala elproduktionen (Naturskyddsfoéreningen,
2021). I Sverige finns idag drygt 1 580 vattenkraftverk i drift (Naslund, 2025), varen 2025 ar

9 av dessa dr mérkta med Bra Miljoval. Dessutom finns certifierade vattenkraftverk i Norge.

Vattenkraft som inte dr miljdanpassad ger ekologiska konsekvenser. Pdverkan sker bland annat
pa naturliga flodesregimer, temperaturforhillanden, kemiska processer, sedimenttransport och
genom erosion. Dartill skapar dammar och kraftverk fysiska barridrer som forhindrar
fiskvandring och spridning av andra vattenlevande arter. Aven om det i praktiken kan vara
svart att helt eliminera samtliga former av paverkan, finns det goda mojligheter att minska
dessa genom miljéanpassad utformning- och drift av anldggningarna. De kriterier som
Naturskyddsforeningen har faststéllt inom ramen for Bra Miljoval ér sdrskilt utformade for att

sdkerstdlla denna typ av miljoanpassning.

Flodesforandringar
Vattenkraftsreglering medfor en fordndring av den naturliga flodesregimen, bade genom
korttidsreglering och langtidsreglering. Korttidsreglering innebdr att vattenflodet varierar over

dygnet, vilket kan leda till kraftiga flodesskillnader bade ned- och uppstroms kraftverket. Detta



stdr 1 kontrast till oreglerade vattendrag, dér flodet dr mer jimnt och stabilt under samma

tidsperiod.

Langtidsreglering innebédr fordndringar av flodesmonster som avviker frdn de naturliga
sdsongsvariationerna. I exempelvis Norrlandsdlvarna leder detta ofta till ett reducerat varflode

och ett dkat vinterflode nedstroms dammarna, jamfort med de ursprungliga flodena.

Dessa forandringar i1 flodesregimen ger upphov till en rad ekologiska effekter som genom olika
interaktionskedjor kan paverka béde biologisk méngfald och ekosystemtjinster negativt.

Nedan foljer nigra exempel pé sddana samband:

o Frekventa flodesvariationer orsakade av korttidsreglering tvingar fisk och
bottenlevande organismer att stindigt forflytta sig, vilket kan forsdmra tillvixten och
leda till 6kad dodlighet hos exempelvis fiskrom till f6ljd av torrldggning eller alltfor
starka strommar.

o Flodesforindringar styr sedimentations- och erosionsprocesser, vilka i sin tur
paverkar de fysiska habitat som dr avgdrande for fisk, insekter och véxter. En férdndrad
flodesregim riskerar ddrmed att forédndra dessa livsmiljoer.

e Minskade viarfloden kan leda till att sviimplan inte liingre dversvimmas, vilket
innebdr att viktiga sedimentationsprocesser uteblir. Dessa storningsberoende och
mycket artrika biotoper kan dd successivt ersittas av mer konkurrenskraftiga och
artfattiga vixtsamhéllen.

e Kraftverksdammar forindrar ofta naturliga sjo- och strandomraden, eller skapar
helt nya artificiella sjomiljéer. Vid kraftig reglering kan detta leda till forandrad
artsammansittning och i vérsta fall till helt vegetationsfria, biologiskt utarmade
strandzoner.

e Vattenkemin paverkas genom forindrad utspadningseffekt, dir koncentrationer av
olika amnen foridndras beroende pa vattenfldde. Aven detta kan fi konsekvenser for

vattenlevande organismer och ekosystemens funktion.

Torrfaror

Vid manga vattenkraftverk forekommer sd kallade torrfaror. En torrfira utgor en tidigare
naturlig stromféra som, till f6ljd av att vattnet avletts till kraftproduktion, numera &r helt eller

delvis torrlagd under storre delen av dret. Detta leder till att de ekologiska forhéllandena
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fordndras, dd habitat for vixt- och djurliv som tidigare var anpassade till strommande vatten
forsvinner. Som en foljd minskar artrikedomen i omradet, och i vissa fall kan arter helt

forsvinna fran platsen.

Om inget vatten sldpps 1 torrfiran under ldngre perioder, etableras i stéllet landbaserade
véxtarter, medan sporadisk eller oregelbunden vattenpdverkan ofta resulterar i en miljo dar
varken vattenlevande eller landlevande arter klarar av att etablera sig. Resultatet blir en sé

kallad "stendken" — ett omrade som dr biologiskt utarmat och saknar fungerande ekosystem.

I Sverige finns uppskattningsvis omkring 1 000 torrfaror nedanfor vattenkraftsdammar. Av
dessa saknar cirka 80 procent tillddmd minimitappning, vilket innebér att inget vattenflode ar
faststillt genom tillstdnd. For de torrfaror dér en sddan tappning forekommer dr méngden ofta
mycket begrdnsad — i genomsnitt motsvarande endast 3,6 procent av den naturliga
vattenforingen. Torrfarornas langd varierar stort, fran sa korta strickor som 14 meter upp till
68 kilometer. Den sammanlagda lingden uppgar till omkring 1 280 kilometer (Widén m.fl.,
2022).

De miljoer dir torrfaror idag finns utgjordes tidigare av strommande och forsande vattendrag
av hog ekologisk betydelse. Dessa miljotyper har successivt blivit allt mer ovanliga i Sverige,
dd de ofta varit foremal for utbyggnad av vattenkraft till f6ljd av sina gynnsamma

hojdskillnader och flodesegenskaper.

Vandringshinder

Dammar vid vattenkraftverk utgor fysiska vandringshinder som forhindrar fisk att na viktiga
lek- och uppvixtomrdden. Denna problematik ar sdrskilt vdlkénd i1 svenska vattendrag vad
giller arter som Oring och lax, vilka dr beroende av fria vandringsvdgar som en del av sin
reproduktionscykel. Aven andra fiskarter som vandrar for att exempelvis hitta foda, soka
overvintringsplatser eller forflytta sig till mer gynnsamma habitat under olika livsstadier

paverkas negativt av dessa barriérer.

Tidigare 1ag fokus framst pa ett fatal migrerande fiskarter i diskussionen om vandringshinder,
men numera dr det vedertaget att de flesta fiskarter ror sig — i varierande grad — under sin
livscykel. Dessa vandringar kan vara bade korta och ldnga och styrs av behov som

fortplantning, fodosok, uppvéxt eller dvervintring.
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Utover fisk pdverkas dven andra organismgrupper. Spridningen av vattenviaxter, insekter och
andra akvatiska organismer kan hdmmas nér naturliga spridningsvégar bryts. Dammar
paverkar dessutom &lvarnas fysiska processer. Nér sedimenttransporten avbryts vid
dammkonstruktioner minskar tillférseln av sediment nedstroms, vilket 1 sin tur kan leda till
onaturlig erosionsprocess, vilket kan innebéra fordndrad vattenhastighet, mindre meandring

och fordjupning (Hymolnfo, 2024).

Miljoanpassad vattenkraft

Miljoanpassad vattenkraft enligt Naturskyddsforeningens kriterier syftar till att minska dess

negativa paverkan. Ett urval av kriterier for vattenkraft och vad de innebar sammanfattas nedan.

Begransning av hastiga férdandringar av vattenstandet

Vattenkraft som ingar i elenergi mérkt med Bra Miljoval ska undvika snabba fordndringar av
vattenstandet. Detta kriterium syftar till att begridnsa de negativa effekter som uppstir vid
korttidsreglering, dér vattenstdndet varierar kraftigt Over korta tidsperioder. Genom att
efterlikna en mer naturlig och jamn flédesregim minskar paverkan pa vattenlevande organismer

och deras livsmiljoer.

Organismer i strommande vattendrag dr anpassade till flodesforhdllanden. Snabba variationer
1 vattenniva och stromhastighet kan stora dessa ekosystem, paverka reproduktion, fodosok och
habitat negativt. Genom att undvika snabba flodesfordndringar skapas forutséittningar for att

bibehélla ekologisk funktion och biologisk méngfald i reglerade vattendrag.

Naturligt vattenfl6de under aret

Vattenkraft som dr mirkt med Bra Miljoval ska fordela vattenflodet under aret sé att det

efterliknar naturliga forutsattningar s mycket som majligt.

Detta gor att naturliga fluktuationer 1 vattenforingen efterliknas vilket dr viktigt for att
upprétthdlla de habitat som bildas av sedimentations- och erosionsprocesser. Organismer som
lever i strdommande vattendrag &r anpassade till naturliga sdsongsvariationer i flodet, vilket

paverkar tillgangen till foda, lekplatser och skyddade livsmiljoer.

Genom att behélla dessa variationer skapas forutsédttningar for att organismerna ska kunna
fortleva och reproducera sig, vilket i sin tur bidrar till att den ekologiska funktionen i

vattendraget bibehélls over tid.
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Minimitappning som férhindrar uppkomst av torrfaror

Minimitappningen ska, enligt kriterierna for Bra Miljoval-mérkt vattenkraft, 1 forsta hand
slappas i1 den ursprungliga huvudfaran och i andra hand i den fara som ger storst positiv
nettoeffekt pa miljon. Om det av tekniska skil inte dr mojligt att tappa 1 fara kan
minimitappningen sldppas genom turbin. Minimitappning prioriteras i den ursprungliga
huvudfaran direkt nedstroms dammvallen. Minimitappningens flode 4r garanterat till att vara

minst sa stor som medellagvattenforingen for vattendraget.

Detta miljokrav gor att torrfarors uppkomst forhindras och strommande vattenmiljoer som &r

hotade tillats finnas kvar till fordel for fisk och annan fauna samt flora.

Om samtliga vattenkraftverk i Sverige skulle godkédnnas enligt Bra Miljovals kriterier och
minimitappning i forsta hand tillforas torrfaror, skulle dessa kunna aterstéllas till fungerande
stromhabitat. Aven om det endast &r en mindre andel av det naturliga flodet som leds genom
faran, kan ekologiska vérden aterskapas genom habitatrestaurering. Detta skapar
forutsittningar for hotade arter att dterkolonisera miljéer som tidigare varit otillgdngliga (Havs-

och vattenmyndigheten, 2021).

Minimitappning motverkar igenvixning och mdjliggor aterbildning av naturliga strandzoner
och sviamplan, sérskilt om naturliga flodesvariationer bevaras. Dessa miljoer &r av stor
betydelse for flera arter, exempelvis kungsfiskare, stromstare och forsérla, vilka &r beroende

av strandmiljoer for fodosok och hackning.

En svensk studie har visat att torrfaror med faststilld minimitappning uppvisade hogre artantal,
storre individtéithet och battre ekologisk status jamfort med faror dér vatten forekom men utan
definierad tappning. Framfor allt gynnades tre fiskarter: lax, 6ring och &l (Sandin m.fl., 2017;
Gothe m.fl., 2019). Lax och &l dr bada Natura 2000-arter, dir Sverige har ett sdrskilt ansvar,

och 4l dr dessutom klassificerad som akut hotad enligt rodlistan.

Naturskyddsféreningens kriterier for fiskvandringsvagar

Vattenkraft som ingar i elenergi mirkt med Bra Miljoval ska ha naturlika eller tekniska

fiskvdgar for upp- och nedstréms vandring.

Naturlika fiskvédgar, sasom omlop, har ofta ldg lutning och léngstrackta strickor med

varierande bottenstruktur, vilket mdjliggdr passage dven for svagsimmande arter. Till skillnad
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frén tekniska losningar gynnar dessa konstruktioner inte enbart vandring utan fungerar dven

som habitat for bade flora och fauna.

Tekniska fiskvigar, exempelvis denilrannor och kammartrappor, dr vanligtvis byggda 1 betong
och konstruerade for att effektivt mojliggdra vandring for starksimmande arter som 6ring och

lax (Calles m.fl., 2013; Havs- och vattenmyndigheten, 2020).

El frin Bra Miljoval-certifierade vattenkraftverk som dnnu inte har fiskvdgar innebdr att
fondavsittning maste ske till Miljéfonden for varje séld kilowattimme. Frdn Miljéfonden kan
kraftverkségare ansoka om medel for att anldgga fiskvégar for upp- och nedstroms vandring

forbi vattenkraftverket.

Vandringsvégar

Av Sveriges cirka 1 580 vattenkraftverk finns i dagsldget mdjlighet till bade upp- och
nedstroms passage for fisk vid endast 4,2 procent av anldggningarna, vilket motsvarar 66
kraftverk (Néslund, 2025). Dessa siffror baseras pa uppgifter frdn lidnsstyrelserna och anger
enbart forekomst av vandringsvdgar — inte deras funktionella effektivitet. Det saknas saledes

information om hur vél dessa passager faktiskt fungerar.

Om samtliga vattenkraftverk 1 Sverige anpassades enligt kriterierna for Bra Miljoval, och
forsags med naturlika fiskvigar for bdde uppstroms och nedstroms vandring, skulle totalt 36
fiskarter och rundmunnar potentiellt kunna rora sig fritt i vattensystemen. Av dessa dr sex arter
(motsvarande 16 procent) rodlistade. Majoriteten av de arter som skulle gynnas utgdrs av
svagsimmande karpfiskar. Begreppet konnektivitet anvidnds for att beskriva organismers

mdjlighet att sprida sig i vattensystemen. Att mojliggora vandring innebér 6kad konnektivitet.

Aven stormusslor, som #r viktiga positiva indikatorarter for vattendragens ekologiska status,
ar beroende av fungerande konnektivitet i vattendragen. Alla sju arter av stormusslor som
forekommer i svenska vattensystem — varav fyra dr rodlistade — &r beroende av specifika
vardfiskar for sin spridning. For de flesta av dessa musselarter dr olika arter av karpfisk dess
huvudsakliga virddjur. Utan tillgang till vandringsvégar for vardfiskar, 6kar risken for genetisk

isolering och populationsutdéende hos stormusslorna.

Flera arter av stormusslor, sisom flodpéarlmussla och tjockskalig malarmussla forekommer 1

strommande vattendrag med hog vattenhastighet — miljoer som ofta reglerats genom
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vattenkraftutbyggnad. Dessa arter kan aterkolonisera torrfaror om vattenflode tillfors, inte

enbart for spridning utan dven som livsmiljo.

I ett scenario ddr samtliga vattenkraftverk anpassats enligt Bra Miljovals kriterier med
definierad minimitappning, skulle upp till 128 mil tidigare torrlagda vattenmiljéer kunna
aterskapas. Dessa skulle kunna fungera som lek- och uppvixtomriden, fodosoksomriden eller
overvintringshabitat under bade kortare och langre perioder for manga av de cirka 50 fiskarter
som forekommer i svenska sétvatten. Aven om flodet inte motsvarar ett helt opaverkat
vattendrag, skapar ett kontinuerligt flode ekologiska forutsdttningar aret om, vilket sérskilt
gynnar arter som &r beroende av isfria forhallanden, exempelvis stromstare, kungsfiskare och

utter.

Torrfiror med stabil minimitappning och naturliga flddesrytmer bidrar dessutom till bildandet
av funktionella kantzoner, vilka fungerar som spridningskorridorer fér en rad djurgrupper.
Féglar och fladdermdss nyttjar dessa zoner for migration, och dven diggdjur som &lg, baver

och rdv ror sig gdrna ldngs dessa miljoer (Havs- och vattenmyndigheten, 2021).

Av de 114 hotade arter som enligt Artdatabanken ar knutna till vattendrag dér reglering eller
torrlaggning utgor ett hot, skulle 37 arter (motsvarande 32 procent) potentiellt kunna gynnas
direkt av en aterforing av vatten med naturlig reglering till torrfaror. Sddana atgérder skapar
ocksa fungerande svimplan och kantzoner som gynnar bland annat mossor, lavar och insekter
(Bilaga 1). Dérutover skulle nio Natura 2000-arter, varav flera dven &r rodlistade, gynnas av
denna typ av atgird (Bilaga 2). Det ar dock viktigt att understryka att artféorekomst och
ekologisk effekt kommer att variera beroende pa faktorer sisom geografisk placering, lokala
flodesforhdllanden och vattenfiran och svdmplanens utformning vid respektive

kraftanldggning.
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Vad blir skillnaden om all vattenkraft uppfyller kriterierna for Bra Miljoval?

o Aterstillning av torrfiror. Sverige har ca 1 000 torrfiror, motsvarande 1 280 km
biologiskt utarmade vattenmiljoer. Med Bra Miljovals krav pd minimitappning skulle upp
till 128 mil stromvatten kunna aterstillas.

e Fisk och musslor far tillbaka tillgang till vattensystem. Endast 4,2 % (66 av 1 580
kraftverk) har 1 dag fungerande fiskpassager. Med Bra Miljovals krav pa samtliga
vattenkraftverk skulle upp till 43 arter (varav 10 rddlistade) aterfd konnektivitet i
vattendragen.

e Hotade fagelarter. Krav pd minimitappning minskar igenvdxning och mdjliggor
aterbildning av naturliga strandzoner och svdmplan, vilket dr av stor betydelse for flera
fagelarter, exempelvis kungsfiskare, stromstare och forsdrla, vilka &r beroende av kant- och
strandmiljoer for fodosok och hdckning.

o Forbittrad livsmiljo for hotade arter. 37 av 114 hotade arter (32 %) knutna till reglerade
vattendrag skulle direkt kunna gynnas av vattenkraft anpassad till Bra Miljovals kriterier
och 9 Natura 2000-arter skulle {4 forbéttrad livsmiljo vid dtgirder som minimitappning och

fiskvégar.

Figur 3. Hedefors vattenkraftverk, Lerums kommun. Konstruktion av naturlikt omlop for att
gynna svagsimmande arter. Projektet har fatt finansiering av Bra Miljoval Miljéfond.
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Vindkraft

Generellt om vindkraft

Vindkraft star i dagsldget for cirka 20 procent av Sveriges totala elproduktion, och utbyggnaden
sker 1 snabb takt bdde nationellt och globalt (Energimyndigheten, 2024). Vindkraft ir ett
eftertraktat energislag da den dr fornybar, utsldppsfri i drift och jimforelsevis kostnadseffektiv.

Enligt Energimyndigheten fanns det omkring 5 500 vindkraftverk i Sverige &r 2023.

Trots dessa fordelar finns det utmaningar kopplade till vindkraftens paverkan pé biologisk
méngfald, framfor allt vad géller flygande djurarter sdsom faglar och fladdermdss. De
roterande rotorbladen utgor en kollisionsrisk, och for vissa arter kan dodligheten vara sa hog

att lokala populationer riskerar att minska over tid.

Fladdermoss dr sdrskilt sarbara, inte minst under sina migrationsperioder samt vid vissa
viderforhallanden — till exempel under varma, lugna nétter med 14g vindhastighet — da deras
flygaktivitet okar och de tenderar att flyga pa hogre hojd. En bakomliggande orsak till att
fladdermoss drabbas ar att vindkraftverken lockar till sig insekter, vilket 1 sin tur attraherar
fladdermdss som fodosoker kring verken. Ménga individer dodas under jaktflygningar i

nédrheten av rotorbladen.

Utover risken for kollisioner péverkas &dven arter genom den markanvindning som
vindkraftsetableringar medfor. Om de ytor som tas i ansprak utgoérs av naturmiljoer med hoga
ekologiska virden, kan detta leda till fragmentering eller direkt forlust av habitat — med

negativa konsekvenser for bade flygande och marklevande arter.

Paverkan pa fladdermdss och faglar

Fladdermoss

Vindval &r ett omfattande forskningsprojekt som undersoker vindkraftens paverkan pa
ménniskor, natur och miljé, med sérskilt fokus péd effekterna for faglar och fladdermdss.
Resultat frdn projektet visar att storre brunfladdermus &r den art som &r mest utsatt for
vindkraftsrelaterad dodlighet, foljt av dvérgpipistrell (Rydell m.fl., 2017; Pettersson m.fl.,
2024). Aven nordfladdermus paverkas, men i mindre omfattning. Till skillnad fran &vriga arter

forekommer nordfladdermus frekvent dven i norra Sverige.
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Den senaste Vindvalsrapporten (Naturvdrdsverket, 2024) har berdknat att dodligheten for
fladdermdss 1 vindparker belégna i skogslandskap i Skéne och Kalmar 14n uppgér till cirka sex
individer per verk och ar. I ovriga delar av landet dr dodligheten betydligt lagre, ofta under en
individ per verk och ar. Skillnaden forklaras huvudsakligen av fler nétter med lag vind och hog
nattemperatur 1 sodra Sverige, vilket leder till 6kad fladdermusaktivitet — och didrmed dven

Okad kollisionsrisk.

Studien indikerar en ldgre dodlighet vid stoppreglerade verk jamfort med icke-reglerade, dven
om skillnaden inte var statistiskt signifikant. En mgjlig forklaring till detta ar att ménga av
verken haft tekniska problem med att aktivera och uppritthalla stoppregleringen, vilket har
forsvarat analysen. For att en vindkraftsanldggning ska kunna miljomérkas ar det darfor av
storsta vikt att stoppregleringen inte bara dr installerad, utan dven kan pavisa att den fungerar

under drift.

Internationella studier har pavisat liknande monster. Vindkraftverk som saknar driftreglerande
atgirder orsakar omfattande fladdermusdddlighet, sdrskilt bland arter som migrerar ldnga
strackor eller jagar pa hog hojd i Oppen luft. Dessa sé kallade hogriskarter dr sdrskilt utsatta. I
en jimforande studie frdn Europa uppgick dodligheten vid oreglerade verk till cirka 30
fladdermoss per verk och ar. Nér stoppreglering aktiverades vid vindhastigheter under 6,5 m/s,
minskade dodligheten med 78 procent (Mantoiu m.fl., 2020). I Tyskland har dddstalen
rapporterats vara sd hoga som 70 individer per verk och ar vid oldmpligt placerade eller
oreglerade verk, med ett genomsnitt pa 14 individer (Voigt m.fl., 2022). I sddra Europa har
dodligheten 1 vissa fall uppgatt till 6ver 100 individer per verk och &r (Camina, 2012;
Georgiakakis m.fl., 2012), med uppskattningar pa upp till 500 000 dédade fladdermdoss arligen

1 Spanien fore inforandet av driftreglering (Sdnchez-Navarro m.fl., 2023).

Aven studier frin Nordamerika bekriftar stoppregleringens effektivitet. En studie frin USA
uppskattar att varje 1 m/s 6kning av skérhastigheten reducerar dodligheten med i genomsnitt
33 procent (Whitby m.fl., 2021), med avtagande effekt 6ver 6,5 m/s (Arnett m.fl., 2011). Denna
brytpunkt dverensstimmer med svenska data dver fladdermusaktivitet (Rydell m.fl., 2017).

Utover direkta kollisionsrisker kan vindkraftverk dven paverka fladdermdss mer indirekt
genom fordndrad markanvindning och fordndringar i landskapsstrukturen. Exempelvis kan
utbyggnad av végar, Okad andel hardgjorda ytor samt hinderbelysning péverka

insektsforekomst och didrmed fladdermossens fodosok. Studier har visat att vindkraftverk pa
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Oppna filt kan minska fladdermusaktiviteten vid intilliggande strukturer som alléer och
trddrader, pa avstand upp till en kilometer fran verket (Barré m.fl., 2018). Liknande effekter

har observerats dven i skogsmiljoer, bland annat f6r nordfladdermus (Gaultier m.fl., 2022).

Faglar

I ett tidigare skede av vindvalsprojektet hittades flertalet doda faglar i varierande antal i
samtliga vindkraftsparker som ingick 1 studien. Det konstaterades att det fraimst dr smafaglar
som dodas av vindkraftverken och att tornseglare 4r den enskilda art som det hittats flest doda
individer av under kraftverken, men dven ringduva och morkulla forolyckas i hog grad (Rydell
m.fl., 2017). Tornseglaren &r rodlistad och klassad som starkt hotad pd grund av att den minskat
i populationsstorlek under de senaste 20 dren. I dvrigt var det en relativt stor blandning av arter
som paverkades, dir en del utgjordes av rovfaglar, bland annat kungsérn och havsérn. De flesta
dodsfall sker under flyttsdsongen (vér och host), sirskilt for arter som héckar 1 Sverige men

flyttar soderut pd vintern.

Vindkraftverk orsakar séledes viss fdgeldodlighet, men omfattningen varierar beroende pé
faktorer sdsom region, art, arstid och kraftverkens storlek och placering. Vindvalsstudien visar
pa att ett genomsnittligt vindkraftverk i Sverige sannolikt dodar mellan fem och tio faglar per
ar, men lokala variationer kan gora att siffran blir &nnu hogre, sirskilt i omraden med storre
vindkraftverk. Vindkraftverkens l4ge har ofta betydelse for hur ménga faglar som dodas. I
skogsmiljo 1 norra Sverige dr dodligheten ldgre, troligen maximalt fem figlar per verk och ar,
medan det i sodra Sverige (Skane, Blekinge, 0stra Kalmar 14n) visat sig kunna vara upp till tio
fdglar per verk och ar. I vissa omraden dar storre vindkraftverk ersatt mindre kan dodligheten

vara dnnu hogre. Exempelvis noterades pa Gotland upp till 37 dédade faglar per verk och ar.

Den senaste forskningsrapporten av vindvalsstudien visar pa ungefir samma siffror som
rapporten fran 2017 gjorde, men att nagot farre faglar dodats generellt sett vid vindkraftverken

1 skogsomraden bade i norra och sddra delarna av Sverige.

Paverkan pa marklevande arter

Om vindkraftverk och parker anldggs pa ytor dér vardefull natur forekommer finns en pataglig
risk for negativ paverkan pa den biologiska mangfalden. Sddan paverkan kan vara direkt,
genom habitatforlust, eller indirekt, genom fragmentering och forédndrade ekosystem. Detta gér

att undvika genom att anldgga vindkraftverk och vindparker pa ytor som har ldgre naturvérden.
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Miljoanpassad vindkraft

Stoppomraden

I dagsldget finns cirka 60 vindkraftverk i Sverige som é&r certifierade enligt Bra Miljoval.
Miljomirkningen garanterar att dessa verk inte har anlagts i omrdden med dokumenterade
naturviarden eller annan ekologiskt betydelsefull mark. Kraven pa lokalisering regleras i

kriteriernas bilaga, dir Naturskyddsforeningens sa kallade stoppomraden ér definierade.

Stoppomrddena 4r indelade 1 tre kategorier: internationella, nationella samt
Naturskyddsforeningens egna omrdden med skyddsviard natur. Certifieringen innebér att el fran

Bra Miljoval-markt vindkraft garanterat dr producerad utanfér dessa utpekade omraden.

Stoppreglering

For att ett vindkraftverk ska godkédnnas for mérkning enligt Bra Miljoval kréavs att verket ar
utrustat med, och har aktiverat, installerad mjukvara for stoppreglering. Syftet dr att minska
risken for kollisioner med forbiflygande fladdermdss och faglar genom att tillfélligt stoppa
rotorerna under perioder med hog aktivitet hos dessa artgrupper. Genom att anpassa driftstopp
efter perioden juli till september dé fladdermdss dr sarskilt aktiva kan kollisioner undvikas och

dodligheten minska.

Enligt kontrollprogram som Naturskyddsforeningen sammanstdllt ska vindkraftverk i sddra
Sverige (Gotaland och Svealand) generellt anvdnda stoppreglering for att skydda fladdermdoss
under perioden 15 juli till 15 september, fran solnedging till soluppgéng och forutsatt att
vindstyrkan (i rotorhdjd) &r <6 m/s (medelvind under en tiominutersperiod) och att
temperaturen samtidigt dr >14 C. Dessa virden dr framtagna i Vindvals uppdaterade
syntesrapport (Rydell m.fl. 2017). Stoppreglering behdver inte anvédndas vid kraftigt regn eller
dimma, eftersom fladdermossen inte forvdntas vara aktiva vid rotorh6jd under dessa
forhallanden. Det aterstér dock att undersdka hur mycket regn som kan definieras som kraftigt

1 detta sammanhang.

I ett hypotetiskt scenario dir samtliga vindkraftverk i Sverige vore Bra Miljoval-godkénda och
utrustade med fungerande stoppreglering, skulle upp till cirka 33 000 individer av fladdermdss
kunna rdddas undan dodliga kollisionsolyckor varje ar. Detta antagande tar dock inte hiansyn
till regionala variationer 1 dodlighet, da fladdermusaktiviteten — och dérmed risken for

kollisioner — generellt &r hogre 1 sddra &n 1 norra Sverige.
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Om vi for samma resonemang kring faglar och ridknar pd att det i genomsnitt fororsakas fem
fglar per vindkraftverk och &r av kollisioner med vindkraftverk innebér det att cirka 27 500
individer skulle kunna Overleva i norra delarna av Sverige varje ar, forutsatt att samtliga
vindkraftverk anvinde stoppreglering. I sodra Sverige skulle detta i bésta fall innebéra att cirka

55 000 individer overlevde varje ar, jamfort med idag, tack vare reglering av vindkraftverken.

Den rodlistade tornseglaren (starkt hotad) har uppvisat en dramatisk minskning i Sverige dnda
sedan 1970-talet. Artens minskning borjade dock fore utbyggnaden av vindkraft i Sverige och
vindkraftsdodlighet kan dérfor historiskt inte vara forklaringen till den negativa utvecklingen
for arten. Det kan dock inte uteslutas att dodligheten vid vindkraftverk kan bidra till att
ytterligare forsdmra populationsutvecklingen i landet. Utifran resultaten fran vindvalsstudien
kan vi se att tornseglaren skulle gynnas och eventuellt &ven ha en positiv effekt pa dess

populationsstorlek om samtliga Sveriges vindkraftverk reglerades.
Vad blir skillnaden om all vindkraft uppfyller kriterierna for Bra Miljoval?

e Minskad dodlighet for fladdermoss. Om samtliga svenska vindkraftverk hade
fungerande stoppreglering skulle upp till 33 000 fladdermdss/ar kunna rdddas fran
kollisioner.

e Minskad dodlighet for faglar. Om stoppreglering tillimpades pa alla verk skulle upp
till 27 500 faglar/ar kunna riddas i norra Sverige och upp till 55 000 faglar/ar 1 sodra
Sverige.

e Minskad piverkan pa ekosystem och naturmiljoer genom lokalisering.
Kriterierna for Bra Miljoval sdkerstiller att verk inte godkidnns inom stoppomraden —
omraden med skyddsvird natur, vilket innebér att biologiskt kénsliga miljéer och arter

som dr kénsliga for habitatforlust inte paverkas negativt.

Om stoppreglering och energiproduktion

I den érliga kontrollen som Bra Miljoval utfor ska licenstagare med aktiverad mjukvara i
vindparker ange hur ofta verken stod stilla till f6ljd av stoppregleringen. For ar 2024 var det

berdknade produktionsbortfallet under juli till september endast 0,34 % av drsproduktionen.
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Detta indikerar att skillnaden 1 elproduktion vid anvéindande av mjukvara for stoppreglering ar
forsvinnande liten. Sarskilt 1 forhdllande till den vinst som fés i form av ett rikare djurliv och

ett steg framét i att bibehalla den biologiska mangfalden som idag minskar i hog takt.

Figur 4. Eurowind Energy vindkrafipark i Lervik utanfor Vistervik. Vindkraftverken dr placerade utanfor
skyddsvirda naturomrdden och dr forsedda med mjukvara for stoppreglering for att skydda fladderméss.
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Solkraft

Generellt om solkraft

Solkraften har en betydande potential som fornybar energikélla. Tekniken bygger pa att solens
stralar traffar en solcellsyta som omvandlar ljusenergin till elektricitet — en process som dr bade
enkel i sin princip och effektiv i sin tillimpning. Anldggningar for solkraft har heller inte lika
platsspecifika krav som exempelvis vattenkraft och vindkraft och kan darfor liattare undvika
paverkan och konflikt med vérdefulla naturomréden. Trots att det har skett en tydlig 6kning av
solkraftsproduktion under senaste aren utgdrs mindre &n 1% av Sveriges elproduktion av
solkraft. Det finns goda mojligheter att utoka solkraften i Sverige och liknande ldnder som
ligger langt frén ekvatorn. Trots ett ldgre antal soltimmar har det 4ndé visat sig vara lonsamt
och effektivt. Om solkraften dessutom &r miljomérkt sékerstélls att hinsyn tagits till den

biologiska mangfalden pa ett verksamt sétt i form av stoppomraden.

Miljoanpassad solkraft

Miljomaérkt solkraft innebér 1 stort att kraftanldggningar inte ar placerade dir djur- och véxtliv
kan péverkas negativt. Nedmontering ska ske resurseffektivt med édterbruk och dtervinning i

fokus.

Stoppomraden

Miljomirkt solkraft innebér att solkraft som producerar elenergi mirkt med Bra Miljoval inte
befinner sig i sa kallade stoppomraden. Med stoppomraden menas skyddsviarda omraden som
ar skyddade av nationella lagstiftningar eller internationella konventioner, samt omrdden
listade 1 bilaga till Naturskyddsfoéreningens dokument Elenergi Kriterier 2021. Den
miljomaérkta solkraften garanterar séledes att elen kommer fran solcellsanldggningar som inte

tagit ndgon vardefull natur i ansprék och ddrmed inte missgynnat den biologiska mangfalden.

Krav pa restproduktplan

Solcellspaneler ska dtervinnas pa ett resurseffektivt sitt ndr de monteras ner i enlighet med en
restproduktplan. Genom att ha en restproduktplan med plan for hur solceller och paneler ska
atervinnas vid nedmontering bidrar det till att stirka aterbruk och utnyttja komponenters fulla

livslangd.
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Smart resursanvédndning av befintliga ytor

Solpaneler ska gérna anldggas pa befintliga byggnader och tak i stéllet for att ta nya ytor i

ansprék eller konkurrera med annan markanvindning.
Nyttan med att miljomérka solkraft enligt kriterierna for Bra Miljoval

e Minskad paverkan pa ekosystem och naturmiljoer genom lokalisering. Kriterierna
for Bra Miljoval sdkerstéller att solkraft inte godkdnns inom stoppomrdden med
skyddsvird natur, vilket innebédr att biologiskt kdnsliga miljoer och arter som ar
kéinsliga for habitatforlust inte paverkas negativt.

o Effektiv markanvindning. Miljomérkningen uppmuntrar till installation pa befintliga
byggnader och tak vilket forhindrar konflikt med jordbruk och naturmark.

e Okad cirkularitet. Alla miljomérkta anliggningar maste ha en plan for dtervinning av

solpaneler, vilket starker resurseffektivitet och minskar miangden avfall.
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Figur 5. I kollektivhuset Stacken utanfor Géteborg genomfordes flera energieffektiviserande dtgdrder,
bland annat behovsstyrd ventilation, smart belysning, forbdttrad isolering samt nya fonster och dérrar
som minskade energianvindningen. Projektet har fatt finansiering fran Bra Miljoval Energifond.
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Biokraft — Forbranningsanlaggningar

Generellt om forbranningsanlaggningar

Forbranningsanlidggningar star for en markant del av Sveriges viarme- och elproduktion. I dessa
kan bdde fossila och fornybara brinslen anvéndas. Andelen fornybara biobrénslen som anvénds
som brénsle har stadigt 6kat och utgor idag huvuddelen av de brinslen som anvinds i Sveriges
forbranningsanldggningar. Idag kommer drygt 30 % av Sveriges energi fran biobrédnslen rdknat
pa total energi diar bade el- och viarmeenergi ingdr (Black-Samuelsson S m.fl. 2017). Av
elproduktionen i Sverige kommer ca 10% fran biobrinslen. Om inte biobrénslen odlas eller
skordas pa ritt sitt kan det innebdra negativ péverkan for biologisk maéngfald.
Naturskyddsféreningens markning Bra Miljoval har ett flertal kriterier som skérper kraven for

vilka typer av biobrénslen som far anvdndas och hur de ska anvéndas.

Miljoanpassad elproduktion i forbranningsanlaggningar

Miljoanpassade forbranningsanldggningar enligt Bra Miljovals kriterier syftar till att forhindra
negativ paverkan pa miljon. Ett urval av kriterierna for elproduktion i forbrannings-

anldggningar for biobrinsle och vad de innebér, redovisas nedan.

Krav for branslen

For att f& miljomaérka el frin kraftvirmeverk med Bra Miljoval stéller Naturskyddsforeningen

krav pa att verksamheten anvénder rétt sorts brinslen.

Brénslen fran skogsbruk fér inte utgdras av rotmassa eller stamved och inte heller far barr och
l6vmassa anvindas systematiskt. Dessa material skall 1dmnas kvar i1 skogen, till fordel for
nedbrytande organismer for att skogens ekologiska funktion och néringsstatus skall kunna

bibehéllas.

Biobrénslen frén jordbruk och odling méste ha odlats ekologiskt, detta eftersom det har en
positiv effekt pa flora, fauna och ekosystem. Flytande biobrénslen fér inte ha sitt ursprung i
soja- eller palmodling eftersom den typen av odling tar mycket mark i ansprak och har lett till
att manga naturliga ekosystem forsvunnit, vilket har haft betydande negativa effekter for

biologisk mangfald (Savilaakso m.fl, 2014; Meijaard m.fl, 2018, Immerzeel m.fl, 2024).
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Askaterforing

Bra Miljoval stéller i sina kriterier krav pa att askan som uppstadr som en restprodukt av
forbrianning skall aterforas till skog enligt Skogsstyrelsens regler och rekommendationer for
skogsbrénsleuttag och kompensationsatgiarder (Drott, A m.fl, 2019ab). Enligt Skogsstyrelsens
rekommendationer skall 2—3 ton aska ldggas ut per hektar nér foryngringsavverkning med uttag

av grenar och tradtoppar (GROT) sker (Drott, A m.fl. 2019ab).
Minskad markforsurning

Nér ett trdd vixer tar det via rotterna upp néringsdmnen, t.ex. baskatjoner, frdn marken
samtidigt som tradet frigdr vdtejoner som forsurar marken. I naturliga skogsekosystem aterfors
dessa ndringsdmnen ndr trdden dor och bryts ned, vilket 6ver tid bidrar till att uppritthalla
markens syra-basbalans. I ett skogsbruk dér biomassa skdrdas och tas ut blir forsurningen mer
langvarig, och ju mer biomassa som tas ut, desto storre blir effekten. Om det utover stam éven
sker uttag av de ndringsrika delarna, (GROT) blir den forsurande effekten som storst. De
berdkningar som har gjorts visar att forsurningen som en f6ljd av uttag av GROT é&r 1 ungefar
samma storleksordning som den forsurning som orsakas av luftféroreningar. Forsurning av
mark riskerar dessutom att medfora att vatten som avrinner frdn dessa marker fOrsurar

narliggande vattendrag och sjoar (Akelsson, 2013).

Det finns idag ett visst kunskapsgap om hur forsurning av mark péverkar biologisk mangtfald,
medan effekter i sjdar och vattendrag ar klart battre studerat och vilbelagt. Det har bland annat
att gora med att det redan pa 1960-talet skedde en kartliggning av sambandet mellan
luftféroreningar, vattenforsurning och biologiska effekter. Forsurning i akvatisk milj6 paverkar
den biologiska mangfalden starkt, detta géller inte minst skalbdrande organismer och vissa
fiskarter som missgynnas. Nér fiskarter forsvinner i forsurade sjoar och vattendrag leder det
till att organismsamhallet omstruktureras. Nér vattenekosystem forsuras leder det till minskad
biologisk mangfald, men ocksé att konkurrenssvaga arter, som till exempel 16ktag, trollslindor
och buksimmare, kan gynnas. En sekunddr effekt av forsurning &r dessutom att fordndrad
artsammansittning dven kan paverka fodotillging for vattenlevande fauna, t.ex. drillsndppa
och stromstare som lever av forsurningskénsliga insekter. Arter som drillsndppa och stromstare
kan drabbas av insektsbrist, medan knipa kan gynnas av dkade insektsbestdnd i fisktomma
sjoar (Skogsstyrelsen 2001). I en rapport fran Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) undersoktes

hur vattenvegetationen varierade mellan kalkade sjoar och neutrala respektive sura sjoar. I
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rapporten framgar att antalet arter av undervattensvixter 1 sura sjoar var signifikant mycket
farre jaimfort med bade kalkade och neutrala sjoar. I medeltal fanns det i sura sjoar 6,4 arter,
medan kalkade och neutrala sjoar huserade cirka 10 arter vardera, vilket innebér att
artrikedomen minskar med 36 % som en effekt av forsurning (SLU, 2009). Liknande resultat
har presenterats av Havs- och vattenmyndigheten (2018); mellan 7000 och 9000 svenska sjoar

har forlorat mer &n 20% av sina arter pa grund av forsurning.

Det finns dven studier pa hur landlevande arter paverkas av markférsurning, och gemensam f6r
dessa ir att populationstitheten minskar, exempelvis minskade antalet sndckor med mellan 60
— 80 % vid markforsurning. I de léngtidsstudier som har genomforts i sydsvenska
ddellovskogar har det observerats att surhetskénsliga arter som skogsviol har minskat till
forman for mer surhetstaliga som lundgrée. Blasippa, midsommarblomster, trolldruva och
myska &r andra arter som inte tal 1agt pH, medan arter som trivs pa sur mark som drnbréken,
blabar, skogsstjdrna, dangskovall och krustatel frimjas av forsurningen (Skogsstyrelsen 2001).
Den 6vergripande slutsatsen ar att markfaunapopulationerna paverkas av markforsurning, och
oftast dr denna totala paverkan negativ. Att kartldgga padverkan pa artsammanséttningen inom
ett landomrade dr vildigt komplext och resurskridvande, men det kan antas att effekterna foljer
de monster de som har observerats och belagts i vattenmiljon. Eftersom forsurningen péverkar
maénga arter negativt, och kan leda till d&ndrad artsammanséttning dir surhetstaliga arter
dominerar, dr det viktigt att vidta atgidrder som bidrar till att motverka forsurning och pa sa vis
skydda den biologiska méngfalden i sdvil mark- som vattenekosystem. Ett sitt att gora detta

pa ar askaterforing.

Niringsimnen tillbaka till skogsmark

Askan fran forbranningsverksamhet innehaller ndringsdmnen i form av fosfor och diverse
sparniaringsamnen. Skogsomraden fordndras frén ett niringstillstand till ett annat vid uttag av
GROT. Genom askéterforing aterfors ndring och risken for markférsurning minskas eftersom
flera av spardmnena i askan har en basisk funktion och ddrmed fungerar buffrande i marken

(Skogsstyrelsen, 2024).

I genomsnitt slutavverkades 231 000 hektar skogsmark per &r under perioden 2019 — 2023,
varav det pa 78 000 ha per &r gjordes GROT-uttag for energiindamal (Skogsstyrelsen, 2025a).
Under 2024 utfordes 1 Sverige askaterforing pa cirka 16 400 hektar slutavverkad mark och
totalt spreds 50 300 ton aska (Skogsstyrelsen, 2025b). Det innebér att det varje ar sker GROT-
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uttag pa ca 62 000 ha mark utan att aska aterfors, vilket pa sikt kan medfora negativa effekter

1 miljon (Skogsstyrelsen, 2001).

Det ar viktigt att beakta det faktum att det tar lang tid for bade land och vattenekosystemen att
aterhdmta sig nér detta tillstdnd &r uppnatt. I de experiment och modeller som anvénts visar
resultatet pa att markens basmaittnadsgrad ibland inte kommer att dterstillas inom ett
overskadligt tidsperspektiv (Skogsstyrelsen, 2001). Varje ar sker GROT-uttag pad en yta
motsvarande 120 000 fotbollsplaner utan att det sker nagon askaterforing. Pa lang sikt riskerar
detta att leda till ndringsutarmning och markforsurning vilket har en bevisad negativ piverkan
pa biologisk méngfald bade i mark och vattenmilj6. Det ar darfor viktigt att, som i kriterierna
for Bra Miljoval, kravstilla kompensationsatgirder i skogsbruket, s& som askaterforing, for att

sdkerstilla att biologisk méngfald inte paverkas negativt.

Vad blir skillnaden om alla forbrianningsanliggningar uppfyller kriterierna for Bra

Miljoval?

e Mer askaterforing. Varje ar sker GROT-uttag pa mellan 70 000—80 000 ha skogsmark,
men endast pa ca 15 000 ha av dessa aterfors aska vilket innebér att ca 60 000—70 000
ha/ér saknar kompensation for GROT-uttaget. Det motsvarar ett uttag utan dterforing
pa en yta lika stor som 120 000 fotbollsplaner/ar.

e Minskad forsurning. Forsurning har en negativ inverkan pa biologisk mangfald.
Mellan 7000 och 9000 svenska sjoar har forlorat mer dn 20% av sina arter pa grund av
forsurning. Markforsurning orsakat av skogsbruk paverkar véxter, skalbdarande djur,
maskar och och svampar negativt. Genom askéaterforing motverkas forsurning 1 mark,
vilket kan ta decennier att aterstilla.

e Piaverkan artdiversitet. Surhetskdnsliga vixtarter som blasippa, skogsviol,
midsommarblomster och trolldruva trings undan, medan arter som 6rnbriken, blabar
och krustatel breder ut sig. Faglar som drillsndppa och stromstare paverkas indirekt av

minskad insektsforekomst i forsurade ekosystem.
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Bra Miljoval Fonder

Med hjélp av fondavsittningarna fran licenstagarna som séljer el mirkt Bra Miljoval har
Naturskyddsforeningen beviljat mer &n 182 miljoner kronor till milj6fondsprojekt mellan

2010-2024 och drygt 111 miljoner kr till energifondsprojekt mellan 2010-2024.

Miljofondens syfte dr att gynna biologisk méngfald i strommande vatten och motverka den
negativa effekten som vattenkraften trots allt har pa miljon. Energifonden syftar till att stotta
ideella foreningar i energibesparingsprojekt som exempelvis byte av belysning, forbéttring av
ventilationssystem och isoleringsatgirder i1 lokaler och anldggningar. I samband med den
senaste kriterierevideringen av Bra Miljoval-markt el ar 2021, skapades dven Bra Miljoval
Skogsfond, med syfte att gynna biologisk méngfald i1 véra skogar. Skogsfonden Sppnar for

ansOkningar 2027 och kommer utdka miljonyttan med miljomérkt el ytterligare.

Miljofonden gynnar biologisk mangfald

Miljofonden syftar till att sttta projekt som forbattrar miljon i strommande vatten, genom att
bland annat avldgsna vandringshinder, restaurera rensade eller torrlagda stromstrackor och
genomfora biotopvard som forbéttrar lek- och uppvéixtmojligheter for fisk. Med hjilp av

miljofonden har dver 250 projekt utforts i och runt vattendrag 6ver hela landet fram till 2025.

En stor andel av projekten har haft som huvudsakligt mal att avldgsna dammar och andra
vandringshinder som utgor barridrer for vattenlevande organismer. Fram till september 2025
har 6ver 160 vandringshinder atgardats. Dessa bestdr av en rad olika hinder frdn dammar och

mindre kraftverk som inte brukas, till felaktigt placerade vagtrummor och skogshyggesrester.

I de fall dér utrivning inte varit mojlig har fondprojekten i stéllet fokuserat pa att anldgga
naturlika omlop for att underlétta passage for vandrande arter. Utover detta har flera projekt
haft som syfte att restaurera vattendrag genom biotopvardande atgirder. Exempel pé sddana
atgirder inkluderar tillsdttning av lekgrus for laxfiskar samt aterféring av sten och block efter
flottledsrensning for att aterskapa flodesvariation och strukturell mangfald i vattendraget —
faktorer som ir avgorande for ménga akvatiska organismers livsmiljder. Aven flertalet
torrlagda stromstrackor har restaurerats med hjélp av miljofondens medel. Ett antal projekt har
syftat till att forbattra miljoer i1 anslutning till strommande vatten, som till exempel svimingar,
flytdar och vitmarker, och har pé sa sétt dven gynnat faglar, groddjur, diggdjur och vixter. I

ménga fall utfors flera atgérdstyper i samma projekt.

29



Att utfora omfattande dtgéirder 1 vattendrag &r ofta kostsamt och kan krdva domstolsbeslut och
gedigna forundersdkningar. Manga miljofondsprojekt finansieras dérfor av flera olika aktorer.
Statliga och EU-finansierade medel till projekt i strommande vatten kriver ofta
medfinansiering frdn andra aktorer. Miljofonden har delfinansierat flertalet projekt som fatt
medel fran exempelvis statligt finansierade LOVA (Lokala vattenvédrdsprojekt) eller EU-

finansierade LIFE-projekt, dir projekten inte hade varit mojliga att utfora utan fondens bidrag.
Livet atervéander till Trosaan: ett gott exempel

Ett exempel pé utforda miljofondsprojekt ar dtgirdandet av vandringshinder i Trosa kommun
under 2022 (Naturskyddsforeningen, 2023a; Trosa kommun, 2022). Sammanslagna medel frén
Naturskyddsforeningen, LOVA, LONA (lokala naturvérdssatsningen) och Havs- och
vattenmyndigheten har dir anvénts for att &stadkomma fria vandringsmdjligheter for havsoring
samt rodlistade fiskarter som vimma, lake och al genom borttagandet av tre storre
vandringshinder. Déribland 4tgdrdades vandringshindret Nygérdsdammen Projektet
resulterade inte bara 1 forbattringar 1 vattenmiljon, utan uppskattades dven av Trosabor som
nyttjar omridet som promenadstradk. Dessutom var det mojligt att bevara kulturmiljon runt
Trosa kvarn. Aven om miljéfondens fokus ligger pa att forbittra biologisk mangfald i och vid

strommande vatten, dr det ofta flera behov som kan tillgodoses.

Figur 6. Trosa kommun genomforde 2022 ett fondprojekt i syfte att underldtta fiskvandring. Bilden visar
Nygdrdsdammen efter dtgird. Det tidigare vandringshindret dr numera passerbart for vandrande fisk.
Projektet har fadtt finansiering av Bra Miljéval Miljofond.



Figur 7. Trosa kommun genomforde 2022 ett fondprojekt i syfte att underlitta fiskvandring. Bilden visar
Nygdrdsdammen fore dtgdird. Hojdskillnaden gjorde det mycket svart om inte omdjligt for all fisk att vandra i
uppstroms riktning. Projektet har fatt finansiering av Bra Miljoval Miljéfond.
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Sammanfattning

Den biologiska mangfalden minskar globalt i hog takt, vilket utgor ett allvarligt hot mot
ekosystemens formaga att kvarstd, fungera och tillhandahalla de livsviktiga ekosystemtjanster
som bade djur, vixter och ménniskor ar beroende av. Fungerande ekosystem bidrar till att skapa
klimatresiliens och genererar ekosystemtjanster som har direkt betydelse for ménniskans
livskvalitet och vilfird — ofta utan att de medfor ndgon direkt kostnad. Exempel pé livsviktiga
ekosystemtjanster 4dr pollinering, tillhandahallandet av rent dricksvatten, ravaror for

matproduktion, luft- och vattenrening, kolbindning, fotosyntes och rekreation i naturmiljder.

For att bevara dessa funktioner krivs ett medvetet och langsiktigt arbete, dir omstéllningen till
en mer miljoanpassad elproduktion spelar en viktig roll, ndgot som miljoméarkning av fornybar
el kan bidra med. Miljoméarkningen Bra Miljoval ér ett effektivt verktyg for att styra produktion
och konsumtion mot alternativ med minskad pdverkan pd naturmiljon, och inte minst biologisk

méngfald.

Naturskyddsfoéreningens kriterier for Bra Miljoval gér ldngre &n svenska lagkrav och prioriterar
miljonytta, men driver ocksd energibranschens hallbarhetsarbete framat. Kriterierna gor att
verksamheter som producerar energi minskar sin miljopaverkan och ger dessutom konsumenter
en mojlighet att gora mer medvetna val. Fondavsittningarna som miljomérkningen kraver har
hittills genererat miljontals kronor till tgidrder for energieffektivisering och restaurering av
vattendrag. Dessa vattendrag har inte bara ett egenvérde som livsmiljéer for véaxt- och djurliv,
utan bidrar ocksd med ekosystemtjanster och rekreationsvirden som kommer ménniskan till

godo.

Bra Miljoval stéller idag krav pé att godkénda vattenkraftverk dels ska ha naturlika eller
tekniska fiskvigar for upp- och nedstrdoms vandring, samt sdkerstdlla ett visst minsta
vattenflode nedstroms turbinerna for att undvika bildandet av torrfaror. Fungerande
fiskvandringsviagar mojliggor passage for ett flertal fiskarter — déribland flera rodlistade — och
skapar tillgang till lek-, uppvéxt-, f6dosoks- och Overvintringsomraden. Om alla Sveriges
vattenkraftverk sldppte vidare en del av det naturliga flodet s& skulle existerande torrfaror

kunna f3 liv igen, aterfa ekologisk funktion och ge hotade arter en fungerande livsmiljo.

Inom vindkraft stélls krav pa att driftreglera verken under sérskilt kénsliga perioder for att

minska dodligheten hos faglar och fladdermdss. Sddana driftstopp har visat sig kunna minska
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dodligheten for tiotusentals individer arligen, samtidigt som den pdverkan de har pa
elproduktionen dr marginell. For vind- och solkraftsparker reglerar Naturskyddsféreningens
kriterier dven lokalisering, genom att inte Bra Miljoval-godkidnna parker inom skyddade

naturomraden eller andra ekologiskt viardefulla miljoer.

Kriterierna stéller &ven krav pé att biobrédnslen frén jordbruk maste vara ekologiskt producerade
och att askan fran forbréanning ska aterforas till skogsmark. Detta sdkerstéller att ndringsdmnen
aterfors till ekosystemet, vilket potentiellt gynnar djur- och véaxtlivet pa platsen. I dagslaget
forekommer omfattande uttag av GROT-uttag men ingen efterfoljande askéterforing, vilket
kan leda till markfoérsurning och niringsutarmning och péd sikt skada den biologiska
mangfalden. Forskning visar att upp till en tredjedel av arterna i ett vattendrag kan forsvinna
som en foljd av forsurning, och dven om det inte &r lika vil studerat hur biologisk mangfald
paverkas av markforsurning sa indikerar den forskning som finns pa att det har en negativ

paverkan dven dar.

Nér fler energibolag erbjuder el méarkt Bra Miljéval kan fler kunder vélja den mest
miljoanpassade fornybara elen som finns pd marknaden. Naturskyddsféreningens méarkning
Bra Miljoval stéller hirda krav pa hur el produceras, krav som kontinuerligt ses dver och
skiarps, for att sidkerstdlla att paverkan pd miljon och den biologiska mangfalden fran

elproduktion stdndigt ska minska.
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Bilaga 1

Hotade arter enligt rodlistan.

Vetenskapligt namn Svenskt namn Kategori  RedListCategory Nr

Rinodina endophragmia forskrimmerlav Art CR 8
Rinodina fimbriata sjokrimmerlav Art CR 9
Pilophorus robustus stor kolvlav Art EN 10
Stereocaulon coniophyllum forspaskrislav Art CR 15
Leptogium cyanescens grabla skinnlav Art EN 17
Leptogium rivulare strandskinnlav Art EN 18
Parmeliella parvula dvargblylav Art CR 19
Lobaria hallii harig skrovellav Art CR 20
Fissidens crassipes afickmossa Art EN 26
Didymodon sinuosus skor lansmossa Art EN 27
Micromitrium tenerum millimetermossa Art EN 28
Scapania glaucocephala svamskapania Art EN 30
Scapania carinthiaca mikroskapania Art EN 31
Scapania apiculata timmerskapania Art EN 32
Cicindela maritima strandsandjagare Art VU 40
Oxycera meigenii snedflackig stromvapenfluga Art VU 48
Oxycera nigricornis mindre stromvapenfluga Art VU 49
Pedicia littoralis brun harégonharkrank Art VU 52
Brachycercus harrisella hornslamslanda Art VU 53
Sisyra terminalis Art VU 56
Brachyptera braueri Art VU 58
Wormaldia occipitalis Art VU 59
Setodes punctatus Art VU 61
Beraea maura Art VU 63
Proasellus coxalis Art VU 64
Alcedo atthis kungsfiskare Art VU 70
Physconia detersa nordlig dagglav Art VU 75
Ramalina obtusata trubbig brosklav Art VU 78
Phlebia lindtneri strandgroppa Art VU 81
Pseudohygrohypnum subeugyrium stor skogsbackmossa Art VU 90
Didymodon spadiceus backlansmossa Art VU 93
Kurzia trichoclados vastlig fingerfliksmossa Art VU 96
Ranunculus fluitans jattemoja Art VU 105
Margaritifera margaritifera flodparlmussla Art EN 111
Unio crassus tjockskalig malarmussla Art EN 112
Anguilla anguilla al Art CR 113
Lota lota lake Art VU 114
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BILAGA 2

Natura 2000-arter

Latinskt namn Svenskt namn
Leuciscus aspius Asp

Scapania carinthiaca Mikroskapania
Salmo salar Lax

Cobitis taenia NissOga
Cottus gobio Stensimpa
Lutra lutra Utter

Margaritifera margaritifera
Unio crassus
Dichelyma capillaceum

Flodparlmussla
Tjockskalig malarmussla
Harklomossa
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Bra Miljoval ar en oberoende miljomarkning som bedrivs av
Sveriges storsta miljoorganisation Naturskyddsfoéreningen med
over 215 000 medlemmar. Bra Miljéval startade 1990 och
markningen bygger pa tva grundidéer: att naturresurser maste
sparas samt att den biologiska mangfalden och manniskans
halsa inte far hotas. Vara kriterier for licenstagarna ar strikta och
under standig utveckling. Produkter och tjanster som bar
markningen Bra Miljéval maste darfor utvecklas kontinuerligt for
att bli skonsammare for halsan och miljon.
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