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Bra Miljoval
Naturskyddsforeningens miljomarkning

Naturskyddsforeningen &r en partipolitiskt och religidst obunden ideell forening utan vinstintressen. Omsorgen om
miljén och ménniskors hélsa dr var drivkraft. Vi har bidragit till att sil, havsorn och pilgrimsfalk inte ldngre &r
utrotningshotade i Sverige. Vi viarnar om den biologiska méngfalden och arbetar for att stoppa klimatférandringar,
forsurning, 6vergddning, spridningen av skadliga kemikalier och mycket annat.

Men det rdcker inte att skydda naturen i reservat eller stoppa enskilda fororenare. Den totala
miljobelastningen maste minska. Foretag som miljdanpassar sin produktion och sina produkter ar mycket viktiga i det
arbetet.

Bra Miljoval ar Naturskyddsforeningens eget miljomarke och ett av vara verktyg for att driva
utvecklingen mot ett héllbart samhélle. Bra Miljoval stéller hoga miljokrav pa de produkter och tjénster som far
markas.

Bra Miljoval &r en miljomérkning. Det vill séga en tredjepartscertifiering som ar oberoende i forhallande till
inblandade parter. Bra Miljoval d&r medlem i GEN (Global Ecolabelling Network) som ér ett internationellt nitverk av
miljomérkningsorganisationer. For att sdkerstilla att Bra Miljoval uppfyller kraven pé ett kvalitetssdkert system har
miljomérkningen granskats enligt GENICES (Global Ecolabelling Network’s Internationally Coordinated Ecolabelling
System).

Tack vare Bra Miljoval har hundratals produkter gjorts om och miljdanpassats. Mérkningen har lett till konkreta
resultat. Till exempel har Bra Miljoval bidragit till att fosfater fasats ut och forbjudits i tvittmedel inom EU. Bra
Miljoval Livsmedelsbutik drev fram de forsta miljomaérkta, ej kvicksilverbaserade, knappcellsbatterierna och fick
producenter av sjdlvspelande vykort att byta till sddana for hela svenska marknaden.

Ett annat exempel 4r att el mérkt med Bra Miljoval har stillt krav pa vattenflodet genom vattenkraftverk och dédrmed
gynnat vixter och djur i dlvstrackorna. Markningen bidrar ocksa till att det utfors dtgérder for energieffektivisering och
for att bygga omlop for fisk runt vattenkraftverk. Bra Miljoval hjdlper ocksa konsumenter att vilja de transportslag
som har lagst miljopéverkan. I kriterierna for forsikringar stéller Bra Miljoval bland annat miljokrav pé licenstagarnas
kapitalforvaltning.

Offentlig upphandling ar ett kraftfullt verktyg for att driva héllbar utveckling. Nar kommuner, regioner och statliga
myndigheter viljer miljomaérkta produkter och tjdnster i sina upphandlingar, kan det fa stor genomslagskraft. Bra
Miljoval fungerar som ett stod i detta arbete — genom att stilla hoga och oberoende miljokrav gér mérkningen det
enklare for upphandlande enheter att ta hallbara beslut. Miljoméarkningen underléttar d&ven uppfoljningen av att stdllda
miljokrav verkligen uppfylls, vilket bidrar till 6kad transparens och kvalitetssékring i upphandlingsprocessen.

I konsumenternas dgon &r mérkningen Bra Milj6val en trovérdig signal. For licenstagaren ger mérkningen
konkurrensférdelar.

Bra Miljoval
Lés mer om Bra Miljoval och ladda ner dokument pa www.bramiljoval.se
Information in English, see www.bramiljoval.se
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Kriteriernas omfattning och syfte

Dessa kriterier 4r &mnade for butiker som erbjuder livsmedel i fysisk butik och/eller i onlinehandel.

Krav pd miljomaérkta varor i sortimentet géller forutsatt att butiken erbjuder icke miljomérkta varor av samma slag. Om
butiken till exempel inte erbjuder bakplatspapper sa géller inte kravet att sédlja miljomérkt bakplatspapper.

Externa aktorer med egen kassa innanfor kassalinjen, dar det tydligt framgér att det dr en annan aktdr, omfattas inte av
kraven.

Syftet med kriterierna ar:

- Att dagligvaruhandelns negativa paverkan pa miljo, natur och hélsa minskar

- Att det ska vara enkelt for konsumenter att géra medvetna val i butiken, till
exempel hitta ekologiska varor, fisk fran hallbara bestdnd och vegetariska
alternativ

- Att dagligvaruhandeln bidrar till utfasning av miljoskadliga kemikalier, dels
genom butikens sortiment, dels genom egen anvéndning av tex.
stidkemikalier

- Att butiken minskar sin negativa paverkan pa miljé och klimat, bland annat
genom att minska energianvéndningen, matsvinnet och méngden osorterat
avfall



Livsmedelsbutik 2026:1 — Kriterier Bra Miljéval Remissversion

Uppdaterad avgiftsmodell

I och med revideringen av kriterierna ser vi over ovriga delar av Bra Miljoval Livsmedelsbutik. De allménna och
sarskilda villkoren uppdateras den 1 juli 2026 och triader i kraft sex ménader senare, den 1 jan 2027. I dem kommer en
hdjning av licensavgiften ingd samt en omstrukturering av modellen for ansdkningsavgift. I denna remiss ldmnas
utrymme att komma med synpunkter pd nedan beskrivna forédndringar av ans6kningsavgift och licensavgift.

Nuvarande ansékningsavgift Planerad ansokningsavgift
Omsittning < 2mkr 1 200 kr Omsittning <50mkr 4 000 kr
Omsittning 2 — 50mkr 3600 kr Omsittning 50-150mkr 8 000 kr
Omsittning 50 — 100mkr 6 000 kr Omsittning 150-300mkr 12 000 kr
Omsittning 100 — 200mkr 9 000 kr Omsittning 300-450mkr 16 000 kr
Omsittning 200 — 300mkr 12 000 kr Omsittning >450mkr 20 000 kr
Omsittning 300 — 400mkr 15 000 kr
Omsittning > 400mkr 18 000 kr

Nuvarande licensavgift Planerad licensavgift

0,058%0 av omséttningen 0,064%0 av omséttningen



Definitioner
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Nedan foljer definitioner av ord och begrepp som anvinds i dokumentet.

Information i butik

Centralstyrd butik
Enskild butik
Miljomérkning
Ekologisk

Livsmedel

Vegetariskt kottsubstitut

Sjomat

Proteiner med lag paverkan pé klimat

och milj6
Non-food

Kemisk produkt

Rengoringsmedel

Kosmetisk produkt

Babyprodukt

Tval

Schampo

Avsiktligt tillsatta &mnen

Organiska fluorforeningar

Bisfenoler

Ftalater

Klorbaserad plast

Tropiskt trd

En butik som i huvudsak drivs centralt fran ett huvudkontor.
En butik som drivs av en enskild handlare.
Bra Miljéval, Svanen, EU Ecolabel, MSC, ASC, GOTS.

EU-ekologisk eller KRAV-markt.

Tofu, tempeh och vegetariska varianter av kottprodukter som kottbullar,
biffar, fars, korv.

Alla produkter med innehall av fisk- och skaldjur forutom fisksas och
ostronsds, buljong och fond, pulversés och pulversoppa med lagt
fiskinnehéll, grillolja och djurfoder.

Vegetabiliska protein exempelvis bonor, linser, tofu, tempeh, vegetariska
helfabrikat samt hybridprodukter bestdende av minst 30% vegetabilier.

Ett &mne eller en blandning av tvé eller flera &mnen. Exempel pa kemiska
produkter dr rengoringsmedel och desinfektionsmedel.

En produkt som omfattas av definitionen i Tvétt- och
rengoringsmedelsfoérordningen (EG) 648/2004. Exempel pé
rengdringsmedel ar tvittmedel, diskmedel, och allrengdringsmedel.

En produkt som omfattas av definitionen i Kosmetikaférordningen (EG)
1223/2009. Exempel pa kosmetiska produkter ar tval, schampo och
hudkram.

Produkt som marknadsfors for barn 0-3 ar. Produkter som &r avsedda for
bade baby och barn rdknas som babyprodukter.

Tval, duschkrdm, duscholja, badolja och badskum.

Rena schampoprodukter eller kombinerande produkter som
schampo/balsam eller schampo/tval.

Kemiska &mnen som avsiktligt tillsatts i ndgot steg av tillverkning eller
efterbehandling av en produkt, vilket inkluderar dven processkemikalier.

Amnen med minst en kol-fluorbindning, exempelvis PFAS-imnen.

Amnen som bestér av tva ringstrukturer av kol, s kallade fenoler, som &r
lankade med en mellanliggande molekylstruktur.

Kemiska foreningar som baseras pa &mnet ftalsyra. Kriterier som inte
tillater ftalater omfattar dock inte polyetentereftalat (PET).

Syntetiska polymerer vars molekylstruktur innehaller klor, exempelvis
polyvinylklorid (PVC).

Tré fran foljande tradslag: akacia, eukalyptus, balau, cho chi, cho xot,
chowood, eukalyptus, gmelina, greenheart, hevea, jarra, kamerere,



Energi

Total energianvéndning
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kamerere grandis, keruing, mahogny, merau, shorea, tajibo, teak, yellow
balau, xoan dau.

Summan av verksamhetens energianviandning (t.ex. el till livsmedelskyla,
belysning, maskiner, deli-kok) och byggnadens energianvéndning, dvs
varme (till uppvarmning och beredning av tappvarmvatten), komfortkyla,
samt Ovrig fastighetsenergi som flaktar och pumpar. Om butiken har
varmhyra dir virme och fastighetsel ingér i hyran far butiken efterfraga en
schablonsiffra for butikens del av byggnadens energianvéndning frdn
fastighetsédgaren. Elanviandning for laddning av elbilar rdknas inte in i total
energianviandning.

Totalyta Butikens totala yta, vilket inkluderar sa vil forsidljningsyta som &vriga ytor.

Normalérskorrigerad Energianvindning dér uppvirmningen justeras med avseende pd arets

energianviandning utetemperatur Det finns tva metoder for att rakna ut normalarskorrigerad
energianvindning: graddagar eller energiindex'.

Naturligt k6ldmedium Ett koldmedium som inte framstalls syntetiskt, vilket &r fallet med
fluorerade gaser (f-gaser). Exempel pa naturliga kdldmedier ar kolvéten
som propan, koldioxid och ammoniak.

Transport

Fornybart drivmedel

Drivmedel och el som hérror fran sol, vind och vatten, eller fran kdllor som
fornyas under en ménsklig livslangd, sdsom biomassa. Vanliga exempel &r
el fran fornybara killor, biodiesel, biogas och etanol.

Avfall

Restavfall Det avfall som aterstar nér farligt avfall och allt som kan materialatervinnas
sorterats ut.

Livsmedelsavfall? Alla livsmedel, bade fasta och flytande, som har blivit avfall. Med avfall
menas alla foremal eller amnen som en innehavare vill gora sig av med
eller dr skyldig att gora sig av med. Livsmedelsavfall dr en juridisk term
definierad av EU och utgdrs dels av tidigare dtbart matsvinn och icke dtbara
delar sdsom skal, ben och kaffesump.

Matsvinn® Livsmedel som har producerats som mat men som av olika anledningar inte

gér vidare i livsmedelskedjan och &ts upp av ménniskor.

! https://www.smhi.se/professionella-tjanster/hallbara-stader/smhi-energi-index-och-graddagar---normalarskorrigering-varme
2 https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/avfall/avfallslag/matsvinn-och-livsmedelsavfall/
? https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/avfall/avfallslag/matsvinn-och-livsmedelsavfall/



https://www.smhi.se/professionella-tjanster/hallbara-stader/smhi-energi-index-och-graddagar---normalarskorrigering-varme
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/avfall/avfallslag/matsvinn-och-livsmedelsavfall/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/avfall/avfallslag/matsvinn-och-livsmedelsavfall/
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Avsnitt A: Information och sortiment

Observera for remissen: i rod text nedan fortydligas hur vissa kriterier ska verifieras vid ansékan om licens.

1 Information till kund

1.1 Information om Bra Miljoval i butik och reklam

1.1.1 Vid entrén ska det framga tydligt att butiken &r mérkt med Bra Miljoval.

1.1.2 Pa butikens webbplats ska det framg8 tydligt att butiken 4r mérkt med Bra
Miljoval. Kunden ska 1dtt hitta mer information om vad méarkningen innebar.

For en kedja med centralstyrda butiker dér alla butiker dr mérkta med Bra
Miljoval ska detta framgé hogst upp pa kedjans huvudsida (startsida). Kunden ska
l4tt hitta mer information om vad mérkningen innebér.

1.13 Butiken ska tydligt synliggora att den &r méarkt med Bra Miljoval i direktreklam
eller motsvarande digitala utskick.

For enskilda butiker géller kravet sddan direktreklam och digitala utskick som
butiken har radighet ver.

1.14 Butiken ska informera minst tva ganger per ar i sociala medier om att butiken ar
mérkt med Bra Milj6val och vad mérkningen innebér.

1.2 Skyltning i butik

1.2.1 Butiken ska tillhandahélla information i butiken om kidnda miljomérkningars
innebord och vad det innebér att butiken dr mérkt med Bra Miljoval. Bra Miljoval
kan erbjuda vigledning och material.

1.2.2 Skyltningen ska tydligt synliggéra vilka varor i butiken som ar ekologiska eller
miljomérkta. Kravet géller 4ven onlinehandel.

1.23 Butiken ska ha en vél synlig informationsskylt vid harfirgen som anger att man
inte bor farga haret om man ar gravid, ammande eller under 16 ar.

1.24 Butiken ska ha en vél synlig informationsskylt vid tdndvétskan dar det framgér att
tandvétska kan vara skadligt for miljo och hilsa.
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2 Livsmedel

2.1 Ekologiska livsmedel
2.1.1 Basutbud av ekologiska livsmedel
Butiken ska erbjuda KRAV-mirkta alternativ inom f6ljande produktkategorier:

- Mjolk

- Gridde

- Smor

- Haérdost

- Yoghurt
- Agg

- Notkott

- Flaskkott

Butiken ska erbjuda ekologiska alternativ inom foljande produktkategorier:

- Bonor eller linser

- Vegetariskt kottsubstitut

- Bananer
- Potatis

- Lok

- Morbtter
- Mjol

- Socker

- Ris

- Pasta

- Brod

- Matolja
- Kaffe

- Te

- Kakao

- Tre valfria farska frukter

- Tre valfria farska gronsaker



2.1.2

2.13
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Handlingsplan for 6kad forsiljning av ekologiska livsmedel

Butiken ska i borjan av varje ar redovisa en handlingsplan som innehaller méitbara
atgarder som syftar till att 6ka ekoforséljningen. Handlingsplanen ska genomf6ras
innan arets slut och ska innehélla minst 5 av nedan listade atgérder, varav 2 ska
avse kampanjer.

- Placera x antal utvalda ekologiska varor i 6gonh6jd under en bestamd
tidsperiod.

- Reservera x antal gavel-platser till ekologiska varor under en bestdimd
tidsperiod.

- Vilj ut en kategori dir butiken jobbar med att bredda sortimentet under en
bestdmd tidsperiod, beskriv hur detta ska goras.

- Vilj ut en produkt med marginell prisskillnad mellan ekologisk och
konventionell och placera det ekologiska alternativet pa bésta hyllplats under
en bestdmd tidsperiod.

- Lyft fram eko i x antal kategorier under en bestimd tidsperiod genom
skyltning och placering i butik, beskriv hur detta ska goras.

- Kommunicera mervirden med eko genom demo och/eller skyltning i butik
under en bestimd tidsperiod.

- Vilj att endast sdlja ekologiskt alternativ av en vara under en bestdmd
tidsperiod.

- Genomfor en utbildning for inképare med fokus pé hur de kan 6ka
ekoforsiljningen och hur det bidrar till att minska verksamhetens negativa
paverkan pa biologisk mangfald.

- Kommunicera mervirden med varor som bade &r ekologiska och fran

Sverige.

- Vilj ut en kategori dér antalet kampanjer pé ekologiska varor ska 6ka under
aret. Sitt ett konkret mal for 6kning och beskriv hur det ska genomforas.

- ”Prismatcha” ett antal eko-produkter med konventionella motsvarande
produkter under en bestdmd tidsperiod.

- Lyft fram ekologiska varor som har liknande pris som konventionella under
en bestdmd tidsperiod. Detta ska goras genom tydlig kommunikation till
kund, t.ex eko till bra pris”.

Utvirdering av handlingsplan

Butiken ska arligen redovisa en utvirdering av handlingsplanen avseende effekten
pa ekoforsiljning och kundbeteende. Utvirderingen ska ligga till grund for
utformningen av nésta ars handlingsplan.

2.2 Sjomat

2.2.1

Sjomat utan rott ljus enligt WWE’s fiskguide

Butiken fér inte sélja sjomat med rott ljus i WWEF’s fiskguide om produkten inte &r
mérkt med MSC, ASC, KRAV eller IP Sigill Fisk och Skaldjur. Nar WWF’s
guide uppdateras har butiken ett ar pa sig att genomfora dndringar i linje med
guiden. Produkter fran smaskaligt fiske kan undantas fréan kravet efter bedomning
av Naturskyddsforeningen. Om sa sker ska Naturskyddsforeningen gora
information om detta offentligt tillgénglig.

10
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2.2.2  Miljomirkt sjomat och sjomat med gront ljus enligt WWF’s fiskguide

Forséljningsandelen av miljomaérkt sjomat och sjomat med gront ljus ska tre ar
efter ansokningséret utgdra minst 75% av den totala forséljningen av sjomat.
Forséljningsandelen innefattar produkter mirkta med MSC, ASC, KRAV, IP
Sigill Fisk och Skaldjur eller som har gront ljus i WWEF’s fiskguide. Produkter
fran smaskaligt fiske kan réknas in 1 férséljningsandelen efter bedomning av
Naturskyddsforeningen. Om sé sker ska Naturskyddsforeningen gora information
om detta offentligt tillgédnglig.

Butiken ska arligen redovisa forséljningsandelen av miljomérkt sjomat och sjomat
med gront ljus. Nar WWF’s guide uppdateras har butiken ett ar pé sig att
genomfora dndringar i linje med guiden.

Kravet verifieras genom att redovisa forsédljningsandelen av miljomérkt sjomat
samt sjomat med gront ljus 1 den version av WWF’s fiskguide som é&r aktuell nér
bestillningsavtal tecknas.

2.2.3 Manuell fiskdisk
Manuell/bemannad fiskdisk ska vara MSC-certifierad och ASC-certifierad.
2.24 Utbud av odlade jitterikor

I de fall butiken erbjuder odlade jétterdkor ska dessa vara ASC-certifierade och
uppfylla ett antal tilliggskrav.*

2.3 Proteiner med lag paverkan pa klimat och miljo
2.3.1 Handlingsplan for proteinskifte

Butiken ska i borjan av varje ar redovisa en handlingsplan for proteinskifte,
innehallande métbara atgérder som syftar till att inspirera kunden till val av
proteiner med 14g paverkan pa klimat och milj6 Handlingsplanen ska genomforas
innan arets slut och ska innehélla minst 3 av nedan listade atgérder:

- Reservera x antal gavelplatser till utvalda produkter under en bestimd
tidsperiod.

- Lyft fram utvalda produkter under en bestdmd tidsperiod genom skyltning
och placering i butik, beskriv hur detta ska goras.

- Sétt ett mal for att 6ka antalet kampanjer for proteiner med l1ag
klimatp&verkan och under ret. Beskriv hur detta ska goras.

- Kommunicera att utvalda produkter bidrar till minskad paverkan pa klimat
och miljo genom demo och/eller skyltning i butik under en bestdmd
tidsperiod.

- Placera vegetariska alternativ bredvid produkter av animaliskt protein och
kommunicera prisskillnad till kund, exempelvis ”vego till bra pris”.

- Genomf0r en utbildning for butikspersonal med fokus pa hur de guidar
kunden till val av proteiner med 1&g paverkan pa klimat och milj6.

- Genomf0r en utbildning for inkdpare med fokus pé hur de kan minska
klimatpéverkan frén protein och hur det bidrar till verksamhetens
klimatarbete.

4Motivering till kraven: Under de senaste aren har efterfragan pa odlad jatterdka okat och de flesta aktorer i dagligvaruhandeln erbjuder
ASC-certifierade alternativ. Naturskyddsforeningen har lange belyst problemen med produktionen av jétterdka och rekommenderar att avsta
fran konsumtion av bade certifierad och icke certifierade alternativ. Bra Miljoval anser att det, med tanke pa den dkade efterfragan, dr viktigt
att det finns sa hallbara alternativ som mdjligt tillgéngliga for kunden. Darfor kommer Bra Miljoval i samrad med experter och forskare ta
fram ett antal tillaggskrav som ska vara uppfyllda utover ASC-certifieringen. De tillaggskraven kommer att tas fram under véaren 2026.

11
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Utviirdering av handlingsplan

Butiken ska arligen redovisa en utvirdering av handlingsplanen avseende effekten
pa forsédljning och kundbeteende. Utvérderingen ska ligga till grund for
utformningen av nésta ars handlingsplan.

2.4 Utbud i forbutik

2.4.1

24.2

Ekologiskt och Fairtrade

Om butiken har en forbutik ska den erbjuda:

- Kaffe som dr ekologiskt och mérkt med Fairtrade

- Te som é&r ekologiskt och mérkt med Fairtrade

- Chokladdryckspulver som dr ekologiskt och méarkt med Fairtrade
- M;jolk som dr KRAV-mirkt

- Mijolkpulver i kaffemaskin som dr ekologiskt

- Socker som idr ekologiskt och/eller mérkt med Fairtrade

- Minst en av de kylda dryckerna ska vara ekologisk

Om négot av ovanstadende erbjuds i automat géller kravet &dven dar.

Vegetarisk fardigmat

Forbutiker som erbjuder fardigmat ska dven erbjud minst ett vegetariskt alternativ.
Med fardigmat avses exempelvis korv, butikstillredda och fardigpaketerade
smorgasar och mellanmal.

12
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3 Nonfood

3.1 Utfasning av prioriterade imnen och material: PVC, bisfenoler, ftalater och
PFAS

Verifieras genom leverantorsintyg dir det framgar att de produkter som kriteriet
omfattar inte innehaller klorbaserad plast samt att bisfenoler, ftalater och organiska
fluorforeningar inte avsiktligt tillsatts i ndgot steg av tillverkning eller efterbehandling
av produkten.

3.1.1 Produkter avsedda for matlagning och matf6érvaring far inte innehalla klorbaserad

plast samt avsiktligt tillsatta bisfenoler, ftalater och organiska fluorféreningar.
Exempel pa produkter som omfattas av kravet ar stekpannor, bakformar, bunkar,
matlador, stekspadar och slevar.

3.1.2 Barnprodukter som kommer i kontakt med livsmedel fér inte innehélla
klorbaserad plast, samt avsiktligt tillsatta bisfenoler, ftalater och organiska
fluorforeningar. Exempel pa produkter som omfattas av kravet ar nappflaskor,
barntallrikar, bestick och muggar.

3.1.3 Nappar fér inte innehélla klorbaserad plast samt avsiktligt tillsatta bisfenoler,
ftalater och organiska fluorforeningar.

3.14 Butiken ska endast erbjuda leksaker for baby som dr miljomaérkta eller som inte
innehaller klorbaserad plast samt avsiktligt tillsatta bisfenoler, ftalater och
organiska fluorforeningar.

3.15 Inom var och en av leksakskategorierna rita och méla, strandleksaker, dockor och
figurer och bollar ska butiken erbjuda minst en artikel som &dr miljomérkt eller en
artikel utan klorbaserad plast samt avsiktligt tillsatta bisfenoler, ftalater och
organiska fluorforeningar.

3.1.6  Foljande produkter far inte innehélla avsiktligt tillsatta organiska fluorforeningar:

- kosmetiska produkter

- livsmedelsforpackningar av papper och kartong
- sexprodukter som glidmedel och kondomer

- sarvardsprodukter som plaster

- produkter f6r mellanrumsrengéring av tdnder som tandtrad, tandpetare,
mellanrumsborste

- impregnering for skor, klader, textilier och mobler
- produkter for ytbehandling av mobler och golv som polermedel
- cykelolja

- reflexer och reflexvéstar
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3.2 Kosmetiska produkter

3.2.1

3.2.2

3.23

3.24

3.2.5

3.2.6

Butiken ska endast erbjuda miljomérkta kosmetiska produkter for baby.

Butiker med fler &n 5000 artiklar ska erbjuda minst tva miljomaérkta artiklar av
tval respektive schampo for barn.

Butiker med férre &n 5000 artiklar ska erbjuda minst en miljomarkt artikel av tval
respektive schampo for barn.

Butiken ska erbjuda minst en miljomarkt artikel for var och en av foljande
kosmetiska produkter for barn:

- Balsam

- Tandkrim

- Solskyddsmedel

- Hudkrdm/lotion

Butiker med fler &n 5000 artiklar ska erbjuda minst 10 miljomarkta artiklar av
flytande handtval.

Butiker med férre &n 5000 artiklar ska erbjuda minst 5 miljomarkta artiklar av
flytande handtval.

Butiker med fler &n 5000 artiklar ska erbjuda minst tva miljomaérkta artiklar for
var och en av foljande kosmetiska produkter for vuxna: schampo,
duschkrdm/duschtvél och hudkram/lotion.

Butiker med farre dn 5000 artiklar ska erbjuda minst en miljomérkt artikel for var
och en av foljande kosmetiska produkter for vuxna: schampo,
duschkrdm/duschtvél och hudkram/lotion.

Butiken ska erbjuda minst en miljomaérkt artikel for var och en av f6ljande
kosmetiska produkter for vuxna:

- Balsam

- Ansiktskrim

- Fasttvél

- Deodorant

- Tandkrim

- Solskyddsmedel

3.3 Ovrig kroppsvard

3.3.1

3.3.2

Butiken ska endast erbjuda miljémarkta bldjor.?

Butiken ska endast erbjuda miljomaérkta vétservetter och tvéttlappar for
engangsbruk.

3 Motivering till kravet: Eftersom blojor ger upphov till stora méngder sopor och péa grund av att de delvis tillverkas av fossil révara ar
miljomarkning ett viktigt verktyg for att minska dess miljépaverkan. Bra Miljéval vill med detta krav uppmana dagligvaruhandeln att sitta

press pa de blojtillverkare som dnnu inte &r miljomarkta att bli det.

14
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Butiker med fler &n 5000 artiklar ska erbjuda minst 30 artiklar av
mensskydd/trosskydd som &r miljomaérkta eller som &r avsedda for flergdngsbruk,
exempelvis menstrosor eller menskopp.

Butiker med farre 4n 5000 artiklar ska erbjuda minst 15 artiklar av
mensskydd/trosskydd som &r miljomaérkta eller som ér avsedda for flergdngsbruk,
exempelvis menstrosor eller menskopp.

Butiken ska erbjuda minst tvd miljomaérkta artiklar for var och en av foljande
bomullsprodukter: bomull, bomullspinnar och bomullsrondeller/bomullspads.

3.4 Rengiringsmedel

34.1

34.2

343

344

345

3.4.6

3.4.7

Butiken ska endast erbjuda miljomarkt tvattmedel, flickborttagningsmedel och
andra produkter med huvudsakligt syfte att ta bort flackar och/eller bleka klader,
textilier, mattor eller mobler.

Butiken ska endast erbjuda miljomarkt maskindiskmedel, handdiskmedel och
spolglans.

Butiken ska endast erbjuda miljomarkta vétservetter avsedda for stidning.

Butiker med fler &n 5000 artiklar ska erbjuda minst 15 miljomarkta artiklar av
skoljmedel.

Butiker med férre &n 5000 artiklar ska erbjuda minst 5 miljomarkta artiklar av
skoljmedel.

Butiker med fler &n 5000 artiklar ska erbjuda minst 30 miljomarkta artiklar av
andra rengoringsmedel &n de som omfattas av 3.5.1-3.5.4.

Butiker med férre &n 5000 artiklar ska erbjuda minst 15 miljomaérkta artiklar av
andra rengoringsmedel dn de som omfattas av 3.5.1-3.5.4.

Endast en artikel med innehall av natriumhypoklorit far forekomma i sortimentet.

Butiken ska inte ha ndgra kampanjer eller andra siljfrimjande aktiviteter pa
rengdringsmedel utan miljoméarkning.

3.5 Pappersprodukter

3.5.1

Butiken ska endast erbjuda miljomarkta pappersprodukter inom foljande
kategorier:

- Toalettpapper

- Hushéllspapper

- Servetter

- Pappersnédsdukar (undantaget nésdukar i bordsforpackning)

15
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3.5.2 Butiken ska erbjuda minst en miljomarkt artikel for var och en av foljande
forbrukningsvaror av fettéta papper:
- Bakplétspapper
- Smorgaspapper
- Bakformar
- Bullformar
- Smabrodsformar
- Muffinsformar

- Knéckformar

3.6 Produkter av tra

3.6.1 I de fall butiken erbjuder produkter av tropiskt tré eller bambu ska dessa vara
producerade av rivara fran 100% FSC-certifierat skogsbruk.®

3.6.2 Butiken ska minska utbudet av trdprodukter av tropiskt trd dver tre ar (med
ansOkningsaret som basar infor den forsta tredrsperioden). Exempel pé produkter
av trd dr skdrbrador, salladsbestick, grytunderldgg, flidtade korgar, grillpinnar och
tridgardsmébler.’

|Veriﬁeras genom en lista pd artiklar i sortimentet av tropiskt tréil

3.7 Ljus

3.7.1 Butiken ska endast erbjuda miljomarkta langa ljus.

3.7.2 Butiken ska erbjuda minst tvd miljomaérkta artiklar for varmeljus.

3.7.3 Butiken ska erbjuda minst tva miljomérkta artiklar for blockljus.

3.8 Grillning
3.8.1 Butiken ska endast erbjuda miljomarkt grillkol och grillbriketter.

3.8.2 Butiken ska erbjuda minst en miljomaérkt artikel av typen tdndprodukt, exempelvis
tandvétska, tindpapper eller tdindkuber. Kravet avser inte tandstickor och tindare.

3.8.3 Butiken ska inte ha ndgra kampanjer eller andra siljfrdmjande aktiviteter pa
tandvétska av fossil ravara.

¢ Motivering till kravet: I och med EU’s avskogningsforordning kommer det bli forbjudet att sélja varor som tillverkats av ravara frén
tropiska skogar. I 9vergéngen till att EUDR implementerats fullt ut kommer krav pa FSC-certifieringen bidra till att sdkra avskogningsfria
varor i butiken.

7 Motivering till kravet: Férutom problemet med att avskogning av tropiska skogar paverkar klimat och biologisk méngfald negativt har det
ocksa avslojats stora problem kopplade till expansion av jordbruksmark, konflikt om rétten att nyttja och bruka naturskogar och ddrmed risk

for krankning av ménskliga réttigheter. Detta motiverar en minskad anvindning av tropiska trislag och en 6vergang till andra material.
Human rights due diligence required in tropical logging - Swedwatch

16


https://swedwatch.org/publication/human-rights-due-diligence-required-in-tropical-logging/

Livsmedelsbutik 2026:1 — Kriterier Bra Miljéval Remissversion

3.9 Blommor och tillbehor

3.9.1

3.9.2

Om butiken erbjuder rosor fran Afrika och Latinamerika sé ska dessa vara mérkta
med Fairtrade. Kravet omfattar dven rosor i en bukett med blandade blommor.

Butiken ska erbjuda blomjord och vixtndring som &r godkénda for ekologisk
odling.
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4 Stormarknad

For att stdrka Bra Miljoval Livsmedelsbutik och sékerstilla att médrkningen &r ett bra verktyg for flera typer av
livsmedelsbutiker behover kriterierna omfatta fler sortimentskategorier, tex: elektronik, kldder, blommor och véxter.
Under 2026 kommer sadana kriterier att tas fram och dessa kommer att remitteras separat.
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Avsnitt B: Drift och organisation

’ Observera for remissen: i rod text nedan fortydligas hur vissa kriterier ska verifieras vid ansdkan om licens.

5 Organisation och utbildning

5.1 Ansvar for butikens miljoarbete
5141 Butikschefens roll

Butikschefen ska vara vl insatt i kraven for Bra Miljoval Livsmedelsbutik och
ska ha huvudansvaret for att kriterierna {oljs.

5.1.2  Miljoansvarig

Butiken ska utse en miljoansvarig som ar vél insatt i kraven for Bra Miljoval
Livsmedelsbutik och som, tillsammans med butikschefen, ansvarar for att
kriterierna foljs. Miljoansvarig ska i sin tjanst ges tid att utfora sitt uppdrag och att
dela med sig av sin kunskap till sina kollegor. Butikschefen far inte sjélv vara
miljdansvarig.

5.2 Personalutbildning
5.2.1 Grundutbildning for all personal

All personal ska genomga en grundutbildning om Bra Milj6éval och vad det
innebér for butikens arbete. Utbildningen ska innehélla information som utformas
av Bra Miljoval och ska genomforas inom ett ar fran licensdatum. For befintliga
licenstagare géller kravet endast nyanstillda och utbildningen ska da genomforas
inom ett &r fran anstillningsdagen. For centralstyrda butiker géller kravet dven
huvudkontor.

5.2.2 Kompetensutveckling for all personal

All personal ska érligen erbjudas minst en miljétimme for att 6ka sitt kunnande
om miljofragor och arbetet med Bra Miljoval. Bra Miljoval kan erbjuda
utbildningsmaterial.

5.2.3  Introduktion for miljoansvarig

Miljoansvarig ska nér uppdraget pabdorjas fa en introduktion om rollens
ansvarsomraden och hur licenstagaren arbetar for att uppfylla Bra Miljovals
kriterier.

5.2.4 Kompetensutveckling for miljoansvarig

Miljoansvarig ska arligen ges mdjlighet till minst tre timmars vidareutbildning
inom miljéfrdgor och om Bra Miljoval. Utbildningen utformas av Bra Miljoval
och genomfors i samradd med licenstagaren.
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6 Kemikalier och forbrukningsvaror

6.1 Kemiska och kosmetiska produkter i butikens lokaler

6.1.1 I personalutrymmen ska butiken endast anvéinda miljomérkta kosmetiska
produkter, exempelvis handtval och handkram.

6.1.2 I personalutrymmen ska butiken endast anvénda miljomérkta kemiska produkter,

exempelvis maskindiskmedel och handdiskmedel.

6.1.3  Vid rengoring och underhéll av butik, lager, personalutrymmen och 6vriga lokaler
som tillhor butiken ska butiken endast anvidnda miljomérkta kemiska produkter.

Kemiska produkter som anvénds i syfte att uppfylla lagkrav pd livsmedelshygien

samt for sanering av virus, mikroorganismer eller skadedjur, exempelvis
desinfektionsmedel, dr undantagna fran kravet.

Kemiska produkter som krévs for att uppfylla garantikrav for maskiner eller annan

teknisk utrustning ar undantagna fran kravet.

6.2 Utvirdering for minskad risk fran kemiska produkter

6.2.1 Licenstagaren ska 4rligen sammanstilla: ®

a) Information om samtliga kemiska produkter som kopts in for butikens drift,
exempelvis rengoringsmedel, golvvard och medel for livsmedelshygien och
sanering. Sammanstillningen ska innehalla produktens namn, leverantér,
tillverkare, inkdpt volym, miljoméarkning, eventuella klassificeringar av

produkten, samt om produkten omfattas av undantag fran 6.1.3.

b) En utvérdering av om produkter som omfattas av undantag fran 6.1.3 kan
ersittas med i forsta hand en miljomaérkt produkt och i andra hand med en
produkt med klassificeringar som innebér en légre risk for ménniskor och
miljo dn befintlig produkt. Beddmningen av varfor en klassificering utgdr en
lagre risk ska motiveras. Om slutsatsen blir att produkten inte kan erséttas

med en produkt av l4gre risk ska dven detta motiveras.

For centralstyrda butiker ska informationen sammanstillas centralt.

6.3 Material i kontakt med livsmedel

6.3.1 Vid paketering av livsmedel for forsdljning och egen forvaring ska butiken endast

anvinda miljomérkt plastfilm eller miljomérkta fettita papper.

6.3.2 Butiken ska endast erbjuda miljomarkta engangsartiklar for mat och dryck som
sdljs i forbutik och delidisk, exempelvis take-awayforpackningar, servetter och

muggar.

6.4 Pappersprodukter

6.4.1 I personalutrymmen ska butiken endast anvdnda miljomarkt toalettpapper,

hushéllspapper och pappershanddukar eller annan pappersprodukt som anvénds

for att torka hiander efter handtvatt.

8 Motivering till kravet: Genom att arligen kartligga och utvirdera de kemiska produkter som anvinds i butikens lokaler arbetar butiken

systematisk med att minska riskerna for personal att utséttas for farliga kemikalier. Detta systematiska arbetssitt syftar till att sékerstilla att

butiken viljer produkter med lagst risk for ménniskor och milj6 och att anvéndningen av produkter som innebar risker alltid ar tydligt

motiverad. Sammantaget ger detta butiken verktyg att arbeta proaktivt for en giftfri miljo.

20



6.4.2

Livsmedelsbutik 2026:1 — Kriterier Bra Miljéval Remissversion

Utskrifter som kassakvitton, nummerlappar, prisetiketter for 16sviktsvaror och
liknande fér inte innehélla avsiktligt tillsatta bisfenoler.

Verifieras med leverantérsintyg)

6.5 Livsmedel i personalutrymmen

6.5.1

I personalutrymmen ska butiken anvinda livsmedel som nirmar sig utgangsdatum
eller har trasiga forpackningar for att minska butikens matsvinn. Néar sddana inte
finns ska foljande anvéndas:

- Kaffe som ér ekologiskt och Fairtrade-mérkt

- Te som é&r ekologiskt och Fairtrade-mérkt

- Chokladdryckspulver som dr ekologiskt och Fairtrade-mérkt

- M;jolk som dr KRAV-mirkt

- Mjolkpulver i kaffemaskin som &r ekologiskt

- Socker som idr ekologiskt och/eller Fairtrade-mérkt

Provprodukter &r undantagna ovanstaende krav. Om 75% av butikerna i en kedja
ar markta med Bra Miljoval géller kraven dven i kedjans huvudkontor.
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7/ Energi

7.1 Elens ursprung

7.1.1

7.1.2

All el som butiken anvénder ska vara mirkt med Bra Miljoval eller vara 100 % el
fran solenergi. Butiken viéljer sjdlva vilket elbolag/elmédklare de vill anvinda. Om
el ingdr i hyresavtalet eller om butiken av andra anledningar inte har rddighet ver
sitt elavtal, ska butiken kdpa ursprungsgaranti fran Bra Miljoval-godkand
produktionsanldggning motsvarande butikens arliga elanvéndning.

Om 75% av butikerna inom en kedja (centralstyrd eller inte) 4r mérkta med Bra
Miljoval ska kedjans huvudkontor anvénda el mirkt med Bra Miljoval eller vara
100% el frén solenergi. Om el ingdr i hyresavtalet eller om huvudkontoret av
andra anledningar inte har radighet over sitt elavtal, ska huvudkontoret kopa
ursprungsgaranti fran Bra Miljoval-godkénd produktionsanldggning motsvarande
verksamhetens drliga elanvéndning.

7.2 Redovisning och minskning av energianvindning

7.2.1

7.2.2

Butiken ska vid ansokan ange ett nyckeltal for uppfoljning av sin
energianviandning:

- Total energianvandning [kWh per ar]

- Energianvindning per totalyta per &r [kWh per m2 per ér]

- Normalérskorrigerad energianvéndning, antingen totalt eller per totalyta
[kWh per ar] / [kWh per m2 per ar]

Om butiken vill anvinda ett annat nyckeltal ska detta godkdnnas av
Naturskyddsforeningen.

Butiken ska érligen redovisa

- Total energianvandning [kWh per ar] och hur stor del som utgdors av el
respektive virme.

- Energianviandning enligt valt nyckeltal.

For butiker i en kedja dér alla butiker dr mérkta med Bra Miljoval ska
energianvindningen redovisas enligt samma nyckeltal.

Butiken ska minska sin energianviandning over tre ar (med ansdkningsaret som
basar infor den forsta tredrsperioden) utifran det nyckeltal de valt for uppfoljning i
7.2.

For butiker i en kedja dér alla butiker dr markta med Bra Miljoval kan
uppfoljningen ske utifran ett snitt av alla butiker.
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Foljande text och lista kommer finnas i ett praxisdokument som bifogas fardiga kriterier och syftar till att vid behov
tydliggora hur vissa kriterier ska tolkas och vad som hénder om de inte kan uppnas. Vi vill inkludera listan i remissen
for att f4 input pd de foreslagna atgirderna.

Ndr en butik har genomfort relevanta energieffektiveringsdtgdrder kan det var svdrt att fortsdtta att minska
energianvindningen. Butiken har dda mojlighet att ansdka om dispens frdn kravet forutsatt att energianvindningen inte
okar samt att butiken har genomfort samtliga av nedan beskrivna energieffektiviseringsatgdrder. Bra Miljoval tar i
beslutet hénsyn till hur stor rddighet butiken har over sina lokaler.

- Samtliga frysar och kylar ska alltid vara tickta med dérr eller lock. Deli-
diskar dr undantagna men ska tickas nattetid.

- Ventilation och uppvirmning ska vara optimerad efter det verkliga behovet i
fastigheten, exempelvis genom automatisk tiddsstyrd ventilation.

- Samtliga ljuskdllor i butik, lagerutrymme och i personalutrymme dr utbytt till
LED.

- All belysnings slicks nattetid.

- Behovsstyrd belysning i alla utrymmen som inte anvinds kontinuerligt, sasom
personalutrymme och toaletter.

- Butiken har konverterat till 100% naturliga kéldmedier.

- Butiken har ett fungerande system for virmedtervinning frdan koldmedia, ddir
overskottsvirme exporteras for att virma upp andra delar av fastigheten.

- Butiken har ett system for vdrmedtervinning i ventilationen.

- Om butikens kundentré ligger mot gatan har butiken sdkerstdllt att entrén
minimerar virmeldckage, exempelvis genom anvindning av varmlufisrida.

- Butiken har sdkerstdllt att fonsterytor inte bidrar till onddig virme och/eller
kyla i butiken exempelvis genom att anvinda markiser eller persienner.

7.3 Koldmedier i kylanléiggningar

7.3.1 Senast 2030 ska butikens kylanldggningar innehalla enbart naturliga kéldmedier,
vilket innebér en total utfasning av f-gaser. Under utfasningen tillats endast
naturliga kéldmedier vid nyinstallation och befintliga kéldmedier med f-gaser ska
ersittas med naturliga k6ldmedier. Under utfasningen ska butiken arligen redovisa
hur manga kylanlaggningar med f-gaser som aterstar. Kylanldggningar i
varuleveransbilar omfattas inte av kravet.
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8 Transport

8.1 Varutransporter

8.1.1
8.1.2

Information om forbud mot tomgéngskdrning ska finnas vid lastkajen.

Om butiken erbjuder hemleveranser ska fordonen drivas med fornybart drivmedel.

Om butiken erbjuder hemleveranser med elfordon sé ska fordonet drivas med el
mérkt med Bra Miljoval. Om butiken inte har radighet Gver valet av fordonens el,
ska butiken kdpa ursprungsgaranti frdn Bra Miljoval-godkénd
produktionsanldggning motsvarande fordonens elférbrukning. Om hemleveranser
sker med underleverantdr géller kravet dven dessa. I fall da butiken saknar
statistik avseende andel eldrivna leveranser kan butiken be leverantéren om en
uppskattning och teckna tilldggsavtal utifrdn det underlaget.

8.2 Kundens vig till butiken

8.2.1

8.2.2

8.2.3

Cykelparkering, med mdjlighet att 14sa fast cykeln, ska finnas i anslutning till
butikens entré. Kravet giller endast om butiken har radighet 6ver marken i
anslutning till butiken.

Pa butikens hemsida ska det finnas namn pa narmaste héllplats/-er for
kollektivtrafik.

Licenstagaren ska inte ha aktiviteter som uppmuntrar till bilkorning, sd som
information om gratis parkering i ndgon kommunikationskanal, exempelvis
reklamblad, hemsida eller sociala medier.
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9 Avfall

9.1 Redovisning och minskning av avfallsméiingd

9.1.1

9.1.2

Butiken ska arligen rapportera mingden restavfall [ton] samt total méngd avfall
[ton].

Butiken ska minska méngden restavfall i relation till ekonomisk omsittning [ton
per miljon SEK] &ver tre ar (med anskningsdret som basar infor den forsta
trearsperioden).

9.2 Killsortering

9.2.1

9.2.2

9.2.3

9.2.4

9.2.5

Dispenser fran att f6lja lagkrav pa killsortering av férpackningar samt separering
av forpackningar fran sitt innehall fir ej forekomma.’

1, eller i anslutning till, personalens lunchrum ska det finnas mojlighet att sortera:

-  Fargat glas

- Ofirgat glas

- Hardplast

- Metall

- Organiskt avfall

- Pappersforpackningar

I forbutiken ska kunden ha méjlighet att kdllsortera pant och glas. Butiken
ansvarar for att avfallet slutsorteras korrekt.

All kéllsortering ska vara tydligt skyltad.

Butiken ska ha en rutin for att sdkerstélla att ny personal introduceras till
kallsorteringen.

9.3 Matsvinn

9.3.1

9.3.2

Butiken ska arligen redovisa sitt livsmedelsavfall i ton.

Butiken ska ha en handlingsplan som syftar till minskat matsvinn.
Handlingsplanen ska innehélla en dterkommande dversyn av rutiner som syftar till
att sikerstélla en obruten kyl- och fryskedja samt riktade atgarder mot sérskilt
svinndrabbade produkter.

° Motivering till kravet: Enligt uppdaterad lagstifining: Avfallsforordning (2020:614) 3 kap, Forordning (2022:1274) om producentansvar
for forpackningar 7 kap, ska alla verksamheter sortera sitt avfall och dven separera innehéllet fran forpackningen. Bra Miljoval har sedan
lang tid tillbaka stdllt krav pa licensierade butiker att sortera sitt forpackningsavfall men eftersom detta nu ar lag kan vi plocka bort dessa
kriterier. Vi vill dock sikerstilla att en Bra Miljoval-mérkt butik foljer lagstiftningen och tillater darfor inga dispenser fran lagkraven.
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9.3.3 Butiken ska donera en del av sitt matsvinn till matbanker och ska uppritta ett avtal
med mottagare av donerad mat. Detta avtal ska uppdateras varje ar efter att
samarbetet har utvirderats av bada parter.!

12 Motivering till kravet: Under de senaste &ren har donationer frin dagligvaruhandeln till sociala butiker och matbanker 6kat kraftigt och
manga butiker donerar pa rutin. Faktumet att sociala butiker och matbanker ofta anvinds for arbetstridning dr en motivering av detta krav som
ger bada parter mojlighet att pdverka samarbetet. En annan tanke bakom kravet &r att mottagaren av donationen ska kunna ge dnskemél om
vad donationen innehaller och i vilket skick de kan ta emot det. Detta minskar att svinn uppkommer i senare led. IVL har tagit fram
végledning for samarbete mellan livsmedelsbutiker och mottagare av donationer: Handbok f6r donationer av livsmedel, del 1
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Bra Miljoval ar en oberoende miljomarkning som bedrivs av
Sveriges storsta miljdorganisation Naturskyddsféreningen med over
200 000 medlemmar. Bra Milj6val startade 1990 och méarkningen
bygger pa tva grundidéer: att naturresurser maste sparas samt att
den biologiska mangfalden och manniskans halsa inte far hotas.
Vara kriterier for licenstagarna ar strikta och under standig
utveckling. Produkter och tjanster som bar markningen Bra Miljéval
maste darfér utvecklas kontinuerligt for att bli skonsammare for
halsan och miljén.

www.bramiljoval.se

Naturskyddsféreningen
Box 4625, 116 91 Stockholm

Tel 08-702 65 00 Bra Miljoval
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