@ Naturskyddsforeningen
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Hur funkar en kladbytardag for deltagarna?

* Du tar med dig fem eller tio fina och frascha plagg (antalet plagg kan
variera lokalt) kolla den lokala informationen. Aven typ av plagg kan
variera, vid vissa kladbytardagar byts exempelvis inte barnklader.

« Vi tar inte emot klader och produkter fran Shein och Temu.

+ Accessoarer och skor i fint skick kan lamnas in.

« For varje plagg far du en biljett som du kan byta mot ett nytt plagg.
* Det ar helt gratis.

* Pa en del platser ska du ldmna in dina plagg innan sjalva kladbytardagen.
Vad som galler kommer att sta i den lokala informationen.

+ Plagg som ingen viljer skanks till en lokal second hand-butik. Man far
inte tillbaka kladerna.

I var handledning finns massor av tips for att ordna en kladbytardag, héar
hittar du den.

Kan arrangorer ta intrade av deltagarna?

Nej, kladbytardagarna som ar 6ppna for allmanheten ska vara gratis.
Daremot far ni garna silja fika eller liknande under evenemanget och ta
betalt for det.

Jag har kvar biljetter fran ett tidigare kladbyte, kan jag anvidnda dem i ar?

Det brukar ga bra nar det ar en lokal Naturskyddsforening som ar arrangor,
men fraga respektive arrangor i forvag.

Varfor far man inte lamna in klader och produkter fran Shein och Temu?

Kladbytardagen ska framja hallbar konsumtion och cirkuldr ekonomi.
Darfor har vi valt att inte ta emot klader, skor eller accessoarer fran Shein
och Temu och undervarumarken till Shein. Produkter fran dessa foretag
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har fatt kritik for bristande hallbarhet, daliga arbetsvillkor och negativ
paverkan pa miljon. Den framsta anledningen ar dock att vi inte kan
garantera att dessa plagg ar sakra att bara eller hantera. Foretagen ar
baserade utanfor EU och omfattas inte av EU:s regler som begransar
skadliga kemikalier.

Det ar sorgligt att vissa plagg har en sa problematisk tillverkningsprocess
att de kan vara halsofarliga och inte ens lampar sig for aterbruk. Men pa
Kladbytardagen satter vi halsa, miljo och hallbar konsumtion framst.

Varfor tar ni emot vanliga fast fashion-plagg fran exempelvis Zara, Lager
157 och H&M?

Vi tar emot klader frdn andra marken eftersom foretag med registrerad
verksamhet i EU maste folja lagkrav och kontrollera sina leverantorer.
Detta innebar inte att dessa plagg ar perfekta, men vi valjer att tillampa
forsiktighetsprincipen och dra en grans dar vi ser storst risker.

Vad ska vi saga till de som har med sig klader fran Shein och Temu?

Var starka rekommendation ar att ni inte tar emot plagg fran dessa marken.
For de som kommer med plagg fran Shein eller Temu kan ni hanvisa dem
till att kontakta sin atervinningscentral for att fa rad om hur dessa plagg
ska hanteras.

Om personen har med sig plagg fran andra marken ocksa gar det sa klart
bra att lamna in dessa for kladbyte. Om personen bara har med sig plagg
fran Shein och Temu valjer ni sjdlva om de ska fa en eller ett par biljetter
utan att lamna in plaggen. Att anda ge dessa personer nagon enstaka biljett
kan uppmuntra till mer hallbar konsumtion.



Gar det att se i plagget eller produkten vilket varumarke det &r ifran?

I plagg fran Shein finns oftast en etikett med namnet, sa har kan de se ut:

Shein har aven en rad undervarumarken.

Exempel pa varumirken som sijs under Shein:

Shein Sxy
Shein Curve
Shein Basics
Motf (tidigare MOTF) - herrklader
Zivahh
Brizaya
Boho Feels
MUSERA
Petsin
Luvlette

23 Fashion
Romwe
Romwe Men
Zaful

DAZY
Emery Rose
Cuccoo
Glowmode
Cozy Club
Honeyspot
JNSQ



Klader och accessoarer fran Temu &ar svarare att identifiera da det ar flera
olika producenter som séljer pa plattformen. Det enklaste tror vi ar att fraga
varifran kladerna kommer, om det ar varumarken ni inte kdnner igen.

Hur ska vi kunna kontrollera alla plagg?

Vi har full forstaelse for att vara rekommendationer orsakar mer arbete,
men i den man ni har mojlighet rader vi er att kolla i plaggen eller fraga
personen som lamnar in.

Det basta ni kan gora for att motverka att era besokare tar med plagg fran
Temu eller Shein ar att tydligt kommunicera innan och under
kladbytardagen att dessa plagg inte far lamnas in.

Hur kan vi kommunicera till vara besokare att inte ta med plagg fran Shein
och Temu?

Ha med informationen att ni inte tar emot klader fran Shein och Temu i all
information om er kladbytardag. Skriv det i Facebook-event, kalendarier,
texta det garna pa affischen med mera. Naturskyddsforeningen kommer
dela inldgg om det i sociala medier om rekommendationen, dela garna
vidare i era kanaler. Kort informationstext finns har.

Har hittar ni dven en skylt att skriva ut som med fordel kan sattas upp vid
ingangen.

Vad har tester av sadana plagg visat?

Eftersom foretag som Shein och Temu inte f6ljer europeisk kemikalie-
lagstiftning kan skadliga @mnen férekomma i klader och produkter.
Granskningar har funnit flera olika giftiga amnen i produkter fran bade
Shein och Temu, bland annat:

Ftalater: En grupp amnen dar alla inte ar skadliga, men som kan paverka
reproduktionsformagan.

Formaldehyd: Ett cancerframkallande och allergiframkallande @mne som
bland annat hittats 1 barnklader.

Bly: Ett giftigt amne som inte far anvandas i vissa varor. Det kan
exempelvis skada nervsystemet och paverka till exempel férmagan till
inlarning. Foster och barn ar sarskilt kdnsliga.

Kadmium: Giftigt for miljon och hélsan och kan ge benskorhet, njurskador
och cancer.

Har du fragor? Mejla oss pa kladbytardagen@naturskyddsforeningen.se
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