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Forord

Manga fagelarter har sinabon i hal i tradstammar. Dar far de skydd fran
regn och kyla och 16per mindre risk att upptackas och tas av rovdjur. Men
det ar stor brist pa naturliga bohal for faglar. De behover gamla eller till och
med doda trad med haligheter eller uthackade hal fran hackspettar. I da-
gens moderna skogsbruk och dven i stadsnara parker och skogsdungar av-
verkas alltfor ofta trdd innan de blivit tillrackligt gamla for att bli ihaliga.
Dod ved rensas ocksa bort i alltfor hog utstrackning.

Det enklaste sattet att hjalpa faglarna ar att 1ata dldre trad sta kvar. Da gynnas
inte bara faglar utan d&ven manga insekter som lever i traden. Det nast enklaste
sattet ar att satta upp fagelholkar. Uppemot 80-90 procent av alla fagelholkar sags
bli bebodda, vilket sdger nagot om behovet av boplatser. Eftersom manga faglar
numera dras till manniskans narhet finns det goda forutsattningar att fa faglar att
hacka nara inpa bostader.

Att folja ett fagelpars hackning i en holk i ndrheten under en sdsong ar en fin
chans att fa kontakt med naturen. Fran sang for att havda sitt revir och uppvakt-
ningen av en partner om varen till den stillsamma ruvningen pa forsommaren
och den intensiva matningen nar det finns som mest mat i naturen. Med lite skick-
lighet fran fordldrarna och ratt férutsattningar i 6vrigt kommer fagelungarna se-
nare under sommaren ta sig ut ur holken och fylla tradgarden med liv. Sadana
upplevelser vacker ett naturintresse hos de flesta.

For den som inte har en tradgard eller egen mark, gar det ibland att fa tillatelse
att satta upp fagelholkar i parker, pa utsidan av en balkong, pa flerfamiljshusens
gard eller pa annans mark. Glom bara inte att prata med markagaren eller fastig-
hetsdgaren forst. Det ar inte omojligt att fa tillatelse av kommunen att hdnga upp
fagelholkar pa kommunal mark. De flesta har, med all ritt, en positiv syn pa fagel-
holkar.

Innan fagelholkar satts upp kan det vara klokt att ta reda pa lite grundlaggande
information om till exempel vilka faglar som finns i omradet och vilka holkar som
arlampliga att satta upp, men éverlag sa ar det svart att gora fel. Aven de vanligas-
te modellerna brukar fa gaster. Det ar ocksa enkelt att bygga egna fagelholkar. Sok
efter “fagelholk ritningar” eller frdga din lokala Naturskyddsforening.

Fagelholkar i en skog ar en paminnelse om hur vi manniskor forsvarat for fag-

\h“'!"! \ahl_ar aftoverleya i den natur vi paverkar, men ocksa ett exempel pa hur ménga av oss

‘ \’- e v1ll¥@%rbattra situationen.
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Bakgrund
— Skogens forandring
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I slutet av 1800-talet borjade skogsbrander
bekampasi Sverige eftersom skogen fick
ett storre ekonomiskt varde. Skogsbrander
var lange ett naturligt storningsmoment i
skogen som bland annat bidrog till att det
bildades déd ved, som ar vardefullt for den
biologiska mangfalden. Dod ved kan bade
vara ett habitat, livsmiljo, och en boplats
for vissa arter, och samtidigt en plats dit
andra arter kommer for att soka féda. Den
Okade exploateringen av skogen och det
allt intensivare skogsbruk som borjade ut-
ovas under 1900-talet har lett till stora for-
andringar i det svenska skogslandskapet.
Andelen gamla skogsbestand (>140 ar i
norra Sverige, >120 ar i sédra Sverige) har
minskat drastiskt jamfort med hur det sag
utinnan ar 1920. Detsamma géaller antalet
gamla, grova trdd och antalet kvarlamnade
hogstubbar. Déd ved togs dven aktivt bort
fran skogarna.

Fran 1950-talet blev kalhuggning den
dominerande avverkningsformen och

under 1960- och 1970-talen 6kade hyggenai
storlek. Gallring med avsikt att skapa
jamngamla skogsbestand borjade utforas.
Under samma tidsperiod borjade man dven
forhindra spridningen av 1ovtrad i unga
skogsbestand, bland annat med herbicider
som Hormoslyr. Detta har gjort att det idag
finns fa gamla, grova lovtrad kvar. Manga
skogslevande arter ar starkt beroende av
lévskogar eller skogar med betydande 16v-
inslag, eftersom lovtraden bidrar med
lampliga bohal och ofta ar en viktig biotop
vid fodosok. Tyvarr har svensk skogslag-
stiftning gynnat hogproduktiva barrsko-
gar och konsekvensen har blivit att 16v-
skog och 16vinslag saknas i stora delar av
hela Sverige.

Sammantaget har dessa processer bi-
dragit till att skogen har forandrats. Fran
en varierad plats med trad av olika alder,
arter och hojd pa vegetationen, till en mer
homogen plats som i stort bestar avliknan-
de arter iliknande alder.




Boplatser1skogen
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Alla fagelarter anvander inte haligheter vid
hackning. Majoriteten gor det faktiskt inte.
De flestabygger sina bon sjalva, med varie-
rande engagemang. Manga arter av vadar-
faglarlagger knappt ndgon energi alls pa sitt
bobygge, utan lagger dggen i en férdjupning
elleriett enkelt rede pa marken. Andra an-
stranger sig betydligt mer och flatar vackra
bon som kan vara placerade i tata buskar
eller grenklykor. Ornar och vissa andra arter
av rovfaglar, bygger istéllet stora plattforms-
liknande risbon hégst upp i trad med fri ut-
sikt 6ver landskapet.

For vissa fagelarter ar situationen annor-
lunda. Dessabehover haligheter vid hack-
ningen. I halen gor de iordning med lite torrt
gras och mossa dar de sedan kan ldgga sina
agg. Av 419 stycken studerade fagelarter i
Europa anvander 60 av dessa (14 procent) ha-
ligheter vid hackning. Vid modernt skogs-
bruk blir populationer av halhdckande fage-
larter ofta helt uteslutna fran dessa platser,
eller minskar kraftigt. Det ar ett direkt resul-
tat av hur skogsbruket i stor utstrackning be-
drivs. Den numera ofta homogena skogen
saknar den doda ved och de gamla trad som
kravs for att forse halhackande faglar med
tillrackligt manga haligheter.

Att haligheteritrad ar en begransande fak-
tor for halhdckande fagelarter ar kant
sedan lange. Det beror pa att antalet hack-
ande par korrelerar med antalet tillgangli-
gaboplatser. Fler mojliga boplatser leder
till fler hackande fagelpar. Det har inte bara
observerats utan aven pavisats experimen-
tellt. I ostorda skogar dkar antal individer
och arter av hdlhackande fagelarter med
skogens alder. Aven mangden héligheter
Okar med skogens alder.

Haligheter kan uppsta genom en rad
olika processer. Bland annat nér grenar
lossnar fran trad och skapar ett direkt hal-
rum. Sddana spontana hal och 6vrig ved,
kan drabbas av svampangrepp och andra
nedbrytande processer vilket bade skapar
nya haligheter och forstorar redan existe-
rande hal. Ett annat satt for haligheter att
uppsta ar att de skapas av andra organis-
mer sa som hackspettar, som hackar ut ha-
ligheter at sig sjalva, men som andra fage-
larter sedan kan ta 6ver nédr de blivit
overgivna. Eller skalbaggar, som gnager
och borrar ut haligheter i trdd och under-
lattar for faglar att hacka ut en bohala.




Holkar motverkar bostadsbristen
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Uppsattning av fagelholkar kan dka popu-
lationer av halhackande faglar. Det har pa-
visats manga ganger fran olika studieom-
radeniFinland, Tyskland, Holland och
England. I ett av studieomradena 6kade an-
talet hackande par av svartvit flugsnappa-
re fran 10 par innan holkar sattes upp, till
70 par efter uppsattningen. Pa Gotland har
man genom att sdtta upp manga holkar for-
sokt gynna halsbandsflugsnappare, vilket
har gett goda resultat. Efter uppsattning av
holkar visade arten upp till fem ganger sa
hog partathet.

For knipan har bristen pa lampliga ha-
ligheter gjort att holkar blivit den kanske
viktigaste formen av bohal. P4 vissa hall i
Norrlands inland har man satt upp holkar
for kniporna vid néstintill varenda sjo.
Aven for flera arter av ugglor har holkar bli-
vit en viktig boendeform. Man tror att en av
anledningarna till att vi 6verhuvudtaget
har kvar en livskraftig population av bade
slaguggla och parluggla beror pa en flitig
uppsattning av holkar.

Entitan och svartmesen hor till de sma-
faglar som accepterar holkar, medan tallti-
tan helst vill hacka ut sitt bohal sjalv och ar
darfor inte lika 1att att hjalpa med uppsatt-
ning av holkar. Den kan dock ibland lata

sig luras om man fyller holken med sag-
span. Blamesen och talgoxen ar till skill-
nad fran talltitan inte sa krasna, och hack-
ar garnaiholkar.

Lappmesens utbredningsomrade kan
breddas med hjalp av uppséattning av hol-
kar, men arten foredrar alltid naturskogar
framfor brukade skogar med holkar. Nar
det géller tradkryparen sa duger inte vanli-
ga fagelholkar, men uppsattning av speci-
ella hackningsfickor har visat sig gynna
arten.

Aven om det till stor del &r mansklig pa-
verkan som ligger bakom manga halhack-
ande fagelarters negativa populationstren-
der, sa paverkas inte alla negativt.
Fagelarter som grasparv och pilfink ar
arter som tolererar att leva ndra manniskor
och kan noja sig med alternativa boplatser
iolikabyggnader.

Eftersom det ar ont om gamla haltrad pa
manga platser ar alla extra boplatser av
varde. Alla bidrag kan gora skillnad. Satter
man upp en fagelholk far man ofta en hy-
resgdst redan samma ar, eller i varje fall
aret darpa. Man far dessutom mojligheten
att komma riktigt ndra faglarna, vilket ar
en spannande upplevelse.

1



Lar kannanagra av de arter som vi kan
hjalpa med holkar
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Blames - Cyanistes caeruleus
Blamesen ar en ratt liten mes som stannar i
Sverige aret runt. Den hackar i skogsmark,
helst 16vskog eller blandskog. Den ar inte
svar att fa som gast i sin fagelholk nar det &r
brist pa naturliga haligheter. Att det gar bra
for populationen kan bero pa att den ar ge-
neralist, d.v.s. tolerant och anpassar sig latt
badeisitt fodoval och i valet av miljo.

Entita — Poecile palustris

Entitan ar mycket lik talltitan (se langre ned),
de skiljs bast fran varandra pa latena, men
entitan saknar dven det Jjusa straket langs
armpennorna som talltitan har. Entitan
héackariogallrad, garna fuktig 16vskog med
god tillgang av doda och doende trad, dar val-
jer den exempelvis ett naturligt hal eller ett
hal uthackat av talltita som boplats.

Goktyta — Jynx torquilla

Goktytan dr en sommargast som garna
hackar i smabruten kulturbygd med frukt-
tradgardar, igenviaxande hagmarker eller
lovtradsdungar. Den hackar inte ut egna
hal utan valjer redan befintliga, darfor ar
detta en art som tacksamt tar emot en fa-
gelholk som bostad nar de naturliga halig-
heterna inte racker till.

Hussvala — Delichon urbicum
Hussvalan kan vara svar att skilja fran la-
dusvalan, men hussvalan har kortare stjart
och ett vitt falt pa nedre delen av ryggen.
Den bygger oftast sina runda bon av lera
och lever gdrnaimanniskans narhet, vil-
ket gett fageln sitt namn. De senaste 20
aren har antalet hussvalor i Sverige mins-
kat med 6ver 50 procent. En av orsakerna
till minskningen ar bostadsbrist.




Kattuggla — Strix aluco

Kattugglan ar en medelstor uggla som
héickariskog, storre tradgardar och parker
eller odlad bygd med dungar. Den vill ha
inslag av gamla adellovtrad, sarskilt ekar
eftersom dessa ger stora haligheter som
passar for hackning. Den ar inte sarskilt
radd for manniskor och ar darfor relativt
1att att fa som gast i sin holk, sarskilt nar
det dr ont om naturliga boplatser.

Knipa - Bucephala clangula

Knipan ar en medelstor, kompakt and som
garna hackar vid klara, naringsfattiga
skogssjoar och vattendrag. Boet placerasi
ett tradhal, exempelvis ett gammalt spill-
krakebo. Pa grund av brist pa dessa naturliga
haligheter har holkar blivit en viktig boen-
deform foér knipan

Rodstjart — Phoenicurus phoenicurus
Rodstjartshanen ar kanske den vackraste
av de faglar som kan hackaifagelholk. Det
rostrdoda brostet tillsammans med sin
svarta haka, vita panna och askgra hjassa
gor den omisskdnnlig. De hackar i skogs-
mark av alla slag, fran éde tallskogar i norr
till tradgardar och parker i soder. Boet
laggsibohalitrad elleriholk

Skogsduva — Columba oenas
Skogsduvan kan padminna om ringduvan,
men ar mindre, mer kortstjartad och sak-
nar den vita flicken pa halsen. Skogsduvan
har en grabla drakt med gron och vinrdd-
glansande halsflack. Den hackar i skog och
storre ostorda parker med stora ekar och
andra lovirad som har passande bohal.
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Stare — Sturnus vulgaris

Staren kan for en nyborjare se ut som en
koltrast med sin svarta drdkt och gula
ndbb. Men vid en ndrmare titt har staren
aven gulvita prickar och en metallglans
som skiftar i gront och violett. De hackar
ofta tillsammans i stora grupper i odlad
bygd, ekdungar och traddgardar, men dven
sparsamt inaturskog, t exiaspar.
Starholken maste vara lite storre och ha
storre ingangshal dn de vanligaste sma-
fagelholkarna

Svartmes — Periparus ater
Svartmesen ser lite ut som en farglos kusin
till talgoxen. Den hackar framst i barrskog
men accepterar blandskog. Boet placerasi
haligheter i murkna stubbar eller rotvaltor.
Populationen har minskat de senaste aren
och brist pa lampliga bostédder tros vara
anledningen.

Svartvit flugsnappare

- Ficedula hypoleuca

Hanen dr som namnet antyder svart och vit
medan honan ar brun och vit. Tyvarr har
den svartvita flugsnapparen minskat i
antal pd vissa hallilandet, men ar &n sd
lange en relativt vanlig tradgardsfagel. Den
brukar komma till Sverige i maj och stan-
nar till i augusti och flyttar dd gdrnaini
holkar med ungefar samma matt som for
blames och talgoxe.

Talgoxe — Parus major

Talgoxen dr var stérsta mes och ar latt att
kannaigen pa det gula brostet som delas av
det svarta mittstrecket. Den hackar i skog,
bade langt ute i taigan och ndra mannisk-
an, i parker och tradgardar. Den hackar
garnabade ibohal ndra bebyggelse och i
holkar.
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Talltita — Poecile montanus

Talltitan &r precis som entitan en stann-
fagel. Den kan ses sparsamt vid fdgelmat-
ningar pa vintern. Pa somrarna hickar den
delsibarrskog och fjallbjorkskog, men
aven l6vskog och blandskog. Aven talltitan
gynnas av god tillgdng pa déd ved, da den
sjalv hackar ut sitt bohal ur murkna, vanli-
gen smala, stammar.

Tornseglare — Apus apus

Tornseglaren ses pa oavbruten insektsjakt,
ofta tillsammans med svalor. Den skiljs fran
dessa genom sin nagot storre storlek och
helt svarta undersida. Boet kan placerasi
ventiler,under takpannor eller i sprickor i
berg eller vaggar. Paren haller ihop hela
livet. Samma par kan atervanda och bygga
bo under samma tegelpannai15 ar!

Kan faglarna hjilpa oss?

Det dr inte bara vi som kan hjalpa faglarna,
de kan aven vara till nytta for oss pa olika
vis. Ugglor ar exempelvis fantastiska ratt-
fangare. Kattugglan dter massor av sorkar
och mdsss. Satter man upp uggleholkar kan
man fa hjalp med att fanga odnskade gna-
gare. Har man storre 6ppna ytor utan
mycket att sitta pa, kan man satta upp en
rovfagelpinne som exempelvis ormvrakar
garnalandar pa och anvander som utkiks-
plats néar de jagar.

Att satta upp en fagelholk i tradgarden

gor inte bara att du far trevliga grannar. De
fullkomligen dammsuger din tradgard pa
myggor och knott. Enligt Glenn-Peter
Seetre, biologiprofessor vid Oslo
Universitet, ater den Svartvita flugsnappa-
ren 10-12 gram insekter om dagen. Det
skulle motsvara ungefar 2 400 myggor
varje dygn. Nu bestar deras foda inte ute-
slutande av just myggor, sa riktigt sa
manga myggor blir man inte av med per
fagel och dygn. Men det ar anda en bety-
dande mangd, och genom att satta upp fa-
gelholkar kan man med sdkerhet minska
antalet myggor i sin tradgard.



Inspireras och bygg din egen
fagelholk

Nar man gor en fagelholk finns det lite
olika saker att tinka pa for att resultatet
skabli bra. Det ar bland annat viktigt att
fundera 6ver ingdngshal, material, vatten-
tathet, djup i holken samt mdjlighet att
Ooppna den.

For det forsta bor ingdngshalet vara i
ratt storlek. Olika fagelarter foredrar olika
halstorlekar. Halet kan placeras i princip
var som helst, sd lange djupet i holken for-
blir tillrackligt, sa att boplundrare inte
kommer at agg eller ungar. Ett minimimatt
fran ingangshalet till underkanten ar 15
cm. Det dr ocksa viktigt att holkens materi-
al haller en lagom temperatur. Har &r obe-
handlat tra ett bra val. Impregnerat tra bor
undvikas pa grund av de gifter som till-

-

A

s

kommer. Virket for en smafagelholk bor
vara minst 19 mm tjockt, men garna 25
mm. Virket till storre holkar for till exem-
pel ugglor och knipor bor vara minst 25
mm tjockt.

For att holken inte ska fa fuktproblem
ska den vara vattentat upptill och genom-
slapplig for vatten nedtill. Det ordnas en-
kelt genom att placera bottenplattan nagra
millimeter innanfdr sidorna sa att vatten
kan rinna av. Det dr ocksa bra om det finns
mojlighet att 6ppna holken med jamna
mellanrum, for att kunna stdda den. Det
gors enklast genom att gora taket lyftbart.

Nedan beskrivs nagra olika former av
fagelholkar som attraherar olika fagelarter.
Siffrornaitabellen pa nasta sida dr unge-
farliga matt pa holkar for olika stora faglar.




Sahar funkar de fyra olika matten i tabellen.

Exempel:

Blames: Inre h6jd/djup: 18 centimeter.

Bredd pa en sida inne i holken: 12 centimeter.

Halet i diameter: 2,8 centimeter — tycker om litet hal.
Placeringshojd 6ver marken:1,5 — 3 meter.

Blames: 18,12, 2,8 — tycker om litet hal, 1,5 -3 m

Entita: 18,12,3,0,0,5 -2 m

Grasparv:18,16,3,5,2—-5m

Goktyta: 25,17, 5 — gdrna ovalt hal, kan ibland ta 6ver ett bo och kasta ut smafaglar,2 — 5m
Kaja:40,23,11,2-5m

Kattuggla: 55, 25, 16 — stor holk och stort hal,3 - 10 m

Knipa: 40, 23,11 — garnaovalt hdl,8x11,2 - 5m

Pilfink: 18,18,3,5,2—-5m

Parluggla: 40, 23,11 — helst ovalt hal, 8 x 11,2 - 5m

Rodstjart: 22, 16, 7 — garna stor holk och hal, 1,5 -3,5m

Skogsduva: 40, 23,11 — garna ovalt hal,8x11,2 - 5m

Sparvuggla: 30, 17, 5 — helst tjock framsida av gammalt trd med naturlig yta, 4 — 10 m
Stare: 25,17,5 — garna fleraholkarndravarandra,2 - 5m

Storskrake: 60, 30, 18 - stor holk och stort hal,3 - 6m

Svartmes: 18,12, 2,8 — tycker om litet hal, 0,5 -2 m

Svartvit flugsnappare: 18, 10, 3, 2-5m

Talgoxe: 18, 10, 3,5 — garna lite storre hal, 1,5 -3 m
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