Markningsguide

Miljomaérkning ar ett av Naturskyddsforeningens viktigaste verktyg for att driva pa

utvecklingen, och fa producenterna att ta fram varor som ar battre och battre ur miljésynpunkt.
Varor som foretagen tidigare havdade var omojliga att tillverka har de sedan tillverkat nar det kravts i
miljémarkningen. Nar Bra Miljoval fyllde tio ar gjorde vi en stor studie for att utvardera vad vi
uppnatt. Den visade bland annat att 60 procent av innehallet i tvattmedlen var borttaget eller utbytt

mot battre kemikalier.

En miljomarkning kdnnetecknas av:

¢ Omfattande och relevanta miljokrav

¢ Krav som faststalls oberoende av producenten
¢ Oberoende kontroll av att kraven efterlevs

¢ Krav med livscykelperspektiv

¢ Krav som skarps succesivt

Vilj i forsta hand Bra Miljéval om det finns.

Bra Miljoval

Naturskyddsforeningens eget miljomarke som drivs utan vinstintresse.

Det ar den enda miljomarkningen dar kraven utformas helt av en oberoende
natur- och miljdorganisation. Markningen finns fér biobransle, elenergi,
fiarrvarme, forsakringar, kosmetika, kemiska produkter, textil, godstransporter,
persontranporter, mobiltelefonabonnemang och livsmedeslbutik.
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Svanen

De nordiska landernas miljomarkning. Verksamheten drivs pa uppdrag av
regeringen. Kraven fér Svanmarkningen beslutas gemensamt av de nordiska
landerna. Svanen-markning finns bland annat pa malarfarg, papper, hotell och
rengdringsmedel.

EU Ecolabel (tidigare EU-blomman)

Svanens motsvarighet i Europa. | Sverige dr markningen inte sa vanlig,

men man kan hitta den pa bland annat rengdéringsmedel, skor, textil, lampor och
farg. SIS Miljomarkning leder det svenska arbetet med att ta fram kriterier for EU
Ecolabel pa uppdrag av regeringen.

KRAV

Det svenska miljomarket for ekologisk odling. Ekologisk odling betyder att maten
ar producerad utan kemiska bekdmpningsmedel, konstgédning och
genmodifierade organismer.

For kott, dgg och mjolk innebdr KRAV-market att djuren levt pa en ekologisk
bondgard, dar de fatt ga ute och utdva sitt naturliga beteende sa mycket som
mojligt och atit foder som odlats utan konstgddsel och bekdmpningsmedel.
Hoénsen har gott om plats att rora sig pa, kalvarna far folja sin mor den férsta
tiden och grisarna far boka i jorden. | KRAV:s regler ingar dven kriterier for
minskad klimatpaverkan, forbud mot manga tillsatser, s.k. “e-nummer”
(exempelvis nitrit i charkprodukter) och att ILOs kdrnkonventioner om manskliga
rattigheter i arbetslivet uppfylls.




EU-ekologiskt, kallas ocksa EU-lovet

EU:s markning av ekologiska produkter. Kemiska bekdmpningsmedel,
konstgddning och genmodifierade organismer far inte anvandas i odlingen.
Reglerna for KRAV och EU-ekologiskt liknar varandra, men KRAV har hardare
regler framfor allt pa djurvalfard, (till exempel maste KRAV-grisar kunna vara ute
och boka i jorden, medan EU: s regler godkanner utevistelse pa betongplatta)
samt pa tillsatser och pa klimatomradet.

Ordet “ekologisk” pa livsmedel &r namnskyddat enligt EU:s férordning om
ekologiska produkter. Det ar olagligt att skriva ekologiskt pa ett livsmedel utan
att det ar kontrollerat av nagon kontrollorganisation.

GOTS

GOTS — Global Organic Textile Standard — ar en internationell miljomarkning

for klader, textil och textilrdvara. Ravaran maste vara ekologisk, krav stalls ocksa
pa beredningen (i livsmedelsbutiker aterfinns GOTS exempelvis pa bomull och
bomullspinnar).
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MSC

Marine Stewardship Council (MSC), miljémarker fiske. MSC kontrollerar att fisket
ar lagligt, kommer fran hallbara bestand och krav stalls pa redskapen for att
minska skadorna pa den marina miljon. MSC marker enbart vildfangad fisk.

®
FAIRTRADE

Fairtrade

Fairtrade marker produkter dar det ar vanligt med véldigt daliga férhallanden for
arbetarna. Odlare och anstallda i utvecklingslander far férutsattningar att
forbattra sina arbets- och levnadsvillkor genom minimipriser pa varorna och en
premie som gar till utveckling av lokalsamhallet. Markningen finns framforallt pa
ravaror som kaffe, blommor och bananer, men ocksa pa sportbollar, guld och
hudvardsprodukter.

Kriterierna grundar sig pa ILO:s kdrnkonventioner om manskliga rattigheter i
arbetslivet samt minimipris till odlaren.
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Bla angeln

Bla Angeln &r en tysk markning som bland annat anvinds pa papper och
kontorsmaskiner. Symbolen tilldelas produkter och tjdnster som ger tydliga
miljdmassiga fordelar jamfort med andra produkter och tjanster inom samma
omrade. Kriterierna reglerar bland annat utslapp, energiférbrukning, ljudniva,
livslangd och sdkerhet for anvandaren.

Green Key

Green Key

Green Key administreras i Sverige av Stiftelsen Hall Sverige Rent. Green Key &r en
ideell och oberoende mérkning som finns i 41 lander med 6ver 2100
anlaggningar. | Sverige finns det drygt 100 Green Key anldggningar. Green Key
finns for hotell, vandrarhem, konferensanlaggningar mm som tar extra hansyn till
miljon. Markningen ar ett bevis pa anlaggningens arbete for en minskad
miljopadverkan och ett hallbart foretagande. Detta innebér bland annat att
personalen utbildas i miljéfragor, att atgarden for att minimera energi- och
vattenforbrukning verkstalls, att endast miljomarkta rengorings- och tvattmedel
anvands och att man erbjuder ekologiskt odlad mat.
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TCO

TCO Certified marker IT-produkter som skdrmar, datorer, mobiltelefoner och
headsets. Man stéller sociala krav och att varumarket ska ha ett
miljéledningssystem. Det finns ocksa krav pa tungmetaller, halogener och
energieffektivitet. Sdkerhet, ergonomi och livslangd ar ocksa aspekter man tar
hansyn till.




Pa produkter dir ingen av ovanstaende markningar finns ska denna valjas fore alternativ

helt utan markning:

©

FSC

bluesign’

PRODUCT

FSC

Forest Stewardship Council (FSC) ar en internationell certifiering av skogsbruk,
som tar hansyn till bade ekonomi, miljé och sociala aspekter.
Naturskyddsféreningen anser att FSC ar bra som koncept men fungerar samre i
praktiken. Foreningen har darfor efter upprepad kritik mot systemet ldmnat
Svenska FSC och rekommenderar f.n. inte markningen annat an som alternativ till
produkter som saknar annan vederhéftig markning.

Bluesign

Bluesign omfattar kemikalier, tillverkningsprocesser (utsldpp till vatten och luft,
arbetsplatssdkerhet, socialt ansvarstagande) samt halsofarliga @mnen i
slutprodukten.

Kraven omfattar dock inte fibertillverkningen eller val av material (t.ex. inga krav
pa ekologisk odling eller restriktioner kring anvdndning av syntetiska fibrer).




