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Bra Miljoval
Naturskyddsforeningens miljomarkning

Naturskyddsforeningen &r en partipolitiskt och religidst obunden ideell forening utan vinstintressen. Omsorgen om
miljén och ménniskors hélsa dr var drivkraft. Vi har bidragit till att sil, havsorn och pilgrimsfalk inte ldngre &r
utrotningshotade i Sverige. Vi viarnar om den biologiska méngfalden och arbetar for att stoppa klimatférandringar,
forsurning, 6vergddning, spridningen av skadliga kemikalier och mycket annat.

Men det rdcker inte att skydda naturen i reservat eller stoppa enskilda fororenare. Den totala
miljobelastningen maste minska. Foretag som miljdanpassar sin produktion och sina produkter ar mycket viktiga i det
arbetet.

Bra Miljoval ar Naturskyddsforeningens eget miljomarke och ett av vara verktyg for att driva
utvecklingen mot ett héllbart samhélle. Bra Miljoval stéller hoga miljokrav pa de produkter och tjénster som far
markas.

Bra Miljoval &r en miljomérkning. Det vill séga en tredjepartscertifiering som ar oberoende i forhallande till
inblandade parter. Bra Miljoval d&r medlem i GEN (Global Ecolabelling Network) som ér ett internationellt nitverk av
miljomérkningsorganisationer. For att sdkerstilla att Bra Miljoval uppfyller kraven pé ett kvalitetssdkert system har
miljomérkningen granskats enligt GENICES (Global Ecolabelling Network’s Internationally Coordinated Ecolabelling
System).

Tack vare Bra Miljoval har hundratals produkter gjorts om och miljdanpassats. Mérkningen har lett till konkreta
resultat. Till exempel har Bra Miljoval bidragit till att fosfater fasats ut och forbjudits i tvittmedel inom EU. Bra
Miljoval Livsmedelsbutik drev fram de forsta miljomaérkta, ej kvicksilverbaserade, knappcellsbatterierna och fick
producenter av sjdlvspelande vykort att byta till sddana for hela svenska marknaden.

Ett annat exempel 4r att el mérkt med Bra Miljoval har stillt krav pa vattenflodet genom vattenkraftverk och dédrmed
gynnat vixter och djur i dlvstrackorna. Markningen bidrar ocksa till att det utfors dtgérder for energieffektivisering och
for att bygga omlop for fisk runt vattenkraftverk. Bra Miljoval hjdlper ocksa konsumenter att vilja de transportslag
som har lagst miljopéverkan. I kriterierna for forsikringar stéller Bra Miljoval bland annat miljokrav pé licenstagarnas
kapitalforvaltning.

Offentlig upphandling ar ett kraftfullt verktyg for att driva héllbar utveckling. Nar kommuner, regioner och statliga
myndigheter viljer miljomaérkta produkter och tjdnster i sina upphandlingar, kan det fa stor genomslagskraft. Bra
Miljoval fungerar som ett stod i detta arbete — genom att stilla hoga och oberoende miljokrav gér mérkningen det
enklare for upphandlande enheter att ta hallbara beslut. Miljoméarkningen underléttar d&ven uppfoljningen av att stdllda
miljokrav verkligen uppfylls, vilket bidrar till 6kad transparens och kvalitetssékring i upphandlingsprocessen.

I konsumenternas dgon &r markningen Bra Milj6val en trovérdig signal. For licenstagaren ger mérkningen
konkurrensfoérdelar.

Bra Miljoval

Lés mer om Bra Miljoval och ladda ner dokument pa www.bramiljoval.se
Information in English, see www.bramiljoval.se
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Forord

Kriterierna for Bra Miljoval Kosmetika dr ett av Naturskyddsforeningens verktyg for att driva pa utvecklingen mot ett
hallbart samhalle.

For att na det av riksdagen beslutade miljokvalitetsmalet Giftfri miljo kravs kraftfulla atgirder, bade nationellt och
internationellt. Utdver politiska beslut behdvs innovativa miljomedvetna foretag och konsumenter som gor aktiva val.
Miljomérkningen Bra Miljoval védgleder konsumenter och inkdpare till de miljomaéssigt bésta valen. Pé sa vis kan
mérkningen bidra till att malet om en Giftfri milj6 uppnas.

Ambitionen med mérkningen dr att minska anvidndningen av miljo- och hélsofarliga &mnen och uppmuntra substitution
till béttre alternativ. Naturskyddsfoéreningens miljogiftspolicy har legat till grund for kriteriernas utformning. Som en
foljd av detta tillats exempelvis inte &mnen som misstinks orsaka cancer eller stora fortplantningen. Ingaende
kemikalier ska ha en 1ag giftighet i vattenmiljon och uppfylla harda krav pd nedbrytbarhet. Vidare stills strikta krav pa
hormonstérande och allergiframkallande &mnen. I ndgra fall har grupper av strukturellt likartade &mnen forbjudits t.ex.
ftalater, parabener och cykliska siloxaner. Detta eftersom Naturskyddsforeningen anser att dessa &r problematiska och
kan ersdttas med dmnen som inte riskerar att medfora oonskade effekter pa hilsa och milj6.

De krav som stills pé produkternas forpackningar dr avsedda att minimera produkternas klimatpaverkan och gynna ett
effektivt resursutnyttjande. I syfte att minimera produkternas miljopaverkan stills dven krav pa anviandarinformation
och att licenstagaren ska ha en policy for att 6ka andelen fornybar ravara.

Kriterierna har tagits fram for att kunna vara direkt tillimpliga i offentlig upphandling, genom hénvisning till mérket.

Kiriterierna for Bra Miljoval Kosmetika ar faststdllda av Naturskyddsforeningens generalsekreterare. Ett flertal
licenstagare, personer och foretag har delat med sig av vérdefull kunskap och synpunkter och tackas hdrmed.

Sofie Munteanu
Chef for Bra Miljoval
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Syfte

e  Att minimera kosmetiska produkters paverkan pa miljo och hélsa

e  Att gynna utfasning av milj6- och hilsofarliga &mnen, samt uppmuntra substitution till béttre alternativ

e Att gbra det enkelt for konsumenter att vilja produkter som &r sd skonsamma som mdjligt f6r ménniskor och
miljd

e Att erbjuda offentliga upphandlare ett redskap for att enkelt kunna stélla relevanta miljo- och hélsokrav pa
kosmetiska produkter

Kriteriernas omfattning

Kriterierna géller frdn 2018-03-01 tills nésta reviderade kriterier trader i kraft. Efter genomgéng av kriterierna, 2025-
12-01 har beslut tagits att kriterierna &r relevanta dven fortséttningsvis. Reviderade kriterier trider i kraft tidigast 2027-
03-01.

Produkter som omfattas av Kosmetikaforordningen (EG) nr 1223/2009 kan mérkas enligt dessa kriterier for Bra
Miljoval. Kriterierna dr 6ppna for savil konsumentprodukter som produkter avsedda for professionella anvéndare.
Naturskyddsforeningen forbehaller sig rétten att inte méirka produktgrupper som star i strid med foreningens arbete och
policy.

Kriterierna stéller krav pa samtliga ingédende ingredienser. Dessutom stills krav pa produktens forpackning och
anvéindarinformation. De generella kraven, krav 1.1 - 1.22, géller samtliga ingredienser och den slutliga produkten. For
varje ingrediens stélls dessutom ytterligare krav, beroende pa dess funktion i produkten. Vissa ingredienser, sdésom
tensider och parfymer, har egna avsnitt i kriteriedokumentet. Ovriga ingredienser ska uppfylla kraven for Ovriga
tillsatser, krav 11.1 - 11.13. I de fall det har ansetts motiverat att stilla hardare krav eller medge ldttnader, for specifika
produktgrupper, inkluderar kriterierna sadana. De produktgrupper dér det stills produktspecifika krav anges nedan.

Definitioner av produktgrupper

Dekorativ kosmetik: Produkter som anvinds i estetiskt syfte, exempelvis mascara och lappstift.

Deodoranter och antiperspiranter: Produkter som anvinds i armhalan for att himma svettningar eller motverka

odor.
Intimhygienprodukter: Produkter avsedda for utvértes intimhygien.
Liapprodukter: Produkter som dr avsedd att anvdndas pé ldpparna.
Munprodukter: Produkter, exklusive tandkrdm, som anvénds i munhélan.
Rakprodukter: Produkter som anvinds i samband med rakning.
Solskyddsprodukter: Produkter som anvinds for att skydda anvidndaren mot solens ultravioletta stralning.
Tandkrim: Produkter avsedda att anvindas vid tandborstning.
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Generella krav

Samtliga tillsatta ingredienser ska redovisas i receptet. Detta krav géller dven
syntesrester, reaktionsprodukter och spdrimnen som ingér i en hogre halt &n 0,01 vikt
%. I de fall en ingrediens bestar av en blandning ska samtliga kemiska &mnen i
blandningen anges och respektive dmne uppfylla kraven.

Krav pa produkten

Produkten far inte innehalla bly, kadmium, kobolt, krom, kvicksilver, nickel, EDTA
och dess salter, cocamide DEA, nylon, polyethylene, bensofenon, tartrazin, organiska
halogenforeningar (t.ex. perfluorerade och polyfluorerade &mnen), ftalater, parabener,
cykliska siloxaner eller hormonstdrande &mnen. Med hormonstérande &mnen avses

e dmnen klassificerade som ED HH i kategori 1 och kategori 2
(hormonstdrande egenskaper for méanniskors hélsa)

e dmnen klassificerade som ED ENV i kategori 1 och 2 (hormonstdrande
egenskaper for miljon)

e hormonstdérande &mnen pa SIN-listan (sinsearch.chemsec.org/)

Produkten far inte innehalla nanomaterial.

Undantag for enskilda nanomaterial kan medges om oberoende part utvérderat den
specifika anvdndningen och funnit att den &r séker for hdlsa och milj6. Exempel pé
oberoende parter dr kommittéerna Scientific Committee on Consumer Safety (SCCS)
och Scientific Committee on Health, Environment and Emerging Risks (SCHEER).

Produkten far inte innehalla mikroplaster.

Produkten far inte innehélla &mnen som &r klassificerade som PBT eller vPvB,
uppfyller kriterierna for PBT-dmnen eller vPvB-dgmnen enligt bilaga XIII till REACH-
forordningen (EG) nr 1907/2006, eller &mnen som &r upptagna pé
Kandidatforteckningen, http://echa.europa.eu/sv/candidate-list-table.

Produkten far inte innehalla nagot av de allergiframkallande &mnen/extrakt som anges i
nedanstdende tabell.

Namn (enligt SCCS/1459/11) CAS-nummer

Hydroxyisohexyl 3-Cyclohexene Carboxaldehyde 31906-04-4, 51414-25-6

Atranol 526-37-4

Chloroatranol 57074-21-2
Evernia furfuracea Extract 90028-67-4
Evernia prunastri Extract 90028-68-5

Med ingrediens avses
ett rent kemiskt &mne
eller en blandning av
flera kemiska d&mnen.

Med nanomaterial
avses ett olosligt eller
biopersistent material
som &r avsiktligt
tillverkat, med en eller
fler yttre dimensioner,
eller en inre struktur,
med ett spann pa
mellan 1 och 100 nm.

Med mikroplaster
avses plastpartiklar i
fast form som é&r
olosliga i vatten,
mindre d4n 5 mm i
minst en dimension,
samt ¢j lattnedbrytbara
enligt OECD 301,
OECD 310 eller
motsvarande test.


http://echa.europa.eu/sv/candidate-list-table
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Krav pa ingredienser

1.7 Ingédende ingredienser eller deras kinda nedbrytningsprodukter far inte vara eller

missténkas vara cancerogena med klassificering:
Med klassificering avses harmoniserad
H350, Kan orsaka cancer klassificering eller sjdlvklassificering enligt CLP-
forordningen (EG) nr 1272/2008. Med
sjdlvklassificering menas att det tillverkande
foretaget bedomer om ingrediensen ska tilldelas en
eller flera faroangivelser i enlighet med

H351, Missténks kunna orsaka cancer

1.8 Ingéende ingredienser eller deras kiinda e e
db . dukter far i n sstink klassificeringssystemet. I de fall en otilldten
nedbrytningsprodukter a.r mte.vara cller misstankas faroangivelse rymmer fler &n en kategori, t.ex.
vara mutagena med klassificering: H300 som rymmer bade akut toxicitet kategori 1

och kategori 2, och kriterierna inte uttryckligen
anger nagonting annat, omfattas samtliga kategorier.
For vissa faroangivelser finns undervarianter som
anger specifik effekt och/eller exponeringsvig da
sadana &r kdnda. Ett exempel &r faroangivelsen
”H360Df: Kan skada det ofédda barnet. Misstinks
kunna skada fertiliteten”, ett annat "H350i: Kan
orsaka cancer vid inandning”. Notera att otillatna
faroangivelser dven omfattar samtliga

H360, Kan skada fertiliteten eller det ofédda barnet undervarianter.

H361, Misstdnks kunna skada fertiliteten eller det
ofdodda barnet

H340, Kan orsaka genetiska defekter

H341, Missténks kunna orsaka genetiska defekter

1.9 Ingéende ingredienser eller deras kénda
nedbrytningsprodukter far inte vara eller misstéinkas
vara reproduktionstoxiska med klassificering:

H362, Kan skada spiddbarn som ammas

Amnet hexyl salicylate, med CAS-nummer 6259-76-3, tillats ingd som doftimne i parfymer
som godkénns fore 2026-05-01, da &mnet far en harmoniserad klassificering H361d. Efter
2026-05-01 godkénns inte hexyl salicylate i nya parfymer.

1.10 Ingredienser som inte tillats eftersom de ar specifikt organtoxiska, med klassificering
H370, H371, H372 eller H373 och déir exponeringsvig anges i klassificeringen, kan
komma att godkénnas i enskilda fall. Detta under forutsittning att
Naturskyddsforeningen bedémer exponeringsvégen som irrelevant for den specifika
anvéindning som ansokan avser.

Bensoesyra (CAS-nummer 65-85-0) ér klassificerad med H372 (Orsakar organskador (lungor) genom
lang eller upprepad exponering (inandning)) men fér anvéndas i kramer/lotions i enlighet med krav
1.10 eftersom exponeringsvigen bedoms som irrelevant.

1.11 Biocida dmnen far endast anvéndas for att konservera produkten, inklusive ingdende Med biocida imnen
ingredienser, under lagring och anvidndning. avses dmnen som
motverkar tillvixt och
skadeverkningar av
mikroorganismer,
svamp och skadedjur.

Krav pa fornybar rivara

1.12 Om produkten innehéller ingredienser frén fossil rvara ska licenstagaren ha en av
foretagsledningen faststilld policy eller motsvarande for att 6ka andelen fornybar
ravara over tid. Kravet avser den produkt som ansdkan géller.

1.13 Licenstagaren ska ha kdinnedom om andelen fornybar ravara for varje ingrediens som
bestar av ett eller flera organiska dmnen. Licenstagaren ska darutdver veta den totala
andelen fornybar ravara i produkten samt rdvarornas ursprung (t.ex. kokospalm).
Parfymer och aromer dr undantagna frén kravet.

Om det rader sekretess mellan licenstagaren och det producerande foretaget gillande
receptet, godtas att det producerande foretaget dr det som har den efterfragade
kidnnedomen om fornybar révara.

1.14 Oljor, fetter samt andra &mnen som utvunnits ur oljepalmen (Elaeis guineensis), med Med ekologisk
CAS-nummer 8002-75-3 eller 8023-79-8, ska komma fran ekologisk produktion. produktion avses
produktion som sker i
enlighet med
forordning (EU)
2018/848 och har
certifierats enligt
densamma.
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Ingredienser som innehaller rdvara som utvunnits ur oljepalmen (Elaeis guineensis),
och som inte omfattas av krav 1.14, ska vara certifierade enligt RSPO Mass Balance,
Segregated eller Identity Preserved.

Ovriga krav

I de fall det i en ingredienskategori finns en gréins angiven for akut eller kronisk
akvatisk toxicitet, ska resultat for alg, kraftdjur och fisk bifogas ansékan. Akut akvatisk
toxicitet ska 1 forsta hand anges med befintliga data enligt OECD 201 - 203 eller
motsvarande test. D& data fran OECD-test saknas kan exempelvis data fran tester
utférda enligt EU Method C.1-C.3 anvindas. For kronisk akvatisk toxicitet géller
OECD 201, OECD 210, OECD 211, OECD 215 eller motsvarande test. I andra hand
ska in vitro-test, (Q)SAR eller andra alternativa testmetoder som validerats av
European Union Reference Laboratory for alternatives to animal testing (EURL-
ECVAM) eller annat internationellt organ anvindas. I tredje hand kan ingrediensen
bedomas genom testvirden fran strukturellt liknande &mnen. Om data for kronisk
toxicitet saknas ska berdkning ske med hjélp av en sékerhetsfaktor enligt Bilaga 2:
Sékerhetsfaktor.

I de fall det i en ingredienskategori finns en grians angiven for &mnets bio-
koncentrationsfaktor (BCF), ska information om &mnets bioackumuleringsformaga
bifogas ansokan. I forsta hand ska BCF anges med befintliga data enligt OECD 305. I
andra hand ska in vitro-test, (Q)SAR eller andra alternativa testmetoder som validerats
av European Union Reference Laboratory for alternatives to animal testing (EURL-
ECVAM) eller annat internationellt organ anvéndas. I tredje hand ska data for
fordelningskoefficienten oktanol/ vatten (log Kow) enligt OECD 107, OECD 117 eller
motsvarande test anvéndas.

Amnen som inte ir harmoniserat klassificerade ska sjilvklassificeras. I forsta hand ska
befintliga resultat fran eventuell klassificering anvéndas. I andra hand ska in vitro-test,
(Q)SAR eller andra alternativa testmetoder som validerats av European Union
Reference Laboratory for alternatives to animal testing (EURL-ECVAM) eller annat
internationellt organ anvéndas.

Direktivet om god laboratoriesed (2004/10/EG) ska tillimpas vid all testning av
kemiska dmnen. Kravet avser testning av de kemiska @mnen som ingar i den produkt
som ansokan avser.

I de fall SCCS rekommendationer dr mer restriktiva dn de krav som stélls i detta
dokument ska dessa foljas. SCCS "OPINION on Fragrance allergens in cosmetic
products" (SCCS/1459/11) undantas detta krav.

Forsiktighetsprincipen ska tillimpas vid beddmning av ingdende ingredienser och
produkten.

Den information som enligt kriterierna ska anges pa forpackningen ska finnas pa
samtliga officiella sprak, eller motsvarande, i de lander dér produkten siljs. Undantag
kan medges under forutsittning att en stor majoritet av landets befolkning har goda
kunskaper i det/de sprék som anvénds for informationen. I tabellen nedan beskrivs
vilka sprak som ska anvindas, enskilt eller i kombination med ytterligare sprak, for ett
urval av lander.

Med befintliga data
och befintliga resultat

det tillverkande

foretaget, av annat
foretag, myndighet
eller organisation. For
att kompensera for

hetsfaktor anvéndas
tillsammans med
befintliga data.

tillgdngligt, desto
och desto lagre

sakerhetsfaktor
tillimpas.

Forsiktighetsprincipen
finns inskriven i
miljobalken och
REACH. Hér innebar
den exempelvis att dd
motstridiga testdata
foreligger sa ska den
hogre toxiciteten
forutsittas gilla. Den
innebar ocksa att am-
nen kan komma att
forbjudas om det finns
skdl att anta att de kan
orsaka allvarlig skada
trots att de uppfyller
kriterierna.

avses tester utforda av

databrist kan en siker-

Ju mer data som finns

mindre dr osékerheten
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Sprak pa forpackning
Land Sprék
Sverige Svenska
Norge* Norska
Finland Finska
Island Isldndska
Danmark* Danska
Féroarna Faroiska och danska
Gronland Gronldndska och danska
Estland Estniska
Lettland Lettiska
Litauen Litauiska
Tyskland Tyska
Italien Italienska
Singapore Engelska
Storbritannien Engelska

*For Norge och Danmark godtas d&ven en gemensam text dir endast de ord som skiljer eller
inte forstas spraken emellan har 6versatts.

Motivering till kraven
[1.1] Alla &mnen som tillsatts en produkt maste klara uppsatta krav for att skydda miljon och
manniskors hdlsa. Aven &mnen i mycket laga halter kan orsaka odnskade effekter.

[1.2] Dessa dmnen kan orsaka oonskade och allvarliga miljé- och hélsoeffekter. Manga av dem har
sadana egenskaper att de dven forbjuds genom andra krav i kriteriedokumentet. Vissa av dem ér dven
forbjudna enligt kosmetikaférordningen (EG) nr 1223/2009, men resthalter kan forekomma.

[1.3] Det rader stor osékerhet kring vilka effekter nanomaterial har pa hilsa och miljé. I enlighet med
forsiktighetsprincipen tillats de dérfor inte.

[1.4] Mikroplaster har dokumenterat negativ effekt pa den akvatiska miljon och ar svarnedbrytbara.

[1.5] Dessa dmnen har sadana egenskaper att de kan medfora allvarliga och bestdende miljo- och
halsoeffekter.

[1.6] Dessa allergiframkallande &mnen/extrakt ar sarskilt problematiska, enligt utvirdering
SCCS/1459/11. De fér darfor inte ingé i produkten, oavsett halt.

[1.7 - 1.9] Cancer, genetiska skador och skador pa fortplantningssystemet ar allvarliga halsoeffekter.
Eftersom inga sékra halter kan faststillas giller kravet oavsett halt i produkten.

[1.10] Enligt CLP-forordningen far exponeringsvédgen endast anges om det ér definitivt bevisat att
skadan inte kan orsakas av ndgra andra exponeringsvégar.

[1.11] Biocida &mnen dr vanligen forknippade med storre risker dn andra kemikalier. For att minimera
riskerna tillats biocida &mnen enbart for att konservera produkten, inklusive ingdende ingredienser,
under lagring och anvéndning.

[1.12 - 1.13] Av klimatskal ar det av stor vikt att dvergé frén fossil ravara till fornybar. For att det ska
vara mdjligt att utviardera om licenstagarens policy (eller motsvarande) haft avsedd effekt &r det
nddvindigt att licenstagaren kinner till andelen fornybar ravara i ingdende ingredienser.

[1.14 - 1.15] Storskaligt producerad palmolja &r forknippad med allvarliga konsekvenser for mén-
niskor och miljé. Aven om det finns brister med RSPO s4 innebir certifieringen att flera viktiga
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baskrav pa palmoljeproduktionen har uppfyllts. For vissa ingredienser &r det mdojligt att stilla mer
langtgaende krav och pé dessa stills darfor kravet att de ska komma fran ekologisk produktion.

[1.16 - 1.18] Alla dmnen ska vara tillrickligt testade for att undvika skador i miljon.

[1.19] For att garantera kvaliteten pé testresultaten maste eventuella nya tester dverensstimma med god
laboratoriesed.

[1.20] SCCS utvirderar fortlopande kemikaliers hilsoeffekter, vilket innebar att tidigare okénda risker
kan upptackas.

[1.21] Forsiktighetsprincipen finns inskriven i manga olika regelverk och tillimpas for att minimera
riskerna for framtida negativa miljo- och hélsoeftekter.

[1.22] Det &r viktigt att sa manga som mdjligt kan tillgodogora sig den information som kriterierna
stiller krav pa. Ett lands officiella sprak &r det/de sprak som anvinds i landets officiella administration.
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2.11

Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

Tensider

Tensiden ska vara lattnedbrytbar enligt OECD 301, OECD 310 eller motsvarande test.

Tensiden ska vara anaerobt nedbrytbar till 60 % enligt ECETOC nr 28, ISO 11734,
OECD 311 eller motsvarande test.

Tensiden ska ha en mycket 1ag resthalt av organiska halogenforeningar,< 100 mg/kg
TOX.

Tensiden ska ha en akut akvatisk toxicitet dér LCsg, ECso och ICsp dr > 1 mg/1.
Tensiden ska ha en kronisk akvatisk toxicitet dir NOEC/ECy ar > 0,1 mg/1.

Tensiden far inte vara farlig for vattenmiljon med klassificering:

H400, Mycket giftigt for vattenlevande organismer

H410, Mycket giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter
H411, Giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter

H413, Kan ge skadliga langtidseffekter pa vattenlevande organismer

Tensiden far inte vara akuttoxisk med klassificering:
H300, Dodligt vid fortiring

H310, Dodligt vid hudkontakt

H330, Dodligt vid inandning

H301, Giftigt vid fortéring

H311, Giftigt vid hudkontakt

H331, Giftigt vid inandning

Tensiden far inte vara specifikt organtoxisk med klassificering:
H370, Orsakar organskador

H371, Kan orsaka organskador

H372, Orsakar organskador genom lang eller upprepad exponering

H373, Kan orsaka organskador genom 1ang eller upprepad exponering

Tensiden far inte vara sensibiliserande med klassificering nedan, eller uppvisa data
som tyder pa sensibilisering.

H317, Kan orsaka allergisk hudreaktion

H334, Kan orsaka allergi- eller astmasymtom eller andningssvarigheter vid inandning

Produktspecifika krav
Tandkrim

Sodium lauryl sulfate (SLS) fér ingd med hogst 1,3 vikt % i produkten.

Nar SLS ingér ska forpackningen vara tydligt markt med frasen "Innehéller sodium
lauryl sulfate (SLS) som kan forlédnga ldketiden av munblasor (afte) och bor dérfor
undvikas nér du har sddana".
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Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

Motivering till kraven
[2.1] Amnen som bryts ner langsamt ansamlas i miljon och kan utgdra en risk i framtiden. Sidana
amnen riskerar ocksa att spridas langa végar.

[2.2] Nedbrytbarhet i syrefri miljo &r en viktig egenskap for dmnen som ansamlas i reningsver- kens
slam eller sediment eftersom det annars finns risk for att dessa &mnen orsakar problem i framtiden.

[2.3] Organiska halogenforeningar har manga oonskade allvarliga miljé- och hilsoeffekter.

[2.4 - 2.5] Amnen som &r akut eller kroniskt toxiska for vattenlevande organismer paverkar vat-
tenekosystemet negativt.

[2.6] For att minimera miljoriskerna far &mnet inte vara klassificerat med ndgon av dessa
faroangivelser.
[2.7 - 2.9] Produkterna ska vara sékra att anvdnda och far inte medfora hélsorisker for anvén- daren.

[2.10 - 2.11] SLS kan forldnga ldketiden for munblésor, varfor kriterierna begriansar halten samt stéller
krav pa konsumentupplysning.
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Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

Emulgeringsmedel och emollienter

Emulgeringsmedlet/emollienten ska vara lattnedbrytbar enligt OECD 301, OECD 310
eller motsvarande test.

Emulgeringsmedlet/emollienten ska ha en akut akvatisk toxicitet dér LCso, ECso och
ICsp ér > 1 mg/1.

Emulgeringsmedlet/emollienten ska ha en kronisk akvatisk toxicitet dir NOEC/ECy dr
> 0,1 mg/l.

Emulgeringsmedlets/emollientens biokoncentrationsfaktor (BCF) ska vara < 500. Om
uppgift for BCF saknas giller att log Kow < 4.

Undantag kan medges om nagot av foljande krav &r uppfyllda:
a) LCso, ECso och ICs &r > 100 mg/1 eller NOEC/EC; ér > 10 mg/l.

b) det kan visas att emulgeringsmedlet/emollienten mycket snabbt bryts ned till
dgmnen vars BCF eller log Kow uppfyller kraven.

¢) emulgeringsmedlet/emollienten inte ar biotillgéngligt (molmassa > 700
g/mol).

Emulgeringsmedlet/emollienten far inte vara farlig f6r vattenmiljon med klassificering:

H400, Mycket giftigt for vattenlevande organismer
H410, Mycket giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter
H411, Giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter

H413, Kan ge skadliga langtidseffekter pa vattenlevande organismer

Emulgeringsmedlet/emollienten far inte vara akuttoxisk med klassificering:
H300, Dodligt vid fortaring

H310, Dodligt vid hudkontakt

H330, Dodligt vid inandning

H301, Giftigt vid fortéring

H311, Giftigt vid hudkontakt

H331, Giftigt vid inandning

Emulgeringsmedlet/emollienten fér inte vara specifikt organtoxisk med klassificering:
H370, Orsakar organskador

H371, Kan orsaka organskador

H372, Orsakar organskador genom léng eller upprepad exponering

H373, Kan orsaka organskador genom 1ang eller upprepad exponering

Emulgeringsmedlet/emollienten fér inte vara sensibiliserande med klassificering
nedan, eller uppvisa data som tyder pa sensibilisering.

H317, Kan orsaka allergisk hudreaktion

H334, Kan orsaka allergi- eller astmasymtom eller andningssvarigheter vid inandning
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Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

Motivering till kraven
[3.1] Amnen som bryts ner langsamt ansamlas i miljon och kan utgdra en risk i framtiden. Sidana
amnen riskerar ocksa att spridas langa végar.

[3.2-3.3] Amnen som ir akut eller kroniskt toxiska for vattenlevande organismer paverkar vat-
tenekosystemet negativt.

[3.4] Amnen som biokoncentreras i miljon lagras i niringsvivarna och kan ha negativa effekter for djur
och véxter.

[3.5] For att minimera miljoriskerna far &mnet inte vara klassificerat med ndgon av dessa
faroangivelser.

[3.6-3.8] Produkterna ska vara sikra att anvanda och far inte medfora hédlsorisker for anvéndaren.
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Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

Konserveringsmedel

Konserveringsmedlet ska vara lattnedbrytbart enligt OECD 301, OECD 310 eller
motsvarande test.

Konserveringsmedlet ska ha en akut akvatisk toxicitet ddr LCso, ECso och ICs dr > 1
mg/l.

Konserveringsmedlet ska ha en kronisk akvatisk toxicitet dir NOEC/ECy dr> 0,1 mg/1.

Konserveringsmedlets biokoncentrationsfaktor (BCF) ska vara < 500. Om uppgift for
BCF saknas giller att log Kow < 4.

Undantag kan medges om nagot av foljande krav &r uppfyllda:
a) LCso, ECso och ICs &r > 100 mg/1 eller NOEC/EC; ér > 10 mg/1.

b) det kan visas att konserveringsmedlet mycket snabbt bryts ned till &mnen vars
BCF eller log Kow uppfyller kraven.

¢) konserveringsmedlet inte &r biotillgéngligt (molmassa > 700 g/mol).

Konserveringsmedlet fér inte vara farligt for vattenmiljon med klassificering:
H400, Mycket giftigt for vattenlevande organismer

H410, Mycket giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter
H411, Giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter

H413, Kan ge skadliga langtidseffekter pa vattenlevande organismer

Konserveringsmedlet far inte vara akuttoxiskt med klassificering:
H300, Dodligt vid fortaring

H310, Dodligt vid hudkontakt

H330, Dodligt vid inandning

H301, Giftigt vid fortéring

H311, Giftigt vid hudkontakt

H331, Giftigt vid inandning

Konserveringsmedlet far inte vara specifikt organtoxiskt med klassificering:
H370, Orsakar organskador

H371, Kan orsaka organskador

H372, Orsakar organskador genom léng eller upprepad exponering

H373, Kan orsaka organskador genom lang eller upprepad exponering

Konserveringsmedlet far inte vara sensibiliserande med klassificering nedan, eller
uppvisa data som tyder pa sensibilisering.

H317, Kan orsaka allergisk hudreaktion

H334, Kan orsaka allergi- eller astmasymtom eller andningssvarigheter vid inandning
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4.9

Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

Produktspecifika krav
Lépprodukter, tandkrim och munprodukter

Konserveringsmedlet ska vara godként for anvéndning i livsmedel enligt
tillsatsforordningen (EG) nr 1333/2008.

Motivering till kraven

[4.1] Amnen som bryts ner langsamt ansamlas i miljon och kan utgdra en risk i framtiden. Sidana
amnen riskerar ocksa att spridas langa végar.

[4.2-4.3] Amnen som r akut eller kroniskt toxiska for vattenlevande organismer paverkar vat-
tenekosystemet negativt.

[4.4] Amnen som biokoncentreras i miljon lagras i niringsvivarna och kan ha negativa effekter for djur
och vixter.

[4.5] For att minimera miljoriskerna far &mnet inte vara klassificerat med ndgon av dessa
faroangivelser.

[4.6-4.8] Produkterna ska vara sikra att anvidnda och far inte medfora hélsorisker for anvéndaren.

[4.9] Livsmedelstillsatser har godkénts enligt gillande livsmedelslagstiftning och bedoms uppfylla hoga
krav med avseende pa méanniskors halsa.
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Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

Oljor, fetter och vaxer

Ingrediensen ska vara lattnedbrytbar enligt OECD 301, OECD 310 eller motsvarande
test.

Ingrediensen ska ha en akut akvatisk toxicitet dir LCso, ECso och ICsp dr > 1 mg/1.

Ingrediensens biokoncentrationsfaktor (BCF) ska vara < 500. Om uppgift for BCF
saknas giller att log Kow < 4.

Undantag kan medges om négot av f6ljande krav &r uppfyllda:
a) LCso, ECso och ICs dr > 100 mg/1.

b) det kan visas att ingrediensen mycket snabbt bryts ned till &mnen vars BCF
eller log Kow uppfyller kraven.

¢) ingrediensen &r inte biotillgédnglig (molmassa > 700 g/mol).

Ingrediensen far inte vara farlig for vattenmiljén med klassificering:
H400, Mycket giftigt for vattenlevande organismer

H410, Mycket giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter
H411, Giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter

H412, Skadliga langtidseffekter for vattenlevande organismer

H413, Kan ge skadliga langtidseffekter pa vattenlevande organismer

Ingrediensen far inte vara akuttoxisk med klassificering:
H300, Dodligt vid fortaring

H310, Dodligt vid hudkontakt

H330, Dodligt vid inandning

H301, Giftigt vid fortéring

H311, Giftigt vid hudkontakt

H331, Giftigt vid inandning

Ingrediensen far inte vara specifikt organtoxisk med klassificering:
H370, Orsakar organskador

H371, Kan orsaka organskador

H372, Orsakar organskador genom lang eller upprepad exponering

H373, Kan orsaka organskador genom lang eller upprepad exponering

Ingrediensen féar inte vara klassificerad med H334, Kan orsaka allergi- eller
astmasymtom eller andningssvérigheter vid inandning.

Ingredienser som ar klassificerade med H317, Kan orsaka allergisk hudreaktion, far
ingd med hogst 0,01 vikt % i rinse-off-produkter och hogst 0,001 vikt % i leave-on-
produkter. Halten ska rdknas samman med eventuellt tillskott fran krav 8.4.

Med oljor, fetter och
vaxer avses de &mnen
som &dr undantagna
fran registrerings-
plikten enligt Bilaga V
§9 1 REACH-
forordningen (EG) nr
1907/2006.

Med rinse-off-produkt
avses en kosmetisk
produkt som &r avsedd
att avldgsnas efter att
den anvénts. Leave-
on-produkt avser en
kosmetisk produkt som
ar avsedd for langvarig
kontakt med hud, héar
eller slemhinnor.
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5.9

5.10

5.11

Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

De @mnen som anges i tabellen nedan eller tillhor de deklarationspliktiga doftdmnen
som listas i bilaga III (med referensnummer 67-92) till kosmetikaférordningen (EG) nr
1223/2009, far ingd med hogst 0,01 vikt % i rinse- off-produkter och hogst 0,001 vikt
% 1 leave-on-produkter. Detta krav géller oaktat vilken funktion &mnet har i produkten.

Namn CAS-nummer
Cananga odorata and Ylang-ylang oil 83863-30-3, 8006-81-3
Eugenia carophyllus Leaf/Flower oil 8000-34-8

Jasminum grandiflorum/officinale 84776-64-7, 90045-94-6, 8022-96-6

Myroxylon pereirae 8007-00-9

Santalum album 84787-70-2, 8006-87-9

Turpentine oil 8006-64-2, 9005-90-7, 8052-14-0
Cinnamomum cassia leaf oil/ 84961-46-6, 8007-80-5, 84649-98-9

Cinnamomum zeylanicum extract

Rinse-off-produkter far sammanlagt innehélla hogst 0,1 vikt % av de &mnen som
definieras i krav 5.8, 5.9, 8.4 och 8.5. I leave-on-produkter tillimpas istéllet
haltbegransningen 0,01 vikt %.

Produktspecifika krav

Solskyddsprodukter, intimhygienprodukter, dekorativ kosmetik samt produkter som
riktar sig till eller dr sdrskilt avsedda for barn under 12 dr.

Amnen som definieras i krav 5.8, 5.9 eller uppvisar data som tyder pa sensibilisering
far inte inga.

Motivering till kraven

[5.1-5.3] Aven om dessa &mnen forekommer naturligt i miljon s kan de orsaka negativa effekter i
vattenekosystemet.

[5.4] For att minimera miljoriskerna far &mnet inte vara klassificerat med ndgon av dessa faroan-
givelser.

[5.5-5.7] Produkterna ska vara sikra att anvidnda och far inte medfora hélsorisker for anvéndaren.

[5.8-5.10] I bilaga III till forordning (EG) nr 1223/2009 anges de vanligaste allergiframkallande
doftdmnena. For att minska allergirisken begréinsas halten av dessa &mnen och amnen som &r
klassificerade med H317, Kan orsaka allergisk hudreaktion. Av samma skél begrinsas halten av de
allergiframkallande dmnena i tabellen i krav 5.9.

[5.11] Allergiframkallande dmnen, varav vissa &r fotosensibiliserande, tilléts inte i produkter for barn,
produkter som anvénds pa kénslig hud eller i produkter férknippade med solexponering.
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Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

UV-filter

UV-filter far endast tillséttas solskyddsprodukter.

UV-filtret ska uppfylla minst ett av nedanstaende krav:

a) ldttnedbrytbart enligt OECD 301, OECD 310 eller motsvarande test, samt
LCso, ECso och ICsp dr > 1 mg/1 eller NOEC/EC dr > 0,1 mg/1.

b) potentiellt nedbrytbart enligt OECD 302 eller motsvarande test, samt LCso,
ECso och ICsp dr > 10 mg/1 eller NOEC/ECy dr > 1 mg/1.

¢) LCs, ECsp och ICsp &r > 100 mg/1 eller NOEC/EC, dr > 10 mg/1.

Niér det finns data tillgédnglig for bade akut och kronisk toxicitet s& ska samtliga data
uppfylla kraven i a), b) eller c).

UV-filtret far inte vara farligt for vattenmiljon med klassificering:
H400, Mycket giftigt for vattenlevande organismer

H410, Mycket giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter
H411, Giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter

UV-filtrets biokoncentrationsfaktor (BCF) ska vara < 500. Om uppgift for BCF saknas
géller att log Kow <4.

Undantag kan medges om nagot av foljande krav &r uppfyllda:
a) LCso, ECso och ICs &r > 100 mg/1 eller NOEC/EC; ér > 10 mg/l.

b) det kan visas att UV-filtret mycket snabbt bryts ned till &mnen vars BCF eller
logKow uppfyller kraven.

¢) UV-filtret &r inte biotillgédngligt (molmassa > 700 g/mol).

UV-filtret far inte vara akuttoxiskt med klassificering:
H300, Dodligt vid fortaring

H310, Dodligt vid hudkontakt

H330, Dodligt vid inandning

H301, Giftigt vid fortéring

H311, Giftigt vid hudkontakt

H331, Giftigt vid inandning

UV-filtret far inte vara specifikt organtoxiskt med klassificering:
H370, Orsakar organskador

H371, Kan orsaka organskador

H372, Orsakar organskador genom léng eller upprepad exponering

H373, Kan orsaka organskador genom lang eller upprepad exponering

UV-filtret far inte vara sensibiliserande med klassificering nedan, eller uppvisa data
som tyder pa sensibilisering.

H317, Kan orsaka allergisk hudreaktion

H334, Kan orsaka allergi- eller astmasymtom eller andningssvarigheter vid inandning.
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Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

6.8 Solskyddsprodukter ska vara mérkta med frasen "Vistas inte ldnge i solen, &ven om du
anvinder ett solskyddsmedel" eller liknande formulering.

6.9 Solskyddsprodukter ska folja EU-kommissionens rekommendationer om
solskyddsmedels effektivitet och pastaenden om detta (2006/647/EG).

6.10 Hallbarheten for den 6ppnade solskyddsprodukten ska anges pd forpackningen.

Motivering till kraven
[6.1] UV-filter ar ofta problematiska for miljon och anvéndningsomradet begrénsas dérfor till
solskyddsprodukter, dir de &r nodvéndiga.

[6.2-6.3] For att minimera miljoriskerna stélls krav pa bade nedbrytbarhet och toxicitet, samt att &mnen
som ér klassificerade med H400, H410 eller H411 inte far ingd.

[6.4] Amnen som biokoncentreras i miljon lagras i niringsvivarna och kan ha negativa effekter for djur
och véxter.

[6.5-6.7] Produkterna ska vara sikra att anvidnda och far inte medfora hélsorisker for anvéndaren.

[6.8] Ingen solskyddsprodukt innebér ett fullstindigt skydd mot UV -strélning, och for lang exponering
kan vara skadligt for halsan.

[6.9] Dessa rekommendationer ska foljas for att siakerstilla att produkten skyddar anvéndaren enligt
angiven Sun Protection Factor (SPF) och att inte pastdenden om t.ex. verdrivet skydd forekommer.

[6.10] Solskyddsprodukter kan bli liggande fran en sommar till nésta. For konsumenten ar darfor
information om den 6ppnade produktens héllbarhet viktig.
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Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

Farg

Férgen ska vara godkidnd som livsmedelstillsats (firgdmne) enligt tillsatsforordningen
(EG) nr 1333/2008.

Férgen far inte vara klassificerad med H317, Kan orsaka allergisk hudreaktion, eller
uppvisa data som tyder pé sensibilisering.

Férgen far inte vara farlig for vattenmiljon med klassificering:
H400, Mycket giftigt for vattenlevande organismer
H410, Mycket giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter

H411, Giftigt for vattenlevande organismer med ldngtidseffekter

Produktspecifika krav
Solskyddsprodukter
Férg far inte ingd.
Dekorativ kosmetik

Férg som inte dr godkédnd som livsmedelstillsats far inga forutsatt att fargen &r
lattnedbrytbar enligt OECD 301, OECD 310 eller motsvarande test och klarar krav
11.6 - 11.8. Undantaget inkluderar inte ldpprodukter eller produkter som riktar sig till
eller ar sérskilt avsedda for barn under 12 &r, utan i dessa méste fargen vara godkand
for anvindning som fargdmne i livsmedel enligt tillsatsférordningen (EG) nr
1333/2008.

Tandkrdm

Kaolin (CI 77004, CAS-nummer 1332-58-7) ér inte godkdnd som livsmedelstillsats
men far anvindas i tandkrdm.

Motivering till kraven

[7.1] Fargdmnen kan ha negativa hélsoeffekter. Livsmedelstillsatser har godkénts enligt géllande
livsmedelslagstiftning och bedoms uppfylla hoga krav med avseende pa ménniskors hélsa.

[7.2] For att minska allergirisken forbjuds &mnen som ar klassificerade med H317 eller uppvisar data
som tyder pé sensibilisering.

[7.3] Livsmedelsgodkanda fargdmnen ar vanligen inte miljofarliga. Dock finns det undantag. Med
anledning av detta forbjuds &mnen som ér klassificerade med H400, H410 eller H411.

[7.4] Solskyddsprodukter hamnar ofta i vattenmiljon utan att passera ett reningsverk. Farger anvénds
sdllan i solskyddsprodukter och bedéms inte viktiga for funktionen.

[7.5]11 dekorativ kosmetik &r farger viktiga for funktionen och darfor tillats fler att inga.
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Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

Parfymer och aromer

Hogst 0,50 vikt % parfym och arom far sammanlagt ingd i produkten.

Amnen i parfymen eller aromen som #r klassificerade med H317, Kan orsaka allergisk
hudreaktion, tillhér de deklarationspliktiga doftimnen som listas 1 bilaga III (med
referensnummer 67-92) till kosmetikaforordningen (EG) nr 1223/2009, eller anges i
tabellen i krav 8.5 ska alltid redovisas i ansdkan och den exakta halten anges. For
Ovriga dmnen géller att de ska redovisas i ansdkan om de ingér i parfymen eller aromen
i1 vikt % eller mer. For dessa amnen behover halten inte anges. Observera att de
dmnen som anges i tabellen i krav 1.6 inte far ingé i produkten.

De dmnen i parfymen eller aromen som inte &r doft- eller aromdmnen ska klara kraven
for den funktion dmnet har.

Enskilda doft- eller aromédmnen som ar klassificerade med H317, Kan orsaka allergisk
hudreaktion, far ingd med hogst 0,01 vikt % i rinse-off-produkter och hogst 0,001 vikt
% 1 leave-on-produkter. Halten ska rdknas samman med eventuellt tillskott fran krav
5.8.

Doftdmnen som anges i tabellen nedan eller tillhor de deklarationspliktiga doftimnen
som listas i bilaga III (med referensnummer 67-92) till kosmetikaférordningen (EG) nr
1223/2009 fér ingd med hogst 0,01 vikt % i rinse-off-produkter och hogst 0,001 vikt %
i leave-on-produkter. Detta krav géller oaktat vilken funktion d&mnet har i produkten.

Namn CAS-nummer

Cananga odorata and Ylang-ylang oil 83863-30-3, 8006-81-3

Eugenia carophyllus Leaf/Flower oil 8000-34-8

Jasminum grandiflorum/officinale 84776-64-7, 90045-94-6, 8022-96-6
Myroxylon pereirae 8007-00-9

Santalum album 84787-70-2, 8006-87-9

Turpentine oil 8006-64-2, 9005-90-7, 8052-14-0
Cinnamomum cassia leaf oil/ 84961-46-6, 8007-80-5, 84649-98-9
Cinnamomum zeylanicum extract

Rinse-off-produkter fir sammanlagt innehalla hogst 0,1 vikt % av de amnen som
definieras i krav 5.8, 5.9, 8.4 och 8.5. I leave-on-produkter tillimpas istéllet
haltbegransningen 0,01 vikt %.

Parfymen ska anvindas i enlighet med de rekommendationer som utarbetats av
International Fragrance Association (IFRA).

Nitromyskforeningar och polycykliska myskforeningar far inte inga.

Parfymen eller aromen far inte vara farlig for vattenmiljon med klassificering:
H400, Mycket giftigt for vattenlevande organismer
H410, Mycket giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter

H411, Giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter

Med doftamne avses
ett kemiskt amne i
parfymen som har
tillsatts for dess doft-
egenskaper. Med
aromdmne avses ett
kemiskt &mne i
aromen som tillsatts
for dess
smakegenskaper.
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H413, Kan ge skadliga langtidseffekter pa vattenlevande organismer

Kravet (8.9) avser parfymen eller aromen som séddan och inte de enskilda &mnena i
parfymen eller aromen.

Produktspecifika krav
Solskyddsprodukter, intimhygienprodukter och dekorativ kosmetik

Parfym tillts inte.

Ldpprodukter, tandkrim och munprodukter

Aromer ska vara godkidnda som livsmedelstillsatser (aromer) enligt tillsats-
forordningen (EG) nr 1333/2008.

Produkter som riktar sig till eller dr sdrskilt avsedda for barn under 12 dar

Parfym och arom tillats inte. Undantagna fran detta krav ar arom i tandkrdm, som
tillats forutsatt att den &r godkénd for anvéndning i livsmedel enligt
tillsatsférordningen (EG) nr 1333/2008.

Motivering till kraven

[8.1] Parfymer och aromer innehaller ofta milj6farliga och allergiframkallande &mnen. Halten
begrinsas dérfor i alla produkttyper.

[8.2-8.3] Aven dmnen i ldga halter kan ha oonskade effekter och méste darfor klara uppsatta krav.

[8.4-8.6] Dessa d@mnen har identifierats som allergiframkallande. For att minska allergirisken begrinsas
halten av dem i produkten.

[8.7] IFRA 4r en medlemsorganisation for branschorganisationer inom parfymindustrin. IFRA
rekommenderar parfymédmnen och i vilka koncentrationer de kan anvéndas.

[8.8] Nitromyskforeningar och polycykliska myskforeningar kan medfora hilsorisker, de har dalig
nedbrytbarhet och bioackumuleras.

[8.9] Parfymer och aromer innehéller ofta miljéfarliga &mnen. Trots att parfymer och aromer i relation
till andra kemikalier ingar i relativt sett 14ga halter anser Naturskyddsforeningen det viktigt att
minimera anvdndning och spridning av &mnen med dessa egenskaper.

[8.10] Parfymer innehéller ofta allergiframkallande &mnen, varav vissa &r fotosensibiliserande, och
tillts darfor inte i produkter som anvénds pé kénslig hud eller i produkter som medfGr solexponering.

[8.11] Aromer kan ha negativa hilsoeffekter. Livsmedelstillsatser har godkénts enligt gillande
livsmedelslagstiftning och bedoms uppfylla hoga krav med avseende pa ménniskors hélsa.

[8.12] For att undvika allergier tillats inte parfymer och aromer i produkter for barn. Tandkrdm
undantas fran forbudet da Naturskyddsforeningen bedomer att det dr nédvandigt med aromer i
barntandkram for att skapa produkter som barn uppskattar.
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9 Slipmedel och exfolierande tillsatser

9.1 Slipmedel och exfolierande tillsatser, forutom hart organiskt material, ska uppfylla
krav 11.1 - 11.8. Hért organiskt material fir inte vara klassificerat som miljofarligt
enligt CLP-forordningen (EG) nr 1272/2008, samt ska uppfylla krav 11.6 - 11.8.

Motivering till kraven
[9.1] Det &r logiskt att samma hoga miljo- och hélsokrav stélls pa slipmedel och exfolierande tillsatser
som pa andra ingredienser.

Med exfolierande
tillsatser avses
ingredienser som an-
vénds for att fysiskt
avldgsna doda celler
fran hudytan. Med hart
organiskt material
avses fornybart
organiskt material med
hard konsistens, till
exempel malda
valnétsskal eller
aprikoskérnor.
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10 Enzymer

10.1 Enzymer ér tillatna under forutsittning att de inte anvénds i sprayprodukter, samt att de
tillsatts 1 flytande form eller inkapslade granulat. Notera att dven produkter som inte
séljs 1 sprayforpackning, men som é&r avsedda att appliceras som spray, riknas som
sprayprodukter.

10.2 Enzymstabilisatorer som &r klassificerade med H317 (Kan orsaka en allergisk
hudreaktion) ar tillétna i halter upp till 0,01 vikt % i slutprodukten.

Motivering till kraven
[10.1] Enzymer &r vanligen luftvigssensibiliserande, varfor de inte tillats i sprayprodukter.
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11.1

11.2

11.3
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11.6
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Ovriga tillsatser

Ingrediensen ska vara lattnedbrytbar enligt OECD 301, OECD 310 eller motsvarande
test. Ingredienser som inte &r lattnedbrytbara enligt ovan, men potentiellt nedbrytbara
enligt OECD 302 eller motsvarande test, far ingd med sammanlagt 5 vikt % i
produkten, inklusive eventuell méngd svarnedbrytbara &mnen fran krav 11.9 och
11.11.

Ingredienser som dr undantagna frin registreringsplikten enligt Bilaga V § 8 i
REACH-f6rordningen (EG) nr 1907/2006 undantas kravet (forutsatt att denna data inte
finns tillgdnglig) och far ingd i produkten med sammanlagt 3 vikt %.

Denatoniumbensoat (CAS-nummer 3734-33-6) har 1dg nedbrytbarhet men far anvindas som
denatureringsmedel i enlighet med (EU) 2017/1112 (1,0 g/hL absolut etanol).
Ingrediensen ska ha en akut akvatisk toxicitet ddr LCso, ECso och ICsp dr > 1 mg/1.

Ingredienser som &r undantagna fran registreringsplikten enligt Bilaga V § 8 i
REACH-férordningen (EG) nr 1907/2006 undantas kravet (forutsatt att denna data inte
finns tillgdnglig) och far ingd i produkten med sammanlagt 3 vikt %.

Ingrediensen ska ha en kronisk akvatisk toxicitet dir NOEC/ECy ar > 0,1 mg/1.

Ingredienser som &r undantagna fran registreringsplikten enligt Bilaga V § 8 i
REACH-férordningen (EG) nr 1907/2006 undantas kravet (forutsatt att denna data inte
finns tillgdnglig) och far ingd i produkten med sammanlagt 3 vikt %.

Ingrediensens biokoncentrationsfaktor (BCF) ska vara < 500. Om uppgift for BCF
saknas géller att log Kow < 4.

Undantag kan medges om nagot av foljande krav &dr uppfyllda:
a) LCso, ECso och ICs &r > 100 mg/l eller NOEC/EC; ér > 10 mg/l.

b) det kan visas att ingrediensen mycket snabbt bryts ned till &mnen vars BCF
eller logKow uppfyller kraven.

¢) ingrediensen &r inte biotillgédnglig (molmassa > 700 g/mol).

Ingredienser som &r undantagna fran registreringsplikten enligt Bilaga V § 8 i
REACH-f6rordningen (EG) nr 1907/2006 undantas kravet (forutsatt att denna data inte
finns tillgédnglig) och far inga i produkten med sammanlagt 3 viktprocent.

Ingrediensen far inte vara farlig for vattenmiljon med klassificering:
H400, Mycket giftigt for vattenlevande organismer

H410, Mycket giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter
H411, Giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekter

H413, Kan ge skadliga 1angtidseffekter pa vattenlevande organismer.

Ingrediensen far inte vara akuttoxisk med klassificering:
H300, Dodligt vid fortéring

H310, Dodligt vid hudkontakt

H330, Dodligt vid inandning

H301, Giftigt vid fortdring

H311, Giftigt vid hudkontakt

H331, Giftigt vid inandning
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Ingrediensen fér inte vara specifikt organtoxisk med klassificering:
H370, Orsakar organskador

H371, Kan orsaka organskador

H372, Orsakar organskador genom lang eller upprepad exponering
H373, Kan orsaka organskador genom 14ng eller upprepad exponering

Ingredienser innehéllande 4mnet trietanolamin (CAS 102-71-6) ar tilldtna forutsatt att
fororeningen dietanolamin (CAS 111-42-2, klassificering H373) inte 6verstiger S0ppm i
slutprodukten.

Ingrediensen” fér inte vara sensibiliserande med klassificering nedan, eller uppvisa data

som tyder pa sensibilisering.
H317, Kan orsaka allergisk hudreaktion

H334, Kan orsaka allergi- eller astmasymtom eller andningssvéarigheter vid inandning

*Tocopherol och tocopheryl acetate undantas kravet.

Produktspecifika krav
Dekorativ kosmetik

Ingredienser som inte uppfyller krav 11.1 fir ingd med sammanlagt 5 vikt % forutsatt
att LCso, ECso och ICso &r > 100 mg/1 eller NOEC/EC &r > 10 mg/1.

Deodoranter och antiperspiranter

Aluminium far ingd med hogst 0,6 vikt %.

Rakprodukter och solskyddsprodukter

Ingredienser som inte uppfyller krav 11.1 far ingd med sammanlagt 1 vikt % forutsatt
att LCso, ECsp och ICso dr > 100 mg/1 eller NOEC/ECy dr > 10 mg/1.

Tandkrdm och munprodukter

Fluorfoéreningar undantas krav 11.6. Notera att organiska fluorféreningar férbjuds
genom krav 1.2.

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for fluorinnehéll i tandkrdm och
munskoljprodukter ska f6ljas. Undantag kan medges for fluorfria tandkramer som
utvérderats av oberoende part och bedémts ha samma skyddande effekt som
fluortandkram.

Motivering till kraven

[11.1] Amnen som bryts ner lingsamt ansamlas i miljén och kan utgéra en risk i framtiden. Sddana
amnen riskerar ocksa att spridas ldnga vagar.

[11.2-11.3] Amnen som &r akut eller kroniskt toxiska for vattenlevande organismer paverkar
vattenekosystemet negativt.

[11.4] Amnen som biokoncentreras i miljon lagras i niringsvivarna och kan ha negativa effekter for
djur och vixter.

[11.5] For att minimera miljoriskerna far &mnet inte vara klassificerat med nagon av dessa
faroangivelser.

[11.6-11.8] Produkterna ska vara sékra att anvénda och far inte medfora hélsorisker for anvandaren.

[11.9, 11.11] Det finns &mnen som inte &r lattnedbrytbara men som &r nddvéndiga for produktens
funktion. En 1ag halt av sédana &mnen accepteras.

[11.10] Samband mellan anvandningen av antiperspirant/deodorant (med aluminium) pa skadad hud
och cancer har observerats i flera studier. Aluminium far darfor ingd med hogst 0,6 vikt %.
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[11.12 -11.13] Fluor har en dokumenterat positiv effekt pa tandhélsan. Socialstyrelsen rekommenderar
anvindning av tandkram med fluor i.
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Material i vatservetter

Kraven i detta avsnitt avser duken i vatservetter.

12.1

12.2

12.3

124

12.5

12.6

12.7

12.8

12.9

12.10

Duken i vatservetterna ska komma frén 100% biobaserade ravaror. Exempel pa tilldtna
ravaror dr bomull, viskos, lyocell och papper.

Atervunnet material fir anvindas forutsatt att det r biobaserat och utgors av
produktionsspill (eng pre-consumer waste). Konsumentavfall (eng post-consumer
waste) far ddremot inte anvéndas.

For atervunnen ravara ska licenstagaren ha kéinnedom om révarans ursprung avseende
land och leverantdr. Jungfrulig skogsbaserad ravara ska komma fran 100% FSC-
certifierat skogsbruk. Jungfrulig bomull ska vara ekologiskt odlad eller i omstillning
och certifierad enligt IFOAM Family of Standards. Andra certifieringar kan godkdnnas
efter bedomning av Naturskyddsforeningen. Om detta sker kommer
Naturskyddsforeningen att géra informationen om vilka ytterligare certifieringar som
godtas publikt tillgidnglig.

Fibersammanséttningen och andelen atervunnet material ska redovisas pa
forpackningen angivet i procent utifrdn samma principer som anges i EUs
textilmarkningsforordning (EU 1007/2011).

Om vétservetten marknadsfors som nedbrytbar eller komposterbar behover detta kunna
verifieras med ett test som foretrddesvis dr utformat enligt den europeiska standarden
EN 13432. Andra tester kan godkéannas efter bedomning av Naturskyddsforeningen.
Om detta sker kommer Naturskyddsforeningen att gora informationen om vilka
ytterligare tester som godtas publikt tillgdnglig.

Blekning med klor dr inte tillatet.
Optiska vitmedel ar inte tillatet.

Fo6ljande amnen far inte anvéndas vid nigot steg i produktionen av materialet:
organiska fluorforeningar, &mnen pé kandidatlistan (echa.europa.eu/sv/candidate-list-
table) samt de som listas i Annex XIV och Annex XVII i REACH-férordningen (EG
1907/2006).

Licenstagaren ska ha en atgérdsplan for hur de totala utslédppen fran produktionen av
duken, d.v.s. fran massa till fardig duk, till luft och vatten av kemiska fororeningar ska
minska over tid. Planen ska innehalla en sammanstéllning av de fem mest
miljobelastande kemiska fororeningar som sléapps ut vid tillverkningen samt en
motivering till valet av fororeningar. Relevanta fororeningar dr sddana som omnamns i
BAT. Dessutom ska planen innehélla minst tre tidsatta mal for hur utsldppen ska
minska. Licenstagaren ska arligen f6lja upp och vid behov uppdatera atgardsplanen.

Licenstagaren ska ha en atgérdsplan for hur spill av dukmaterial fran produktionen av
vétservetten ska minska dver tid. Mangden spill som produktionen av vatservetten
genererar ska berdknas och det ska finnas en plan for hur médngden avfall ska minska
eller aterbrukas som révara.

Med biobaserade
ravaror avses naturliga
polymerer sa som de
definieras i EU-
kommissionens
vigledning till
Engangsplastdirektivet
(EU 2019/904).

Med BAT avses de
slutsatser om bésta
tillgéngliga teknik for
textilindustrin som
sammanstills i enlighet
med Industriutslapps-
direktivet (EU 2010/75).
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Motivering till kraven

[12.1] Ménga vatservetter for engangsbruk innehaller syntetiska fibrer gjorda pa fossil révara. Da det ar
mdjligt att producera den hér typen av produkt utan syntetiska fibrer bér man gora det. Man undviker
att plastmaterial kommer ut i naturen och produktionen sker av fornyelsebar ravara.

[12.2] Atervunnet material &r ur resurssynpunkt det bésta valet och bér viljas om méjligt. Post-
consumer waste exkluderas i kosmetiska produkter av forsiktighetsskal.

[12.3] Atervunnen ravara ir att foredra dir det ir mojligt. FSC-certifierat skogsbruk garanterar inte ett
héllbart skogsbruk, men ger en bittre sparbarhet 4n omérkt skogsbruk. Konventionellt odlad bomull har
stor paverkan pa miljon nir det kommer till anvindning av bekdmpningsmedel. Ekologisk odling stéller
krav pa att inga kemiska bekampningsmedel eller konstgddsel far anvéndas.

[12.4,-12.5] Redovisning av fibersammansittning ger konsumenten full information om produkten samt
gor det enklare att forsta hur produkten skall atervinnas. Det dr viktigt f6r konsumenten att det tydligt
framgér vad man skall gora med produkten nédr den forbrukats. Om man marknadsfor produkten som
nedbrytbar eller komposterbar behdver detta vara testat sa att konsumenten kan kénna sig séker pa att
produkten till exempel bryts ned i komposten.

[12.6] Om klor fran t.ex. blekning i massabruk kommer ut i naturen som dioxiner utgér de en fara for
framst vattenlevande organismer, men ocksé for ménniskor. Dioxiner &r giftiga, fettlosliga och
langlivade. Det finns idag bra klorfria metoder for blekning.

[12.7] Alla kemikalier har en miljobelastande effekt, sa dven farg och optiska vitmedel.

[12.8] Dessa d@mnen har sadana egenskaper att de kan medfora allvarliga och bestdende miljo- och
hélsoeffekter.

[12.9] Produktionen av duken har en betydande del i hela produktens miljopaverkan. Syftet med kravet
ar att licenstagaren ska fora kontinuerlig dialog med producenter om vilka &mnen som sldpps ut och
vidta de atgérder som kravs for att utsldppen ska minska.

[12.10] En stor miljovinst som kan goras i produktionen av vatservetten dr att fa ner spillet av duken till
ett minimum. Syftet med kravet &r att licenstagaren ska efterstriva cirkularitet i produktionen.
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Forpackningar Med firpackning avses
produktens
konsumentfor-

Forpackningen ska besta av delar som &r ldtta att ta isér och varje del ska bestd av en packning eller

och samma materialtyp. Undantagna frdn detta krav r spraymunstycken, motsvarande for

pumpmunstycken, tryckbehallare, forpackningar till dekorativ kosmetik och grrloge;;;(;neua

forpackningar av mjukplast som bestar av fler én ett plastmaterial. Tr;]nsporff;drpackningar
omfattas inte.

Organiska fluorfoéreningar, dmnen som ar upptagna i bilaga XIV eller XVII till
REACH-f6rordningen (EG) nr 1907/2006, samt &mnen upptagna pa
Kandidatforteckningen (http://echa.europa.eu/sv/candidate-list-table) far inte ingd i
forpackningen i halter verstigande 0,1 vikt %. Om forpackningen bestér av atervunnet
material undantas det dtervunna materialet fran detta krav.

Forpackningar och etiketter som bestér av plast ska vara tillverkade av polyeten (PE),
polypropen (PP) eller polyetentereftalat (PET). Undantagna fran detta krav ar
forpackningar till tandkrdm, deodoranter och antiperspiranter forutsatt att polymeren
och dess monomerer uppfyller krav 1.7 - 1.9 och krav 11.6 - 11.8, inte &r klassificerade
som miljofarliga enligt CLP-forordningen (EG) nr 1272/2008 samt inte innehéller
organiska halogenforeningar.

For plastforpackningar av PE eller PP ska komponenter (exempelvis spray- eller
pumpmunstycken) vara tillverkade av i forsta hand PE, PP, TPO eller TPS. Andra
plastmaterial kan godtas, vid en bedomning av Naturskyddsféreningen, forutsatt att de
har en densitet dver 1 g/cm®. For plastforpackningar av PET kan komponenter i andra
plastmaterial godtas efter en beddmning av Naturskyddsfoéreningen forutsatt att de har
en densitet under 1g/cm?. PVC och andra halogenerade plaster &r inte tillitna oavsett
densitet.

Fornybar ravara far inte komma fran oljepalmen (Elaeis guineensis).

Plastforpackningar ska vara mérkta enligt DIN 6120 eller American SPI. Undantagna
fran detta krav ar korkar, spraymunstycken, pumpmunstycken och férpackningar till
dekorativ kosmetik. Pa mjuka plastforpackningar som séljs i Norden ar det tillatet att
skriva plasttypen i text pa forpackningen, istéllet for att anvédnda sig av DIN 6120 eller
American SPI.

Pappers- och kartongforpackningar, etiketter av papper samt ovrigt material som bestar
av papper eller kartong ska till minst 80 % vara tillverkade av trafibrer frén returrdvara.
Om ny ravara anvinds for den resterande delen av pappers- eller kartongférpackningen
ska minst 30 % av denna vara FSC-certifierad. Endast helt klorfria blekmetoder far
anvéndas. Etiketter av papper far innehélla 100% ny révara, forutsatt att 100% av
ravaran dr FSC-certifierad.

Glas far inte inga i forpackningen. Undantagna fran detta krav ar forpackningar till
dekorativ kosmetik.

Metall far inte ingd i forpackningen. Undantagna frén detta krav 4r forsegling i
tandkramstuber, tryckbehéllare av stal eller aluminium samt fjadrar i spray- och
pumpmunstycken.

Parfym eller andra ingredienser med syfte att tillfora doft far inte ingé i forpackningen.
Nanomaterial far inte ingé i forpackningen.

Produktens tillverkningstillfdlle ska kunna spéras genom att datummaérkning,
batchnummer eller liknande anges i ansdkan.
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Forpackningen ska sé langt det gar anpassas till NPAs (Néringslivets producentansvar)
rekommendationer for att underldtta atervinning. Forpackningen ska vara férsedd med
en text om hur den ska kéllsorteras, enligt NPAs rekommendationer f6r mérkning pa
forpackningar. Om produkten séljs i annat land &n Sverige ska respektive lands
riktlinjer for dtervinning gilla. Om foérpackningen bestér av olika material ska det
finnas upplysningar om hur de olika delarna ska étervinnas. Undantagna fran detta krav
ar forpackningar till dekorativ kosmetik. Forpackningar som innehdller servetter ska
vara forsedda med antingen en text eller en symbol som gor det tydligt att servetterna
inte far kastas i toaletten.

Produkten far vid forséljning till slutkund endast besta av en forpackning. Séledes
godkinns exempelvis inte en tub i en kartong. Undantagna fran detta krav &r dekorativ
kosmetik.

Motivering till kraven

[13.1] Forpackningar som bestar av olika delar ska vara enkla att ta isér for att underldtta atervinningen
av de ingdende materialen. Pumpflaskor underléttar korrekt dosering av flytande produkter och
forpackningar i mjukplast kraver mindre forpackningsmaterial &n motsvarande i hardplast.

[13.2] Dessa &mnen har sddana egenskaper att de kan medfora allvarliga och bestaende miljo- och
hélsoeffekter.

[13.3] For plasttyperna PE, PP och PET finns véletablerade system for materialatervinning.
Naturskyddsforeningen bedomer inte heller att de &r problematiska baserat pa ingaende monomers
miljo- och hélsofarlighet. Jimfort med andra plasttyper (sasom PVC) anvinds fa additiv. Forpackningar
till tandkrdm, deodoranter och antiperspiranter dr svéra att skapa med endast dessa plasttyper och de
undantas darfor fran kravet. D4 storskaligt producerad palmolja dr forknippad med allvarliga
konsekvenser for manniskor och miljo ar det viktigt att inte introducera nya anvandningsomraden for
ravara fran oljepalmen.

[13.4] For att underlitta sortering av plasten vid atervinning anvéinds plastmérkningen DIN 6120 och
American SPL

[13.5] Anvéndning av returravara samt klorfria blekmetoder minskar klimatpaverkan och miljo-
belastning frén massa- och pappersindustrin och skogsavverkning.

[13.6] Glas begrinsas eftersom dess framstillning och transport medfor stor klimatpaverkan och
miljobelastning.

[13.7] Metall i forpackningar begransas eftersom nyframstillning av i synnerhet aluminium ar mycket
energikrévande.

[13.8 - 13.9] Naturskyddsforeningen anser att doftande amnen och nanomaterial inte har nagon
vésentlig funktion i en forpackning. For att inte bidra till onddig miljobelastning tillats de ddrmed inte.

[13.10] Produktens tillverkningstillfalle ska kunna sparas for att kunna kontrollera verensstimmelse
med géllande kriterier.

[13.11] Atervinning sparar naturresurser och begrinsar produkters klimatpaverkan. Kravet stills for att
underlitta atervinning. Nedspolade servetter dr ett problem eftersom de orsakar stopp i pumpar och
reningsverk.

[13.12] Kravet stélls for att minska anvindningen av forpackningsmaterial.
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Kosmetika 2018:4 — Kriterier Bra Miljéval

Bilaga 1. Hormonstorande amnen

For en uppdaterad definition av hormonstdrande dmnen, se kriterium 1.2.

Bilaga 2: Sakerhetsfaktor

For dmnen dér det saknas data for kronisk akvatisk toxicitet for alg, kriftdjur och fisk ska en
sékerhetsfaktor (SF) anvindas. Det ldgsta LCso/ECso/ICso-virdet eller NOEC/ECi-virdet
divideras med en sdkerhetsfaktor, som varierar i storlek beroende pa hur mycket data som finns
tillgénglig.

For dmnen dér det helt saknas data for kronisk akvatisk toxicitet eller dér inget av kraven i
tabellen nedan uppfylls, ska en sékerhetsfaktor pa 100 appliceras pé det lagsta LCso/ECs¢/ICso-
viérdet.

For amnen med befintliga data for kronisk akvatisk toxicitet kan en ldgre sdkerhetsfaktor
anvéndas forutsatt att ngot av villkoren i nedanstiende tabell &r uppfyllda. Sdkerhetsfaktorn ska
alltid appliceras pa det ligsta NOEC/ECi-virdet, forutsatt att det inte finns ett LCso/ECs¢/ICso-
virde som &r lagre dn det lagsta NOEC/ECi-vérdet, da ska istéllet detta anvindas.

Tabell. Anvéindning av sdkerhetsfaktor (SF) for att berdkna kronisk akvatisk toxicitet utifran befintliga data

Befintlig data for kronisk akvatisk toxicitet SF

Ingen data fran kroniskt toxicitetstest. 100

Ett NOEC/ECx fréan kroniskt toxicitetstest (fisk eller kraftdjur), dar data kommer fran | 10
den trofiska niva som har det ldgsta LCs0/ECs0/ICso-vérdet.

Tva NOEC/ECx fran kroniskt toxicitetstest (alg och/eller kréftdjur och/eller fisk), dar | 10
data inte finns for den trofiska niva som har det ligsta LCs0/ECs0/ICso-virdet.

Tva NOEC/ECx fréan kroniskt toxicitetstest (alg och/eller kréftdjur och/eller fisk), dar | 5
data finns f6r den trofiska niva som har det ldagsta LCs0o/ECs0/ICso-vérdet.
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Bra Miljéval ar en oberoende miljomarkning som bedrivs av
Sveriges storsta miljdorganisation Naturskyddsféreningen med éver
200 000 medlemmar. Bra Miljéval startade 1990 och méarkningen
bygger pa tva grundidéer: att naturresurser maste sparas samt att
den biologiska mangfalden och manniskans halsa inte far hotas.
Vara kriterier for licenstagarna ar strikta och under standig
utveckling. Produkter och tjanster som bar markningen Bra Miljoval
maste darfor utvecklas kontinuerligt for att bli skonsammare for
halsan och miljon.

www.bramiljoval.se

Naturskyddsféreningen
Box 4625, 116 91 Stockholm

Tel 08-702 65 00 Bra Miljoval
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