
Hållbara julklappar?
Bildspel till lektionen Hållbara julklappar?
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Årets julklapp

HUI, Handelns Utredningsinstitut har varje år sedan 1988 utsett ”Årets julklapp”. Det görs 
genom en analys av rådande trender i samhället. Årets julklapp kan ses som en spegling av 
svenskarnas aktuella och/eller framtida konsumentbeteenden.
 
Årets julklapp ska leva upp till ett eller flera av följande tre kriterier:

• Produkten ska vara en nyhet eller ha fått ett nyväckt intresse under året 
• Produkten ska svara för ett högt försäljningsvärde eller säljas i ett stort antal enheter 
• Produkten ska representera den tid vi lever i 
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Källa: HUI, Handelns Utredningsinstitut



Årets julklapp
1988 Bakmaskin
1989 Videokameran
1990 Woken
1991 CD-spelaren
1992 TV-spelet
1993 En doft (parfym)
1994 Mobiltelefonen
1995 CD-skivan
1996 Internetpaketet
1997 Det elektroniska husdjuret
1998 Dataspelet
1999 Boken
2000 DVD-spelaren
2001 Verktyget
2002 Kokboken
2003 Mössan
2004 Den platta tv:n
2005 Ett pokerset

2006 Ljudboken
2007 GPS-mottagaren
2008 En upplevelse
2009 Spikmattan
2010 Surfplattan
2011 Den färdigpackade matkassen
2012 Hörlurarna
2013 Råsaftcentrifugen
2014 Aktivitetsarmbandet
2015 Robotdammsugaren
2016 VR-glasögonen
2017 Elcykeln
2018 Det återvunna plagget 
2019 Mobillådan
2020 Stormköket
2021 Evenemangsbiljetten
2022 Det hemstickade plagget
2023 Sällskapsspelet
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Att diskutera:

• Vilka mönster och 
trender går att se? 

• Vilka av julklapparna är 
relevanta att ge bort 
även idag? 

• Hur ser julklapparna ut 
ur ett hållbarhets-
perspektiv?
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Linjär ekonomi

Cirkulär ekonomi



Att diskutera:

• Vilka argument finns det för och emot 
produktion och konsumtion av prylar?

• Vad innebär begreppet ”överkonsumtion”?

• När kan en julklapp eller present anses 
vara hållbar?

• Kan en gåva vara helt ”cirkulär”?
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Planetvänliga gåvor?

I grupper om tre:

• Brainstorma förslag på gåvor som är snälla mot miljön och klimatet.
• Välj ut era bästa förslag som ni kan presentera för hela klassen.

I helklass:

• Dela med er av era bästa förslag till varandra.
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Årets julklapp 2033?

Dags för framtidsspaning! 

Att diskutera:
• Vad tror ni blir årets julklapp 

år 2033? Motivera ert svar.
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